
الواسمات الورمية 

TUMOR MARKER

آصف ديوب. د.أ



مقدمة-أولا

السرطانيتعريف الواسم -ثانيا

السرطانيةاسمات ومجالات استخدام ال-ثالثا

الورميكيفية قياس الواسم -رابعا

لمثالي الصفات التي يجب توفرها في الواسم السرطاني ا-خامسا

أنواع الواسمات الورمية-سادسا



:مقدمة-أولا

ستوىمعلىكبيرةصحيةمشكلةالماضيةالقليلةالعقودفيالسرطانشكللقد➢

.الصحيةالهيئاتمستوىعلىوالأفراد

ذوجهعلاأنكما,مرتفعةوفياتمعدلاتمعالشفاءصعبةصحيةمشكلةكانفقد➢

.جداباهظةتكاليف

مراحلهيفلاكتشافهمحاولةفيللسرطانالمبكرالكشفنحوالتوجهتمفقدهنامن➢

تخفيفالوقتبنفسوالبقيامعدلاتزيادةوالشفاءنسبرفعبالتاليوالأولى

.الصحيةالهيئاتعلىوالمريضعلىالاقتصاديةالأعباء



ه توجد عدة خطوات تساعد الطبيب في توقع وجود السرطان و كشف

:و أهمها, بشكل مبكر

الوزننقص:هيسرطانوجودنحوتوجهالتيالأعراضأهمإن:الاستجواب-1

–عندةمآلام–القدرةونقصالتعب–الليليالتعرق–الحرارة–الشهيةنقص–

لةز–معندمزمنسعال–مؤلمغيريرقان–دمويةبيلة-التغوطنظاماضطراب

.المهنة–الكحولتناول–التدخين–متطورةتنفسية

عنثالبح–والطحالالكبدفحص–للمفاويةالعقدفحص:الحكميالفحص-2

.يرقانمعللمرارةمؤلمةغيرضخامة-حبنأويرقان



يفتساعدأنيمكنالتيالمخبريةالفحوصاتأهمإن:المخبريةالفحوص-3

لانرح–التثفلسرعة–وصيغةعامتعداد:هيالسرطانإنذارتقييموكشف

(قلويةفوسفاتاز-LDH - GGT)المصلأنزيمات–الكهربائيالدمبروتينات

.المخبريةالفحوصأهممنالسرطانيةالواسماتتعتبرو

–لصوتيةافوقبالأمواجتصوير–بسيطشعاعيتصوير:الشعاعيةالفحوص-4

.الومضانيالتصوير–الظليلالأوعيةتصوير–محوريطبقيتصوير



الأمعاءتنظير–المعدةتنظير–القصباتتنظير:الداخليالتنظير-5

.البطنجوفتنظير–والمنصفالصدرتنظير–والكولونات

وسائلبولوالللقشعالخلويةالفحوص:المرضيوالتشريحالنسيجيةالفحوص-6

–خليةالداالأعضاءونسج–الثدي–اللمفاويةالعقدمنالمأخوذةالخزعات–البزل

تعدو.جراحيعملعبرالمستأصلةالمختلفةوالنسجللأعضاءالنسيجيالفحص

.السرطانعنالمبكرالكشفوالمسحفيالآلياتأهممنالورميةالواسمات



:تعريف الواسم السرطاني -ثانيا

نسيجيفرزهاموادأوالورميللنمواستجابةالجسميفرزهاموادعنعبارة➢

الأخرىمالجسسوائلفيأوالبولأوالدمفيعنهاالكشفيتمو,نفسهالسرطان

.غيرهافيأوالورميالنسيجعيناتفيأو(الجنبانصبابوكالحبن)

.بروتينيةطبيعةذاتالورميةالواسماتأغلبإن➢

واسماتتوجدبينماالأوراممنواحدلنوعنوعيةالورميةالواسماتبعض➢

.السرطانمنأنماطعدةفيترتفعأخرى



فإناليبالتو,ورميةغيرحالاتفيتفرزقدالمعروفةالورميةالواسماتأغلب➢

تستخدملكنو.التشخيصلوضعكافيةغيرلوحدهاالورميةالواسمات

.الورملتشخيصالأخرىالاستقصاءاتمعبالمشاركة

بعضالوالأورامفيروتينيبشكلتستخدمالتيالواسماتمنالعديديوجد➢

.البحثقيدزالماالآخر



:اسمات السرطانية ومجالات استخدام ال-ثالثا

 الأورام الأولية في أشخاص لا عرضيين تقصي.

 تشخيص الأورام الأولية عند مرضى.

 تحديد الإنذار وتخطيط المعالجة ومراقبتها.

مراقبة استجابة الورم للعلاج.

 متابعة المريض للكشف المبكر عن النكس.



الورميكيفية قياس الواسم -رابعا

إلىترسلوالجسمسوائلأحدأوالدمأوالورميالنسيجمنعينةأخذيتم

المخبر

الورميالواسمنوعحسبمختلفةبطرقالقياسيتم.

ورمينكسوجودمعرفةأوالمعالجةفعاليةلتحديدالورميالواسمنستخدمعندما

قياساتالمنسلسلةعليهايجرىوزمنيةبفواصلعيناتعدةأخذالأفضلفمن

قيمةرؤيةمنأفضلالطريقةهذهو,الورميالواسمنقصأوزيادةلمعرفة

.الورميللواسمواحدة



الصفات التي يجب توفرها في الواسم السرطاني-خامسا

:المثالي 

 يفرز من خلايا الورم ويمكن الكشف عنه ولو بتركيز قليل أن.

 أن لا يكون موجودا في الأصحاء أو المرضى بأمراض غير تنشؤية.

 (.لكل ورم واسم معين ) يكون موجودا فقط في نوع محدد من الأورام أن

 (.الكشف المبكر ) اللاعرضينأن يمكن الكشف عنه حتى عند

 أن تتوافق تركيز الواسم مع كتلة الورم.

 (.عمر نصفي قصير) أن تعكس مسار معالجة الورم

أن يعكس تركيزه إنذار الورم.

طريقة القياس بسيطة وغير مكلفة.



أنواع الواسمات الورمية-سادسا

الجنينية السرطانيةالمستضدات . 1

( موسينات ) سمات سرطانية ذات طبيعة مخاطينية وا. 2

سمات سرطانية متعلقة بمستضدات الزمر الدموية وا. 3

(  ectopicالهرمونات الهاجرة ) واسمات سرطانية ذات طبيعة هرمونية . 4

اسمات سرطانية ذات طبيعة بروتينية و. 5

 LDHديهيدروجينازلاكتات. 6



:الجنينية السرطانية المستضدات . 1

Alpha Feto protein ( AFP ) 

وجوددعنالدمفييرتفعوالجنينعندالكبدخلايامنطبيعيبشكليفرز➢

.كبديةخليةسرطان

ياالخلاسرطان)الخصيةوالمبيضسرطانأنماطبعضفييرتفعقدكما➢

.(المنتشة

.لاجالععلىالاستجابةمراقبةفيوالسرطانتشخيصفيمعايرتهتفيد➢



Carcino embryonic Antigen ( CEA ) 

,مثانةال,البنكرياس,الرئة,الثدي,الكولونسرطانوجودعندالدمفييرتفع➢

.الرحمعنقوالمبيض

وجودوأكبدتشمعوجودعندأوبشدةالمدخنينالأشخاصعندأيضايرتفعقد➢

.قرحيكولونالتهاب

شافاكتوالعلاجمراقبةفيوالسرطانيللمسحمعايرتهمنالاستفادةيمكن➢

.النكس



Squamous cell carcinoma Antigen   SCCA 

الرئة,الرحمعنق,الحرشفية(الصدفية)الرصفيةالخلاياسرطانفييرتفعقد➢

.الفمويالجوف–الشرجيةالقناة–المري–

Tissue polypeptide Antigen 

.كولونال–الثدي–الرحمباطنسرطان–المثانةسرطانسرطانفييرتفعقد➢



(  موسينات ) سمات سرطانية ذات طبيعة مخاطينية وا. 2

CA 125 

وجودلحافييرتفعقدوالمبيضسرطانمنهاوالمبيضأمراضفييرتفع➢

.البريتوانفيحبنسائل

لكنو,معايرتهطريقعنالمبيضلسرطانمسحإجراءالدراساتبعضتقترح➢

.نالمنخفضتيالحساسيةوالنوعيةبسببروتينيبشكليستخدملا

CA15-3  

.المبيضسرطانفيوالثديسرطانفيمستواهيرتفعقد➢

راقبةمفيمعايرتهتفيدلكنو,السرطانعنالمبكرالكشففييستخدملا➢

.للعلاجالاستجابة



سمات سرطانية متعلقة بمستضدات الزمر الدموية وا. 3

CA19-9 

يفخاصبشكلوالهضميالجهازسرطاناتفيالدمفيمستواهيرتفعقد➢

.الصفراويةالطرقوالبنكرياسسرطان

راقبةمفيمعايرتهتفيدلكنو,السرطانعنالمبكرالكشففييستخدملا➢

.للعلاجالاستجابة

CA 50 

الكولون–الهضميالجهاز–البنكرياسسرطان➢

CA 72-4 

الكولون–الهضميالجهاز–الثديسرطان–المبيضسرطان➢



الهرمونات ) سرطانية ذات طبيعة هرمونية واسمات . 4

(  ectopicالهاجرة 

ACTH 

.(الصغيرةاالخلاي)الرئةسرطانفييرتفعقدكما,كوشنغتناذرفييرتفعقد➢

Antidiuritic Hormone ( ADH ) 

–الكظرقشرسرطان–الرئةفيالصغيرةالخلاياسرطانفييرتفعقد➢

.الأمعاء–البنكرياس

Calcitonin 

.الدرقلبسرطانفييرتفعقد➢

Gastrin 

Glucagon

. Glucagonomaللغلوكاكونالمفرزالورمفييفرزقد➢



Growth Hormone النموهرمون

.الرئةرطانسوالكليةسرطانفيأحيانايرتفعقدو,النخامىأدينومافييرتفع➢

HCGوβ HCG 

,يمةالمشأورامفييفرزقدو,الحملأثناءطبيعيبشكلالهرمونهذايفرز➢

.المنتشةالخصيةأورامفيو

.ةالمعالجعلىالاستجابةمراقبةوالسرطانتشخيصفيمعايرتهتفيد➢

prolactin 

الرئةسرطان–الكليةسرطان–النخامىأدينوما➢

parathyroid Hormon 

الكبد–الكلية–الثدي–القصبيالسرطان➢



اسمات سرطانية ذات طبيعة بروتينية و. 5

: PSA

سرطانفيأكثريرتفعو,السليمةالبروستاتضخامةفيمستواهيرتفعقد➢

.البروستات

وستاتبرسرطانوجودنفييجبلكنو.العمرمعبسيطبشكلمستواهيزداد➢

.PSAالفيارتفاعوجودعند

.المعالجةلىعالاستجابةمراقبةوالبروستاتسرطانتشخيصفيمعايرتهتفيد➢

2 microglobuline β:

فيومنالمزاللمفاويالابيضاضوالعديدالنقويالورمفيمستواهيرتفعقد➢

.لاهودجكنلمفومامنأنماطعدة

.العلاجعلىالاستجابةمراقبةفيمعايرتهتفيد➢



C- peptide 

.Insolinomaالورم الجزيري للبنكرياس ➢

Ferritin

ابيضاض الدم , الثدي , الرئة , سرطان الكبد ➢

Immunglobulines 

الورم النقوي العديد ، اللمفوما ➢



: LDHديهيدروجينازلاكتات. 6

خرى الخصية و لمفوما لا هودجكن و الميلانوما و أنماط أسرطان يرتفع في قد ➢

.من السرطان

.يستخدم في تحديد إنذار السرطان و مراقبة الاستجابة للعلاج➢



.أنواع السرطانات و أهم الواسمات الورمية التي ترتفع في سياقها(. 1)الجدول رقم 



ملاحظات

.العرضيينغيرالأشخاصتقصيفيمجديةغيرالسرطانيةالواسماتأغلبإن-1

.والعرضيةالخطرةالمجموعاتفياستخدامهايجديقد-2

.المستخدمةةالتجاريالكواشفوحتىالمستخدمةبالطريقةبعيدحدإلىتتعلقالواسمقيم-3

ةمعالجسيرمراقبةهوواضحبشكلالواسماتاستخدامفيهيجديالذيالأهمالمجال-4

.السرطانات

مماالسرطانيةالواسماتمعايرةفيالقطرمستوىعلىمتخصصةمراكزإنشاءيجب-5

.ممكنةاستخدامهاوترشيدتوحيدإمكانيةيجعل

والرخيصةالبسيطةالسريريةوالكيميائيةالدمويةالاختباراتبعضلاستخدامالانتباه-6

الدمفقر)وLDHوالتثفلسرعةمثلالسرطاناتمتابعةتشخيصفيالفائدةوذات

.(واستقصائه



شكرا لإصغائكم
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