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ا�د��ور ���ر��رها�د��ور ���ر��ره

أ���ذ ����د �� ��م ا��را��أ���ذ ����د �� ��م ا��را��

� ا��وا��ة�ر$#س �! � ا��را�� ا�!���  ��



:ا��!ر#ف 

ا��زف ا����� ا��	د ھو ��	رة ����� ھ	�� �ن ا�دم�
�ن طر�ق ا���	ز ا�����   .

� �:���ن ! ��ف ا��زف ا����� إ�
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� �:���ن ! ��ف ا��زف ا����� إ�
  Upper GI Bleeding:ا��زف ا����� ا�)'وي  - 1   

� ر5	ط !را�!ز       '�.ھو ا��زف ا��	 ل أ
 Lower GI Bleeding:ا��زف ا����� ا��8'�  - 2   

.ھو ا��زف ا��	 ل أ�8ل ر5	ط !را�!ز       



��	 �5ق ��!�!> أن ا��زف ا�)'وي ا��	د ھو ا��زف ا��	 ل �ن�

�ن ا��زوف ا������ %80ا��ري أوا��)دة أوا�)8>، وھو �=�ل    

.ا��	دة   

5���	 ا��زف ا��8'� ا��	د ھو ا��زف ا��	 ل �ن ا�B)	ء ا�د@�?��
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5���	 ا��زف ا��8'� ا��	د ھو ا��زف ا��	 ل �ن ا�B)	ء ا�د@�?��

�ن ا��زوف %20أو ا��و�و�	ت أوا���!?�م أوا�=رج، وھو �=�ل    

.ا������ ا��	دة   

، ا�*ر�� ا�
	�#�ا��5ب اG�Bر =�و�	ً �'�زف ا�)'وي ا��	د ھو �

داء ا�ر�وج 5���	 ا��5ب اG�Bر =�و�	ً �'�زف ا��8'� ا��	د ھو    
�#
.ا��و�و



:ا.� �ب 

:أ� �ب ا�
زف ا�!2وي  -1
o ا��ري:  

 Esophagitis: ا�!�	ب ا��ري  -    

.(GERD): ا��ر��P –ا�?'س ا��)دي  -     
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.(GERD): ا��ر��P –ا�?'س ا��)دي  -     

).  Wطري أو W�رو�� ( ا�V!	ن  -     

 Esophageal Varices:دوا�� ا��ري  -    

Neoplasms: ا�!�=ؤات  -    

   



o  ا��!دة:

. ا�?ر�� ا��)د�� -

.  ا�ور�دي–�وء ا�! �[ ا�=ر�	��  -

 Stress Gastritis:ا�!�	ب ا��)دة ا��	�م �ن ا�=دة  -

- ا��	ر���وP�د –ا�'�8و�	 –اBد��و�	ر���و�	 : !�=ؤات ا��)دة  -
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- ا��	ر���وP�د –ا�'�8و�	 –اBد��و�	ر���و�	 : !�=ؤات ا��)دة  -

. GISTأورام ا�'���                    

Mallory-Weiss Tear: �ز@� �	�وري وا�س  -



o  3�:ا�!

.ا�?ر�� ا�)�8�� -

.ا�ور�دي–�وء ا�! �[ ا�=ر�	��  -

-أد��و�	ر���و�	 ا��5�ر�	س –أد��و�	ر���و�	 ا�)8> : ا�!�=ؤات  -

.ا��	ر���وP�د -ا�'�8و�	 –أورام ا�'���                 
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.ا��	ر���وP�د -ا�'�8و�	 –أورام ا�'���                 

.ر!وج ا�)8> -

Aortoduodenal Fistulaا�)��8 –ا��	�ور ا�5Bري  -



o  �#��#ر�
4�راو#� –� د#� –أ� �ب  :

Hemobilia!د�� ا� 8راء  -

. أم ا�دم ا��	ذ�5 ا��	��� �ن ا�!�	ب ا��5�ر�	س -
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2-  �2�:أ� �ب ا�
زف ا��

o �*#دة �'�زف ا��8'� : ا.�!�ء ا�د�	�%).5(� در �	در 

. ا�?ر�	ت ا����55 ��5	دات ا�n!�	ب m�ر ا��!�روP�د�� -

- 

8

�ر!> ���ل وھو �5ب �	در �'�زف ا��8'�( ر!وج ا�B)	ء ا�د@�?�  -

��د ا�5	�p�ن 5���	 ھو �5ب ھ	م �'�زف ��د اBط8	ل  .(

أورام ا�'���–ا��	ر���وP�د–اBد��و�	ر���و�	–ا�'�8و�	: ا�!�=ؤات  -

                Gastrointestinal Stromal Cell Tumors
 



. Crohn Diseaseداء �رون : ا�!�	5	ت ا�B)	ء  -

                       ��.ا�!�	ب ا�B)	ء ا�=)	

.ا�!�	ب ا�B)	ء اV@8	ري                       

.ا�!�	ب ا�B)	ء ا�����                       
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.ا�!�	ب ا�B)	ء ا�����                       

:ا�ور�دي –�وء ا�! �[ ا�=ر�	��  -

Arteriovenous Malformation

:ا��)وي –ا��	�ور ا�5Bري  -

Aortoenteric Fistula 



o  رج�[ � در �'�زف ا��8'�  :ا��و�ون و ا����*#م و ا��95(أ=(%

:ا�!�	ب ا��و�ون و ا���!?�م  -

 Ulcerative Colitis:ا�!�	ب ا��و�ون ا�?ر��       

       ��Radiation Colitis:ا�!�	ب ا��و�ون ا�=)	

Ischemic Colitis: ا�!�	ب ا��و�ون اV@8	ري       
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Ischemic Colitis: ا�!�	ب ا��و�ون اV@8	ري       

 Infectious Colitis:ا�!�	ب ا��و�ون ا�����       

  - ا�'�8و�	 –أورام ا�'��� –اBد��و�	ر���و�	 : ا�!�=ؤات  -

.ا��	ر���وP�د                



 .داء ا�ر!وج ا��و�و��� -

. ا�5و��5	ت ا��و�و��� -

.ا�ور�دي–�وء ا�! �[ ا�=ر�	��  -

.5)د ا�!P 	ل ا�5و��5	ت:  iatrogenicأ�5	ب ر��� ط5��  -
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.5)د ا�!P 	ل ا�5و��5	ت:  iatrogenicأ�5	ب ر��� ط5��  -

.5)د ا�!�ظ�را����� ا��8'�                                      

�	دة !�5ب �زف �)!دل: أ�راض ا���!?�م و ا�=رج ا��'���  -

.   �	�5وا��ر وا�=?وق ا�=ر���                                           
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:ا.� �ب �ن �#ث ا��#وع  -3

:ا�
زف ا�
	�� ا�!2وي 
��8�� + �)د�� ( ا�?ر�� ا������  : ()40 (%

%)30-10(: ا�!�	5	ت و !?ر�	ت ��	ط�� ا��)دة 
%)25- 5(: دوا�� ا��ري و ا��)دة 
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%)25- 5(: دوا�� ا��ري و ا��)دة 

 �2�:ا�
زف ا�
	�� ا��
%)35(: داء ا�ر!وج ا��و�و�� 

%)20() : 5و��5	ت+ �رط	�	ت (ا�!�=ؤات ا��و�و��� ا���!?���� 
%)10(: ا�!�	5	ت ا��و�ون و ا���!?�م 

��ر ا�! �[ ا�و�	�W �P ا��و�ون  :)6(%
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و ا�
زف  (A)ا��وزع ا�
� �  ��ب ا��#وع .� �ب ا�
زف ا�
	�� ا�!2وي 
 �2��� ا�وA#�ت ا����دة ا.�ر#�#� (B)ا�
	�� ا��



:�وا�ل ا�Cطورة 

.��� 70-60ا�ذروة ا�)�ر�� �	 5�ن  :ا��*دم  ���ن  - 1

.ا�ذ�ور أ�Gر �ر�� �'�زف ا����� �ن ا�V	ث :ا��
س  - 2

�Gل ��	دات ا�n!�	ب m�ر ا��!�روP�د�� :�
�ول أدو#�  - 3
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.وا5�B�ر�ن و ��	دات ا�!�Gر                 

 .ا��دC#ن - 4

  .ا���و�#� - 5

 .ا�داء ا���ري - 6



.  و�ود أ�راض �2 #� و��$#� �را�*� - 7

8 -  ً�4�C �*ا�� دو�ود أ�راض � د#� �را� I���.

9 - �
. ا.�راض ا��2و#� ا��ز�

.�وء ا�!
�#� ا��4#� و ا�ط *�ت ا�����A#� ا��*#رة - 10
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.�وء ا�!
�#� ا��4#� و ا�ط *�ت ا�����A#� ا��*#رة - 10


*ص ا��!��#� ا��#ز#�$#� ا�#و�#� -11.  



:ا.�راض ا��ر#ر#� 

 Hematemesis: ا�L#�ء ا�د�وي  - 1
وھو إ@�	ء �دم أ��ر @	�z أو �)'?	ت د�و�� ، وھو ���ز �'�زف     

.ا����� ا�)'وي     

Coffee ground emesis: إ�#�ءات ط�ل ا�*
وة  - 2
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Coffee ground emesis: إ�#�ءات ط�ل ا�*
وة  - 2

ھو إ@�	ء ��	دة !=5} ط�ل ا�?�وة ، و ھو أ��	ً ���ز ��زف     

�'وي أ@ل mزارة �	 � �5	ل ?5	W {P!رة طو�'� دا�ل ا��)دة    

.  و !|Gر ا�دم 5	�) 	رة ا��)د��    



Melena: ا��[وط ا�ز���  - 3
50( 5راز أ�ود 5�5ب !8�ك ا��ر�	ت ا���ر 5	�5�!ر�	 ا��)و��     
، وھو ���ز �'�زف ا�)'وي �[ ا�)'م أن)�ل دم @د !�55}  200 -     
5)ض �	nت ا��زف ا��8'� �ن ا�B)	ء ا�د@�?� و ا��و�ون اB��ن    
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5)ض �	nت ا��زف ا��8'� �ن ا�B)	ء ا�د@�?� و ا��و�ون اB��ن    
@د !!ظ	ھر 55راز زW!� إذا 5?� ا�دم ��ن ا�B)	ء أو ا��و�ون    
�� G�B12ر �ن     	�.

 Hematochezia: ا��[وط ا�د�وي  - 4
!pوط �دم أ��ر @	� ،z�m �!|	�5	ً �ن ا���!?�م، �~�� ���زة    
.�'�زف ا��8'�، و@د �=	ھده �W ا��زف ا�)'وي ا�pز�ر    



:أ�راض و���cت ا�4د��  
*ص ا���م  - 5
، أھ��	)ا��!'��(�=	ھدھ	 �W ا��زوف ا�)'و�� أو ا��8'�� ا�pز�رة     

!�رع ا��5ض–�8?	ن –�طش –!��> –ط��ن – داع     

.....�8	ف اmB=�� ا���	ط��  -ھ5وط ا��pط   
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.....�8	ف اmB=�� ا���	ط��  -ھ5وط ا��pط   

)��ب ا��e ا���  �(:أ�راض �ر� ط�  �d �ب ا�
زف  - 6

–�?ص وزن –!رW[ �روري –إ@�	ء –إ��	ل –أ�م 5ط��     

.�?ص =���    

.@د �=�و ا��ر�ض �ن �رض أو أ�Gر أو @د n �)	�� �ن أي ���	    



:ا��*�ر � و ا��د #ر 

:ا��*##م ا� د$� و إ
!�ش ا��ر#ض  - 1

و��د و�ود أ�راض ا� د��) A,B,C(5)د ا�!?��م ا�5د�P �'�ر�ض     

:�5?ص ا���م ��ب ا�5دء �5	=رة ��5)	ش ا��ر�ض     

oن�ر�ن �5��ط�ن ���د�ور �!W.
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oن�ر�ن �5��ط�ن ���د�ور �!W.

o ��	ء ا���'ول ا��'�� ا��ظ	ط�%.0.9ا�5دء 5!)و�ض ا���م �5

oن دم�ب و!|��	راء ز�رة و! �V دم ����.��ب أن ���ب 

o ��W	(إ� ��ل ��5ر��	ب إ�راء !���ض �[: �ت ا�5	�داد ا��ر(!

)5و!	��وم– ود�وم (=وارد ا�دم –��	ب و !)داد ا� 8��	ت    



.وظ	Pف ا�!�Gر–وظ	Pف �'�� –وظ	Pف �5د    
oد �ر�زي�طرة ورG@ و ��طرة 5و�G@ ب�ر�!.
oت ��راء	�ب �?ل دم أو �ر��رة �5� ��رة د�و	د و�ود ����.
o �G�Gا�� ��و�ا��ر�زة و ا��را@�5 ا�� ��	و�دة ا�)� �W ا�?5ول
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 �G�Gا�� ��و�ا��ر�زة و ا��را@�5 ا�� ��	و�دة ا�)� �W ا�?5ول
�را@�5 –ا�و�� –ا� 5�ب ا�5و�� –ا��5ض –ا��pط (    

).ا��8رزات ا����و5 �5	5�Bوب ا�8�B ا��)دي      
o{!��	(� ص ا��5ب و�و�� !=�	م 5)د ذ�ك ��!�.
o ظ��c� :80 %2#� ��و�ف��ن ا�
زوف ا���دة ا�!2و#� وا��


!�ش  ���وا$ل و إc4ح ا	طرا �ت ا��hCر   L2*�$#�ً  !د ا�.



2 - �#4#C�ا��*�ر � ا��:

:ا�*�4 ا��ر	#��
��24�.�[ ا�n!5	ه إ�� ا��وا5ق ا��ر��� #�ب أCذ ��4 �ر	#� �

:�G~ً  :�د ��ون ا�*�4 �و�
� ��2�C#ص �

.�ر�� ھ	�#�: !	ل �)دة أ�	م �ن ا�Bم ا�=ر�و�W  �[وط ز���   
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.�ر�� ھ	�#�: !	ل �)دة أ�	م �ن ا�Bم ا�=ر�و�W  �[وط ز���   

.���وري وا#س: 5)د �دة إ@�	ءات =د�دة �[ !�وع  إ�#�ء د�وي   

.دوا�� �ري: !pوط د�وي + 5=�ل إ@�	ء د�وي �5�ر  
زف ���2   

�دد �5�ر �ن ا��ر�� �	 � � �W	nت ا��زف ا�)'وي �ذ�رون�


�ب k#ر ا���#رو$#د#�    ��Aدات ا�	ول ���
� �4�NSAIDs.



:ا���ص ا��ر#ري �

.���ن أن �?در أھ��� ا��زف�

� ��Wت ا� د�� ا��ز	�~�–أطراف 5	ردة –=�وب : @د �=	ھد 

�–ا���	ص اBوردة ا�ودا��� –ھ5وط �pط –!�رع �5ض    =

....5ول    
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....5ول    

5	�!|�ل و ا��س ا�=ر�� : �Wص ا�=رج �

   �!Wأو 5راز ز z�	@ ھد دم أ��ر	د �=@.

5وا��ر، (@د �=�ص �5ب ا��زف ا���W �'8 5)ض ا��	nت    

).أورام   



:��د#د �4در و � ب ا�
زف�

�� �!دي  - 1
:  NGT:�ر�#ب أ
 وب أ

إن !ر��ب أ�5وب أ��8 �)دي 5=�ل رو!��� ����[ �ر�� ا��زف  �
.ا����� ا��	د أ 5� �G	ر �دل �	��	ً 

W n	Pدة �ن !ر��ب : �W �	ل �	ن �دى ا��ر�ض إ@�	ءات د�و���
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ا5�Bوب ا�8�B ا��)دي �W ا�!=��ص ���} @د ��ون �8�داً �W !?د�ر    
.mزارة ا��زف

�و � 5!ر��ب أ�5وب: �W �	ل �م ��ن ھ�	�ك إ@�	ءات د�و���

.أ��8 �)دي �'!���ز �	 5�ن ا��زف ا����� ا�)'وي و ا��8'�   

�ن ا5�Bوب ا��)دي �و�} 5=دة) أو ط�ل @�وة(إن �روج دم أ��ر �

.�'�زف ا�)'وي و �دم �رو�} n ���8 ا�� در ا�)'وي �'�زف   



:ا��
ظ#ر ا�
	�� ا�!2وي  - 2

.ھو ا�Vراء ا�!=�� � ا���8ل �درا�� ا��زف ا����� ا�)'وي -1

� ��5را�W {P ���[ ا��	nت �~ل  -2 ��24 ��	�.

3-  �W ن ا��زف	دد ����ت%  95n	ن ا��� .

4- �.�=�ص �5ب ا��زف �دى m	�5�� ا��ر�
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4- �.�=�ص �5ب ا��زف �دى m	�5�� ا��ر�

���ن أن �?دم ا�!د5�ر ا�)~�� �دى 5)ض ا��ر�� �ن �~ل  -5

� ا��زف 5طرق ��!'�8    '�.ا���طرة 

@د n ��ون �=� 	ً �W 5)ض ا��	nت 5�5ب mزارة ا��زف أو -6

.5�5ب �دم ا�!��ن �ن رؤ�� � در ا��زف    



3 -  �2�
ظ#را��و�و
�ت ا���م(ا��
ظ#را�
	�� ا���( :

���ن �ن �~�} رؤ�� �	�ل ا��و�و�	ت �!� ا�و ل ا�د@	@�  -1

�وري    Bا.

�)!5ر ا�Vراء ا�!=�� � ا�5د�P و ا���8ل �!?��م ا��زف  -2
.ا����� ا��8'�
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.ا����� ا��8'�

3-  �W ن ا��زف	د ���!��ن �ن !�د�ت%) 90–45@د n	ن ا���

).!�!'ف اBر@	م ��5ب ا�درا�	ت(    

 r$رة : ���و�ت �5��د �	م ا��زف ا��8'� ا����?! �'�إن @در!} 

��د و�ود �زف �!'� و ���	ت �5�رة �ن ا�دم              � 	�

.أ�G	ء ا�!�ظ�ر و ��د إ�راP} دون !���ر �'�و�و�	ت             




ظ#ر ا.�!�ء ا�د�#*�  - 4�:

!م !طو�ر ا�)د�د �ن ا���	ظ�ر ا�!� �����	 أن !!�	وز ر5	ط !را�!ز�

.�م ��} 5150	!�	ه 5دا�� ا� 	Pم ��ث !م ا�و ول إ�� أول    

���ن إ�راء ھذا ا�!�ظ�ر أ��	ً أ�G	ء ا��را�� ��ث �?وم ا��راح�

� �	�ل طول ا�B)	ء ا�د@�?�   '�� !�ر�ر ا���ظ	ر '��دة 	���	5.
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� �	�ل طول ا�B)	ء ا�د@�?�   '�� !�ر�ر ا���ظ	ر '��دة 	���	5.

��!�دم !�ظ�ر ا�B)	ء ا�د@�?� �!=��ص �5ب و !�د�د ��	ن �

ا��زف �ن ا��)� ا�د@�ق و ذ�ك 5)د W=ل ا�!�ظ�ر ا�)'وي و ا��8'�   

.�W !�د�د �5ب ا��زف ا�����   




ظ#ر ا.�!�ء ا�د�#*�  ���Cدام ا�� �وAت �� �:ھ
��ك �� #��

�م  3*�1�ث �)ط� ا��ر�ض �ن طر�ق ا�8م ��5وnً ��5م    

�ظ	م ا�!?	ط  ور–��5[ �و�P –5ط	ر�� : �!|�ف ا���5ول �ن    

    ) ���	G�	5 ن�)ط�  ور!�@ل–) 	م �	ظ�.
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    ) ���	G�	5 ن�)ط�  ور!�@ل–) 	م �	ظ�.

!!�رك ھذه ا���5و�� 55طء �W ا�B)	ء ا�د@�?� 85)ل ا��ر�	ت    

�	ت ، �!م رؤ�� و !�'�ل ھذه 8ا��و�� �'!?ط� ا� ور ��دة    	�

.ا� ور 5)د ذ�ك �!�د�د ��	ن و �5ب ا��زف   



Capsule Endoscopy ( 1:the capsule , 2:small intestine , 3:colon )

1

2
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3



5 -  �$�*�
Aرا##ن ا�4و#ر ا��:
Selective Arteriography                                

���ن ا�!�دام ھذا ا�Vراء ا�!=�� � �W ا��زوف ا�)'و�� وا��8'���

.��ن أ�Gر �	 ��!�دم �W ا��زوف ا������ ا��8'��   

� اB=)� ��ن ا�=ر�	ن ا�رP��� ا�ذي �pذي�'��!م �?ن �	دة ظ'�'� 

   �Wز	ا���ط?� ا��.

30

   �Wز	ا���ط?� ا��.

.�8�د ��د W=ل ا�!�ظ�ر ا�)'وي أو ا���W �'8 !�د�د ��	ن ا��زف�

� �W ن ا��زف	د ���} !�د����ت ��ن 5=رط %85- 25n	ن ا���

��ث  د�#*�/�ل1-0.5 >  �!دلو�ود �زف W)	ل أ�G	ء ا�! و�ر    
.�=	ھد �روج ا��	دة ا���?و�� �ن ��	ن ا��زف



.n ��وز إ�راؤه إn 5)د ا�!?رار ا��ر�ض ھ��ود��	����	ً �

���ن أن !��ل ھذه ا�طر�?� أھ��� �~��� ��ث ���ن أن �?وم�

.5 م ا�=ر�	ن ا��	زف   
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:ا���ر#�� ا�و�	�
#� �2 طن  - 6
Abdominal Scintigraphy 

.Tc99!!م 5	�!�دام ا��ر�	ت ا���راء ا��و�و�� 5	�!���!�وم �

!�!�دم ��د W=ل ا�!�ظ�ر و ا�! و�ر ا�و�	�W �P !�د�د � در�

.ا��زف �	 � �W ا��زوف ا������ ا��8'��   

أھ��!�	 !��ن �W !=��ص ا��زف ا��!?ط[ و ا��زوف ذات ا��)دل�

34

أھ��!�	 !��ن �W !=��ص ا��زف ا��!?ط[ و ا��زوف ذات ا��)دل�

    �. د�#*�/�ل 0.1-0.04ا����8ض �داَ @د � ل إ�

.n ��دد 5د@� ��	ن ا��زف و إ��	 5 ورة !?ر�5���

.%20، اV��	5�� ا��	ذ�5  %80ا���	��� �

. أ�hر �� #��Cدم ���C#ص ا�
زف �ن ر�3 �#�ل�



35scintigraphy showing extravasation of isotope in the right colon. Bleeding was due to 
delayed hemorrhage following endoscopic polypectomy. 



:�د #ر ا�
زف ا�
	�� ا�!2وي  - 3

 �#�	
:  ا�*ر�� ا�
.�ن �ر�� ا�?ر�� ا������ �طورون �زW	ً ھ���	ً �'و�	ً  20%- �15

�)!5ر ا��زف ا����� ا��	د �ن ا�?ر�� ا��5ب اBول �'وW�	ت ��د �
�.ھؤnء ا��ر�

36

�.ھؤnء ا��ر�

m	�5	ً �	 ��ون ا��ر�� ا�ذ�ن �!)ر�ون ��زف �ن @ر�� ھ�����

�	��� ا��طورة ��	 ��8ر �)دل     �?Wن 5|�راض �را�5	ن و � ����

.ا�وW�	ت ا��ر!8[    

��دث ا��زف ا��	د �ن ا�?ر�� 5�5ب � ول !�زق �Bد ا�8روع�

.ا�=ر�	��� �W �ر�ر ا�?ر�� G|!5�ر ا���ض ا��)دي    



:#��ل ا��د #ر �� �2# 

 :ا��!���� ا�دوا$#�  -1

�)ط�( ��8ل ا�5دء 5	�)~ج 5	Bدو�� ا��5Gط� ��Wراز ا����� •

�'� �80'� �ر�� ور�د�� ھ�و��� Gم �!	5[ ب  80أو��5رازول    

37

�'� �80'� �ر�� ور�د�� ھ�و��� Gم �!	5[ ب  80أو��5رازول    

�� !�ر�ب ور�دي ��!�ر  24/     	�.

.إن و�دت H.Pا�5دء 5)~ج ال •

أھ��� ا�)~ج ا�دوا�P ھو ا�!?'�ل �ن ا�!�	ل ��س ا��زف 5)د•

.!و@8} و�ن ا��	�� �'�را��، ���} n ��?ص �ن �)دل ا�وW�	ت    



 :ا��
ظ#ر ا�!2وي  -2

�� �ن �دوث ا��زف 24��ب أن ��رى �~ل  �	�.
��!طب ا�!دا�ل V�?	ف ا��زف 5	�!�ظ�ر ا�)'وي �W �	ل �	ن �ظ�ر�
    �.��ب ! ��ف Wور��ت) �زف W)	ل(ا�?ر�� �ن ا�در�� اBو�
:أھم ا�طرق ا����Cد�� L#*�ف ا�
زف �
).ر5ط ا�و�	ء ا��	زف �ن طر�ق و�[ �'�5س (     :ا�ر ط •

38

).ر5ط ا�و�	ء ا��	زف �ن طر�ق و�[ �'�5س (     :ا�ر ط •
�ن طر�ق ا���Gر ا���ر5	�P و��د أو �G	�P   :ا��hC#ر ا��راري •

.  ا�?طب أو 5	�!�دام ا�'�زر أو ا�رmون                            
�ر#ن •
��5ب !?5ض و�	�W �P ا�و�	ء ا��	زف ��	     :�*ن ا. #

.�ؤدي �!و@ف ا��زف                            
.!�دث !�Gراً �W ا�و�	ء ا��	زف :�*ن ا��واد ا��24 � •



4
#ف �ور#�ت ��2و�ودات �2� ا��
ظ#ر ا�
	�� ا�!2وي �
�2*ر�� ا�
	�#� و �*د#ر Cطورة �ودة ا�
زف

)ا�در��( Grade  ا�و ف

�W(I a �ر�ر ا�?ر��(�زف W)	ل �	5ض 

�W(I b �ر�ر ا�?ر��(�زف W)	ل m�ر �	5ض 

39

�W(II a �ر�ر ا�?ر��(و�	ء �رm �P�ر �	زف 

�W(II b �ر�ر ا�?ر��(�'?� د�و�� �'! ?� 

II c@ر�� �[ ! �5 5	�'ون ا�Bود

�IIIر�ر @ر�� �ظ�ف m�ر �	زف

 �
#� = ا�در�� ا.و��hظ#ر، ا�در�� ا�

زف �4ل �ؤCراً ��
r ���#�ً ��و�ف= 
زف �!�ل �� و�ت إ�راء ا��



:ا��!���� ا��را�#�  -3

�ن ا��ر�� @د ��!	�ون �!دا�ل �را�� 5	���	�� �!د5�ر % �10وا��  �
. ا��زف �ن ا�?ر�� ا������    
� �W ر ا����� ا�)'وي�ل ا�!�ظ=W را�� ھو�'� ���Pب ا�ر	ط5!�Vا

� ا��زف    '�.�W ا���طرة 

40

� ا��زف    '�.�W ا���طرة 
5)د ا���طرة �'�} 5	�!�ظ�ر ا�)'وي) ا���س(�W �	ل �ودة ا��زف  �

%.70���ن إ�	دة ا���	و�� �رة أ�رى �[ ���5 ��	ح �وا��     
�W 5)ض ا��	nت ��8ل ا�'�وء �'�را�� �5	ل ��س ا��زف و �دم  �

: إ�	دة ا���	و�� 5	�!�ظ�ر ا�)'وي، و !=�ل ھذه ا��	nت    
.ا��زف ا�5د�P أو ا��	�س mز�ر -1    
    2-  ���	�).أ�راض �راW?� �ط�رة(ا��ر�ض ��ن أو �د�} �طورة 



� ا��	��'�� !و�[ ا�?ر�� و '��)!�د �وع ا�)�ل ا��را�� ا���رى 
.ا�)	�� �'�ر�ض

 :ا�!cج  ��4#م ا��ر#�ن ا�
�زف  -4

��!طب ��د W=ل ا�)~ج 5	�!�ظ�ر �دى �ر�� �د��م ��	د    

).�طورة �	��� �داً (ا�!ط5	ب �'�را��     

41

).�طورة �	��� �داً (ا�!ط5	ب �'�را��     



:ا��
�ب ا��!دة ا�
��م �ن ا��دة 

!�دث !?ر�	ت �ط��� �!)ددة وا�)� ا�n!داد �W ا���	ط�� 5�5ب •
�?ص �W آ��	ت ا�دW	ع ا��)د�� �د ا���و�� و ���م ھذا ا��?ص 

).m	�5	ً 5�5ب �?ص ا�!رو�� ( 5�5ب ا�=دة 

42

�)ظم ا��ر�� �!م !د5�رھم 5طر�?� ��	Wظ� 5!)و�ض ا���م �[•

    �Pت(ا�)~ج ا�دوا	دات ا���و��، �و�را�8	5رازول، ���أو�.(

إ�?	ف ا��زف �ن طر�ق ا�!�ظ�ر ا�)'وي ��د W=ل ا�!د5�ر ا���	Wظ•

    �.وذ�ك ��د ���5 @'�'� �ن ا��ر�



��!	ج �دد @'�ل �داً �ن ا��ر�� إ�� !دا�ل �را��، ��ث !=�ل •
:ا���	رات ا��را���   

  1- �Wز	ط� ا���ط?� ا��	�[ 5واب �[ ��ط[ ��5م و! �@.

.@ط[ ��5م �[ ا�!P 	ل �)دة !�ت !	م -2  

.ا�!P 	ل �)دة !	م -3  

43

.ا�!P 	ل �)دة !	م -3  



:دوا�� ا��ري 

�)!5ر ا��زف �ن دوا�� ا��ري �ن ا5�B	ب ا��	�� �'�زف ا�����•

%).20(ا�)'وي ا��	د    

���ل ا��زف �ن دوا�� ا��ري Bن ��ون mز�راً، � )ب ا���طرة•

�'�}، و �د�} ��ل �	لٍ �'��س �[ �)دل وW�	ت �ر!8[     .

44

�'�}، و �د�} ��ل �	لٍ �'��س �[ �)دل وW�	ت �ر!8[     .



:ا��د #ر  


!�ش ا��#د  ���وا$ل و إc4ح ا	طرا �ت ا��hCر•Lا.

�?'ل �ن ا��ر�	ن ا�د�وي إ�� اBوردة: �*ن ا��و���و����#ن•

.ا�دوا��� ��	 �ؤدي إ�� !?'�ل ا��زف أو إ�� ا���طرة �'�} 5=�ل �ؤ@ت   

أ�5وب �)دي �زود 55	�و��ن أ�دھ�	 �ر��P: ا�د�س  �� ��ون•

45

أ�5وب �)دي �زود 55	�و��ن أ�دھ�	 �ر��P: ا�د�س  �� ��ون•

   �'�وا��ر �)دي ، ���ن ��8 ھذ�ن ا�5	�و��ن �'�pط �و�)�	ً 

�	دة إ�راء �ؤ@ت ( ا�دوا�� ا��	ز�W و إ�?	ف ا��زف    .(

:أھم ا�طرق % �5��90 ا���	ح �!� : ا�!cج  ���
ظ#ر ا�!2وي•

.  ا�)~ج 5	�! '�ب -2.    ا�ر5ط -1   

TIPSأو ال ا��را���W �	ل ا�8=ل أو �W �	ل ا���س !�!طب •
Transjugular Intrahepatic Portosystemic Shunting



3 -  �2�:�د #ر ا�
زف ا�
	�� ا��

.ا�V)	ش 5	��واPل و �?ل ا�دم وإ ~ح ا�طرا5	ت ا�!�Gر�

:ا�)~ج �ن طر�ق ا�!�ظ�ر ا��8'� �

    1- �Wز	ت ا��	5�ل ا�5و�	 P!ا� .

.�?ن ا5B��8ر�ن -2    

46

.�?ن ا5B��8ر�ن -2    

.ا�!�G�ر ا��راري -3    

).�'5وا��ر أو ا�دوا�� ا��	ز�W ( ا�ر5ط أو ا��'��5  -4    

� �P	����ن إ�راء ا��?ن : ا�)~ج �ن طر�ق ا�! و�ر ا�و

.ا?!�n	�P �'و�	ء ا��	زف 5	�8	زو5ر���ن أو ! ��م ا�و�	ء ا��	زف   



 :ا��د #ر ا��را�� 
:!�!طب ا��را�� �W ا��	nت ا�!	���

� ا��زف -1'�.W=ل ا�Vراءات ا��	�W �?5 ا���طرة 
.� �W	nت ا���س 5)د ا���طرة ا��	��� �	 � �[ �زف mز�ر -2

47

.� �W	nت ا���س 5)د ا���طرة ا��	��� �	 � �[ �زف mز�ر -2

و��8ل إ=را�} �[ !�ظ�ر أ�)	ء د@�?� 
�ري ��}  طن ا��*�$�4
. أ�G	ء ا��را�� ���8 �ون ا�B)	ء ا�د@�?� ھ� � در ا��زف




وا�r أ�د إ�����#ن  �
:ھ


�ء ا��را�� �� ��د#د ���ن ا�
زف -1hأ {�

�W ا��و�و�	ت أو 

�'م ��5ق @5ل ا��را�� �5�	ن ا��زف      �'�إ�	 �ن ( ��ون 

)طر�ق ا�!�ظ�ر ا��8'� أو ا�! و�ر ا�و�	�P أو ا�!8ر���    

48

)طر�ق ا�!�ظ�ر ا��8'� أو ا�! و�ر ا�و�	�P أو ا�!8ر���    

�?وم �W ھذه ا��	�� 5	�P! 	ل @��� أو � ف �و�ون أ��ن   

   �Wز	ر �'��ط?� ا����أو أ.


�ء ا��را�� -2hزف أ

��ط#I ��د#د �4در ا� A ون���8 أن �� 	����

.�ن ا�B)	ء ا�د@�?�، ��ري ھ�	 ا�!P 	ل �و�و�	ت !�ت !	م    




ذ	� ا�
ر	ض ا��را�� �
ذ	� ا�
ر	ض ا��را�� �

ا�د	�ور ���ر ��رها�د	�ور ���ر ��ره


أ���ذ ����د �� ��م ا��را�
أ���ذ ����د �� ��م ا��را�


 ����� ا��وا��ة���
 ا��را�
 ا���
 ����� ا��وا��ةر��س ����
 ا��را�
 ا���ر��س �



:ا�
�د
� : أو�ً 


 ا��ر�ض ا��را�� إ�� ا��" ب � ��ا��()�رات�&دف �"ذ



 � � ا�����
 ا��ر*��� � 
�
 � �ر�ض ا�� ��.ا-��,+�

22



:أ���ب �وء ا��
ذ	� �دى ا�
ر	ض ا��را��: ���	�ً  

) Starvation: ا��وع : ( 3,ص ا�وارد ا�"ذا��  - 1
2 -  
�
 ا��&�ز�:ا�����9
 ا9��&��


��و�د ھ�3 3,ص �� ا�وارد ا�"ذا�� �	ن ��دث �وء ا��"ذ 9

���ب �	�� �� ا��ر*� ا��<���ن ز��دة �� ا����
 ا��9,+�
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���ب �	�� �� ا��ر*� ا��<���ن ز��دة �� ا����
 ا��9,+�

 ا��د�دة أو�ز�3
 	���رط�ن�.�(�راض ��دة 	�-�3��3ت ا��&�ز




ذ	� ا�
ر	ض ا��را��: �����ً �

 ا��ر�ض ا��را�� إ���:�&دف �"ذ

:�و#	ر ا��	���ت ا�ط� �   -آ 
   
�3���	ن �,��م ا�ط��
 ا��� �����&� ا��ر�ض إ�� ط��
 �رو�
   ،
�3��ر �رو�B 
ھ�3�ك دا���ً �وازن ��ن �<�در وإ�� ط��

44

   Fب �را����� 
�3��ر ا��رو�Bو 
�3�.  ا�ط��
 ا��رو�
:��د	م ا���	���ت ا�)ز
� ��&�	% ا��رو�	ن  -  ب
���ر    ��ؤ�راً �دل � � ا����3ب �� ��ن      �وازن ا��3رو��ن


 ھدم ا��رو���3ت �� ا���م�.ا�وارد ا��رو���3 و�� ��ن �� 



:طرق �
ذ	� ا�
ر	ض ا��را�� 

�,�م طرق ا�د�م ا�"ذا�� � �ر�ض ا��را�� وذ�ك ���ب طر�ق
:ا-�ط�ء إ�� 

� 
�
 ا�ور�د�
 ���طر�ق :ا��"ذ��ث ��م �,د�م ا��واد ا�"ذا��
).ور�د �ر	زي أو ور�د ���ط�( ا�ور�دي                        

55

).ور�د �ر	زي أو ور�د ���ط�( ا�ور�دي                        

 �ن طر�ق ا����ل ا�&*�� ��
 :ا��"ذ���م �,د�م ا��واد ا�"ذا�

�� أي �ن طر�ق ا�3Lوب                        ����طر�ق ا�ط�
.     ا�&*��                        



�+
    ا��
ذ	� ا�ور	د	� ا�,�
total parenteral nutrition

:طر	ق ا.-ط�ء�


 ا�	�� 
 �ن طر�ق �)طرة   �
 ا�ور�د���م إ�ط�ء �����ل ا��"ذ

��م �ر	��&� �&ذا ا�"رض ��دة �� ا�ور�د    
�
 �ر	ز�ور�د

��ر   Lن أو ا��Lطن ا���ودا�� ا�د ا�.��ت ا��ر�وة أو �� ا�ور

66

��ر   Lن أو ا��Lطن ا���ودا�� ا�د ا�.��ت ا��ر�وة أو �� ا�ور


 �� ور�د ���ط� وذ�ك ���ب   ��ط� ھذا ا�3وع �ن ا��"ذ� 9


 �&ذه ا������ل ��ث ��و�ب إ�ط�ؤھ� دا���ً    ����
 ا��ا��Lو�

.�� ور�د ���� ا��ر��ن ����3ً ��دوث �< ب �� اLوردة   
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Technique for insertion of a subclavian catheter



�+

,و��ت 
ر,ب ا��
ذ	� ا�ور	د	� ا�,�:

(10% ) Amino acid solution             500 ml

1- Volume :  

99

(50% ) Dextrose solution     500 ml

Fat Emulsion                                                  -

Electrolytes+ Vitamins+ Minerals              50 ml 

Total Volume                                          1050 ml



2 – Composition :

Amino acids :                     50 g

Dextrose :                           250 g

1010

Dextrose :                           250 g

Total Nitrogen :                  50/6.25 = 8 g

Dextrose Kcal :                   250 * 3.4 Kcal/g

= 840 Kcal



3- Electrolytes added to TPN solution :

Electrolyte                   Usual Concentration

Sodium  (mEq/L)                         60

Potassium (mEq/L)                      40

Acetate (mEq/L)                          50

1111

Acetate (mEq/L)                          50

Chloride (mEq/L)                        50

Phosphate (mEq/L)                      15

Calcium (mEq/L)                        4.5

Magnesium (mEq/L)                    5



Most important Minerals and Vitamins added :

Minerals : Zinc – Copper – Manganese – Iron

Chromium .

– – – – –

1212

Vitamins : A – C – D – E – Folic acid – Vit B6-

Vit B12 – and others .
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 :�+�ظ�ت

� 
�
 �� �ر	�ب ا��"ذ Tدا��3ت ا�����9 ��*�ن �����ل ا��
 

 ا�	�� �.�ذ�ك ��ب إ�ط�ؤه أ��و���ً  Kا�/	��
	ن ا�ور�د


 � � �	ل ��ر�ب ور�دي��
 ا�ور�د���م إ�ط�ء �ر	ب ا��"ذ

1414


 � � �	ل ��ر�ب ور�دي��
 ا�ور�د���م إ�ط�ء �ر	ب ا��"ذ

 ����24ر � � �دى ال    ��� .



��ت��:ا.��ط


ر34 ا��وا�	ر ا�
2و	� ا��+د	� -��	� ا����ج - 1:


 ا���3ج  -���� 
�
 ا�� د���)ل �ر*� ا�3وا��ر ا���و) <400


 24/�ل  ��� (

 ا�	�� �
 ا�ور�د���ً � �"ذ	�ا��ط����ً 	+�

  TPN.
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  TPN.


 �ن طر�ق ا��م �دى ھؤ9ء ا��ر*� �ؤدي -�إن إ�ط�ء ا��"ذ

  ،
�إ�� ز��دة ��3ج ا���3ور ��� �د ���ب ا*طرا��ت ا��,+�

.3,ص إ��ھ
 و �� ��ض ا���9ت ا��د�دة �د �ؤدي إ�� ا�و��ة  



::ا�
	زاتا�
	زات      


 ا�	�� 
 �ن إ����ل ا-B+ق ا�� ,��� - 1�
 ا�ور�د� �ز�د ا��"ذ
.� 3وا��ر �	3&� 9 �3,ص �ن ��دل ا�و���ت �دى ا��ر*� 


 إ�� ا-B+ق ا���وي   - 2�
 ا�ور�د��� ��ل �م �ؤد ا��"ذ

� 3وا��ر �Yن ا��ر*� �	و3ون �د �*روا ��	ل ��د     

1616

� 3وا��ر �Yن ا��ر*� �	و3ون �د �*روا ��	ل ��د     
F�.� �د��را��را�� ���ب ا�د�م ا�"ذا�� ا�ذي �د �< وا � 

إن إ�ط�ء ا��و���و�����ن �د ����د �� �, �ل ��3ج ا���3ور - 3

.و �� ز��دة �رص ا-B+ق ا�� ,���   




�)ز
� ا7
�2ء ا��&	رة - 2:


%  80- ��50دث ��دة �3د ا���<�ل  �,���ء ا�د��Lن ا�.

���ط�] ا��ر*� ��دة ا��9"�3ء �ن ال  � 9TPN 3د���

     
���ء ا����,�Lون طول ا	�. �م 100< 
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���ء ا����,�Lون طول ا	�. �م 100< 


 �دى ��
 ا�ور�د�����ج ھؤ9ء ا��ر*� 3ظر��ً إ�� ا��"ذ

.  ا����ة   

   



� 
���
 وظ��م �60�ض ا��ر*� وا�ذ�ن �د�&م أ���ء ���,


 �رط �<3] � � ا�Lل ��	ن أن ��دث �د�&م    ��� ��Tط

   
�
 ا���و�
 و������� ��	ن أن ���� وا ا��"ذ���ء ا����,�Lا.

1818


 �د ��T3ض أو ��
 ا�ور�د�إن ���
 ھؤ9ء ا��ر*� � �"ذ

�زز ���" و����ن و ھر�ون �TPNزول �3د إT*��&م إ��    �

   
 � � 
�ا��3و �] وارد �ر��] �ن ا�	�ر�وھ�درات �] 	�

.�ن ا�د�م ��� ���ن ا��9<�ص �د�&م   




ر34 أ�واء ا�
�&�ص ا�
2وي و�2ض 
ر34 داء  - 3

وذ�ك ���ب ا*طراب ,رون و ,ذ�ك ا��:�ب ا7
�2ء ا��+�   


 �د�&م   �.وظ��ف ا��9<�ص ا���و


ن �وء ا��
ذ	�  د - 4 ������	ن �&
�2ض 
ر34 ا7ورام ا�
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ن �وء ا��
ذ	�  د - 4 ������	ن �&
�2ض 
ر34 ا7ورام ا�


: �2	ق ���ح ا�2
ل ا��را�� ا�
�رر �:م   ��ث �ط�ق ا��"ذ�

   

 وذ�ك ��دة أ��م ��ل ا��را���ن ����&م ا�"ذا����� 
�ا�ور�د


 �� ��ل ا��را�
 ��دة ��دة (   �
 ا�ور�د��ط� ا��"ذ��2��

�وم/	� و	��وري ��1000�دل  أ	�م   .(

 



:�ط�ول #�رة ا�?زل ا�
2وي ا����� �+�را�� - 5

�ر ا����] �دوث �ط�ول �� ا�Tزل ا���وي ا�����    B ن�


 � � ا��طن، �	ن �� ��ض ا���9ت ا���   ���ت ا��را� �� �

�ق  ا���2� أ	�م����وز ��&� �دة ا�Tزل    �� ��� 
�د ا��را��

2020

�ق  ا���2� أ	�م����وز ��&� �دة ا�Tزل    �� ��� 
�د ا��را��

   
�
 ا��ر�ض �ن طر�ق ا��م، �9د �ن إ�ط�ء �"ذ�إ��دة �"ذ

   
�����ء �����&� ا�ط��Lا 
��
 � �ر*� ��� �ودة وظ�.  ور�د



:ا��:�ب ا7
�2ء ا��2A-� و ا�,	
�وي ا���د - 6

أو/ ����ج ��ض �ر*� اLورام إ�� �+ج ����� و   

�] ا��طن و ا��وض، ھذه   �
 �� ��ل ��>�T وي���	


 ����Lس �د    �
 �دى �ر*� اLورام ���� ا��"ذ����ا��
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 ����Lس �د    �
 �دى �ر*� اLورام ���� ا��"ذ����ا��

�ق   ����ء ��� �Lون و ا�و	�ا 
��ؤدي إ�� ا��&�ب �� ��Tط

   ��(�
 ر�
 ا�ور�د�
 ���طر�ق ا�&*��، ���طب ا��"ذ�ا��"ذ

   
�
 ا���و�
 و ���(3ف ا��"ذ���را�] ا��&�ب ا���Tط  .




ر34 ا��روق ا�Aد	دة - 7:

���3 ھؤ9ء ا��ر*� �ن Tزل ��وي طو�ل ا�Lد -� �� ً����B


 �د�&م  �
 ا���و�
 �ط��ق ا��"ذ��ق إ�	�3�� ���.


 ��	3Y� ً�3&م �B���ً  �ن  -�
 ا���و���� �� ��ل 	�ن �ط��ق ا��"ذ
��< وا � � وارد 	�فٍ �ن ا��ر�رات ���طر�ق ا�&*�� و ��< وا � � وارد 	�فٍ �ن ا��ر�رات ���طر�ق ا�&*�� و 


 و ا�<��م ا���	رر � �داT+ت �ذ�ك ���ب 3,ص ا��&

 ا����ددة ا��� �د ���طب �د�&م�.ا��را�

-  
�
 ا�ور�د��و<� �����ً ��Yط�ء د�م Bذا�� �ن طر�ق ا��"ذ

 ا��رو��ن �دى ھؤ9ء ا��ر*�����.
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	را ب ا�
ر34 ا�
و4و-ون -+3 ا��
ذ	� ا�ور	د	� �&ورة 
 �+	 �
, �

��ظ:

�و���ً  :�,ر ا�دم  - 1
– A )Naوارد ا�دم  - 2 K : (  ن��رة 	ل �و�
�رة 	ل أ��وع :وظ�Iف ا�,�د  - 3
�رة 	ل أ��وع :وظ�Iف ا�,+	�  - 4

2323

�رة 	ل أ��وع :وظ�Iف ا�,+	�  - 4
5 -  �
�رة 	ل أ��وع :�2داد -�م و&	
�رة 	ل أ��وع :

�	ز	وم + #و�/�ت  - 6
��	ل ��3ظم 
را �� ا�2)
�ت ا��	و	� و ا��&	ل ا��و�� - 7

را �� وزن ا�
ر	ض - 8  
�<ورة ��3ظ�



� 

 ا�	�� �
 ا�ور�د�: ا�T+ط�ت ا��"ذ

 :ا�?�)ط�ت ا�
	,��	,	� : أو�ً 

� ق ��ر	�ب �)طرة ا�ور�د ا��ر	زي ا����Tد�
 -�ط�ء��

، أھ�&� �
 ا�ور�د�:ا��"ذ
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، أھ�&� �
 ا�ور�د�:ا��"ذ
1 - 
�
 ا��ر��ن ��ت ا��ر�وة - 4.          ا�ر�^ ا�<در�.أذ
2 - 
�
 - 5.          ا�<�
 ا�&وا��
 ا�,�3ة ا�<در�.أذ
.�دوث ا*طرا��ت 3ظم - 6.          ا�T)�ر ا�ور�دي - 3

                                    



 ً�	��� : �	�:ا�?�)ط�ت ا����)

.�رط �	ر ا�دم - 1

.3,ص �	ر ا�دم - 2

.ا����س )��3 أو	��د ا�	ر�ون - 3

.ا����ض ا��9,+�� ��رط ا�	 ور - 4

2525

.�رط �3رو��ن ا�دم - 5

6 - 
����Lا 
.3,ص ا���Lض ا�د��

7 - 
��رط ��وم ا�دم ا�)+)

8 - 
�
 وز��دة ��	ل ا��<��ت ا��رار�.ا�ر	ودة ا�	�د

�ن : ا�3زف - 9����.���Kب 3,ص ا�وارد �ن ا��



:ا�?�)ط�ت ا.����	� : �����ً 

�ب ا�� د ا����ط ��	�ن ا�,)طرة،: ا��&�ب ا��3�_ ا�T وي - 1>�
و ھو ��3م �ن Bزو � ورا ا�� د � ��ز ��ت اLد�
 أو ��ت    
.ا�� د    


(���ب �دوث ا�����ر �ر)و�� �رأس : إ��3ن ا�دم - 2��&3(
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(���ب �دوث ا�����ر �ر)و�� �رأس : إ��3ن ا�دم - 2��&3(
.ا�,)طرة و �ن )م و<و�&� إ�� ا��ر��ن ا�د�وي    



    ا��
ذ	� ا�ور	د	� ا�
�	ط	�
Peripheral Parenteral Nutrition  


 � �ر�ض ا��را�� �ن طر�ق��
 ا�ور�د���	ن إ�ط�ء ا��"ذ

   
�
 �� ول ا��"ذ�
 وذ�ك �3Y,�ص أ��و��اLوردة ا����ط

   �	�
 ا�	�� 
 ا�	+��.ا�ور�د

2727

   �	�
 ا�	�� 
 ا�	+��.ا�ور�د

��	ن أن �*�ف إ�� ال � 9 
��ض ا��واد ا��"ذ�PPN F3L

���ر ال    ���	ن إ3,�ص أ��و���&� �ذ�ك  9PPN ر ���3ب�B


 �د�دة ا��وء   �
 ا��ر*� ذوي ا����
 ا��"ذو�.  ��"ذ



��	ن أن �ط�ق ال �PPN :

�ب �د�&م ا��<ول � � ور�د - 1  >��دى ا��ر*� ا�ذ�ن 

.�ر	زي � ��ر�ب ا�ور�دي      


 ���رات - 2  �
 ا�ور�د��دى ا��ر*� ا�ذ�ن �����ون إ�� ا��"ذ

2828


 ���رات - 2  �
 ا�ور�د��دى ا��ر*� ا�ذ�ن �����ون إ�� ا��"ذ

).أ��و��ن< (�<�رة       



ا��
ذ	� ا�
2و	�
Enteral Nutrition


 � �ر*� �ن�
 �,د�م ا�د�م ����واد ا��"ذ�
 ا���و��,<د ����"ذ
.طر�ق ا��&�ز ا�&*��

:ا�
	زات

2929

:ا�
	زات

1 - 

 ا��ر�ض ا��را�� �] ا�����ظ�
 ا��) � ��"ذ,�ھ� ا�طر
   
��
 و وظ�3� � � 
�
 ا���و�.ا���Tط
   



2 - 
�
 ا�ور�د�
 ا�	 �
 ����,�ر3
 �] ا��"ذ � � 
�
 ا���و�.ا��"ذ
    


 ���طر�ق  - 3�
 ��,د�م ا��"ذ, �9 ��را�ق �] ا�T9+ط�ت ا���
.ا�ور�دي    
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�دل �دوث ا�T9+ط�ت  - 4� �� ً�*��T3درا��ت ا�أظ&رت ا

 ��را�
 ا����ل ا�&*�� �3د ا��ر*� ا�ذ�ن    �
 ا�����ا-3��3
    
��د ا��را�
 �,�ر3
 �] ا��"ذ� 
�
 ا���و��ون � �"ذ*T�
    
�.   ا�ور�د



��ت��:ا.��ط

�A,ل ?�ص �دى ا�
ر34 ذوي - 1 �+4/
ا��
ذ	� ا�
2و	� 
ا�
ر34 ا��ر�	ن #� ا���2	� ا�
Aددة( ا�?طورة ا���2	�      
    �&�? �	�Mا �	ن -+3 ا��:و	و4و-
):ا�
و��را�ق ���دل أ�ل ��دوث ��ث �ط�ق �<ورة ��	رة    

3131

و��را�ق ���دل أ�ل ��دوث ��ث �ط�ق �<ورة ��	رة    
    
�
 �د�&م �ن ا��"ذ�
 ا-�T+ط�ت ا-3��3�.  ا�ور�د



2 - �	

,ن إ-ط�ء ا��
ذ	� ا�
2و	� �دى 
ر34 ا��وا�	ر ا�:4	

).	وم / 
ل  400< ( ا��+د	� 
�?/4� ا����ج    


,ن �ط�	�:� �دى �2ض 
ر34 
�)ز
� ا7
�2ء ا��&	رة - 3	

     
�,��� 
���.�م � � ا�Lل 60وا�ذ�ن �د�&م أ���ء وظ

3232

     
�,��� 
���.�م � � ا�Lل 60وا�ذ�ن �د�&م أ���ء وظ



:طرق ا.-ط�ء


 � �ر�ض ا��را�� أھ�&��
 ا���و�:ھ�3�ك �دة طرق ��,د�م ا��"ذ

.ا�3Lوب ا��3L ا���دي - 1
2 - ����. ا�3Lوب ا��3L ا�

3333

2 - ����. ا�3Lوب ا��3L ا�
.ا�3Lوب ا��3L ا�<���� - 3
�م ا���دة - 4���.
�م ا�<��م - 5���.
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ا�3&ت ا����*رةا�3&ت ا����*رة                                
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ت ا����	رة�
ا

49



��ر
��� ا�
	� ا����ة
Soft Tissue Sarcoma

ا�د	�ور ���ر ��ره


أ���ذ ����د �� ��م ا��را�


 ����� ا��وا��ة���
 ا��را�
 ا���ر��س �

1



 
introduction: ا�� د�

o ������� ر
�ن  Heterogeneousا���ر�و��ت ھ� ���و�� �
�� ا��� ���� �ن ��
� ا�د
م ا���و�ط    
�.Mesodermا�ورام ا��
oو��ً ھ� ��ر�و�� ا���! ا�ر�وة
�.أ��ر ا���ر�و��ت 
oل $وا�����ر ��ر�و�� ا���! ا�ر�وة �ن ا�ورام ا���درة، $
ث ��(� o

ن و  1%   )�����ت �دى ا���.�دى ا�ط+�ل %�15ن ا��
o ن ا�,ول أن��
��ل ��م ��2ذه ا�ورام 
زداد �.إ ��$���ل ا�34
.  ا��,دم �5 ا��ن   
o �3 $وا�����78 �دد ا�$�6ت ا��د
دة ا��
10000  ����م/ إ�3
   �
�
.�5 ا�و6
�ت ا���$دة ا��ر

2



o 'ر �ن	رف �)� أ���� ��Subtypeت +�ط   �50م ا���+:

3



Distribution: ا��وزع 

.;د ���� ��ر�و�� ا���! ا�ر�وة �5 أي �و;. ��ر
$� �5 ا���م - 


و��ً ھ� - �:أ��ر ا��و=)�ت 

o ا/طراف: Extremities )45%(

o ا/���ء :Viscerals )20%( o ا/���ء :Viscerals )20%(

o وان��)Retroperitoneal )15%: (3ف ا��ر

o 4در�ذع أو ا��ا :Thoracic Truncal or )10%(

o ن أ3رى	10(: أ��%(
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Causes: ا/���ب 

o �
دون ا�,درة �Sporadic)ظم ا�$�6ت 
��ن إ����رھ� إ�3��ت 5راد

.�D8 �$د
د أي ��ب أو ���ل �ؤھب   

o�
:�5 $�6ت ;8
�8 ��ون ا�34�� �ر��ط� ��$د ا�)وا�ل ا��ؤھ�� ا����

   1- 
�+�Genetic Factors: ا��وا�ل ا��    1- 
�+�Genetic Factors: ا��وا�ل ا��

    �
�
�)ض ا����ز��ت ا��Genetic Syndromes �+
���ورام ا�8

    ����ت ا�)�Neurofibromatosis �8Gا�)3
، FAP، داء ا��و�

5li-Fraumeniرو�
�� –و ���ز�� ��     Syndrome  را5ق��

���ر�و��ت ا���! ا�ر�وة    ���34��.

5

About 5% of people with neurofibromatosis will develop a sarcoma in a neurofibroma.

20 % of people with Li-Fraumeni syndrome will develop a soft tissue sarcoma.



2- 
���Environmental Factors: ا��وا�ل ا��

    �
G�
�
phenoxyacetic acids  :ا��)رض ��)ض ا��واد ا��

thorium oxide 

vinyl chloride


 �دى ا��ر�ض -3����� 
����Prior Radiation Therapy: �وا�ق � 
 �دى ا��ر�ض -3����� 
����Prior Radiation Therapy: �وا�ق �


ث ��طور ا���ر�و��: �)د��ج �)��� ��8+و�� أو �رط�ن �دي(    $

�)د �5رة و�ط
� $وا�� ��ر ��وات      �(�M� �5 أ���ن ا��)رض(

6



4- 

 و �وز ا��+����ض ا:+��+�ت ا���رو��:

Viral Infection and Immunodeficiency

5
روس �وز ا������ ا�����ب     HIV  M$روس ا�
  HHV-8و �ذ�ك 5

���ر�و�� ���وزي     ���3Q� ن��
ؤھ.

أ��	ن ا�+د��ت�ن ا��)روف أ
=�ً أن ا���ر�و��ت ;د ��طور �5  -5 أ��	ن ا�+د��ت�ن ا��)روف أ
=�ً أن ا���ر�و��ت ;د ��طور �5  -5

.�D8 ا���! ا�ر�وةر;وض ��� 
 و �5 ���طق  ا�	�ورو      


دور ا�رض �)� ا�+�A ا�ر3وة 	���ل �ؤھب �+�وء ا���ر	و�� �� زال <�ر �'�ت: �=�ظ
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ا���ر	و�� دا3ل ا��طن و ا���ر	و�� 3)ف ا��ر��وان
Intra-abdominal and Retroperitoneal Sarcomas

.�ن ���ل ��ر�و��ت ا���! ا�ر�وة �35%��ل  -   

�و��ر�و�� -   

و��ً ھو ا�8�.ا���ط ا���ر 

 ًDأو :
�:ا��ظ�ھرات ا��ر�ر

�ف 3د��5��� �
��ل ���8 6 �ر=� ً�����. �ف 3د��5��� �
��ل ���8 6 �ر=� ً�����.

��
).�دم ار�
�ح �ط��، $س �,ل، أ�م �ط�� ��2م: (أ�راض 6 ��وذ�


ل ا�2=����
�ن : (أ�راض ا��داد
� �5 ا���).إ���ك -إ;
�ء  -�

��
�.����� �ن ا�=(�ط ا���3ب ا�,ط�
� أو ا�$و=
�: أ�راض �3

    

8



 ً��:ا���3�ص: '�+


م ��ر�و�� ھو: ا��4و�ر ا�ط� � ا���وري�
ا�و�
�8 ا��+=�5 �8 �,


د �5 درا��   +
ا���! ا�ر�وة دا�ل ا��طن و �8ف ا��ر
�وان، $
ث 

$�م ا����8 و �و;)�2 ا���ر
$� و ��;��2 ����=�ء ا����ورة،   


دة ا��4��ر ا���$� و ا6�,��4ت(��4=��5 إ�D �$د
د ا��ر�8$    (�).ا�


 ���ط� ��Gو���)د ا��ر ا�� 
�
 ���ط� �� CT-guided Core Biopsy: ا�3ز�
 ا�)�Gو���)د ا��ر ا�� 
� CT-guided Core Biopsy: ا�3ز�
 ا�)�


ص ا���
�� ا�د;
قأو ��/�	و       ��.ھ� ا�طر
,� ا��+=�8 �و=. ا��

��د I��Laparotomy Exploratory �طن إ�� �4�� 
�م إ�راء �


ص    ��
� ا��و��2 �5 و=. ا���5�ل ا��ز�� ا�8  .
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 ً�'��' :
:��د�د ا��ر�)

� �
��دراً �� �)ط� ��ر�و��ت ا���! ا�ر�وة ا��,�6ت إ�D ا�),د ا��8+�و

).�ن ا�$�6ت %3أ;ل �ن (   

��D ا����ورة و إ�D إ�ط�ء����
ل ھذه ا�ورام �Qر���ح ا��و=)� ��


دة ���طر
ق ا�د�وي   (�.ا��,�Gل ا�


و��ً �5 ا���ر�و��ت دا�ل ا��طن و �5 �)ض��أ��ر أ���ن ا6�,��4ت 


� ���8ر�و��ت �8ف ا��ر
�وان ھو    �

ن ����ا�	�دا����ط ا���$ �5 ،

    
�
وعا:+� �Dت ا�ر�و�
� �ن $
ث ا����.�5 ا��ر��� ا�


م �

�م �, ����D ا����ورة ا:��داد ا��و;�����8��8 ا�ور�
� و��;��2 


رة(   �� �
8
� ا�3G��4ل ا��را$� ) أ$��ء، أو��و ������� �$د
د ;�

��Wراء ط�,� �$وري �8�طن و ا�$وض     �5��.ا�
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م  �
�دة 
�م �,�
 و�ود ا+� �Dت ��
ن  -��د (إ�	�+�Gوان–ر�
�ر (
��Wراء ط�,� �$وري �38در و ا��طن و ا�$وض    .

A 69-year-old woman with a leiomyosarcoma involving the inferior vena cava.
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Well Differentiated Liposarcoma



 ً���م ا���ر��� ا��ر;�: را��Pathologic Assessment: ا�� 

� �8��
م ا�

ص ا���ر�و�� �ن طر
ق ا��,��
�م �Morphologic

    Assessment ب
�
� �ن ;�ل ط�
���+$ص ا���2ري ��8ز��ت ا���


ر   ��ر
X �ر=� ��.


ص �ؤ�د ��)ض  �520-40% ����ن ا�$�6ت 6 
��ن و=. � 
ص �ؤ�د ��)ض  �520-40% ����ن ا�$�6ت 6 
��ن و=. �

    ��

� ا����3 و �در�� ا����
ز ا����
.Gradeا����ط ا���

� �
�

�ء ا�����
� ا����
 ���Immunohistochemistry�د 5$وص ا��

    �
G

� ا��ز�
Molecular Genetic Testing �5و ا��4��رات ا��


ص �$ت ا����ط ا����8+�   ���.
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Prognostic Factors: ا��وا�ل ا���ددة �K+ذار: ����3ً 

1-  
���Histologic Grade: ا�در�
 ا�+�


�� ا��$دد ��Qذار -     Gھ� ا�)��ل ا�ر.

� ھ��إن ا��ظ�ھر ا���  -     �
: )��د �8
�2 �5 �$د
د ا�در�� ا���
      1-  
�Cellularity: ا�3)و

Differentiation: ا�����ز  -2 Differentiation: ا�����ز  -2      

�دد ا/�	�ل  -3      � :Pleomorphism 
%). >50% ،< =50��Gب، ( Necrosis: ا�+3ر  -4      
      5-  
�: �دد ا:+ ����ت �� ا����
 ا���Gر

Mitoses per high-power field: (<10, 10-19, >= 20).

     

14



-Dإ� �
�
:�,�م ا���ر�و��ت �$�ب ا�در�� ا���

   1- 
Low :��ر	و��ت �+�3;
 ا�در� - Grade Sarcomas


دة        (�
� ���س ��وات %10-5إ����
� ا��,�Gل ا�,�.%90، �)دل ا�

   2- 
  Intermediate-Grade Sarcomas: ��ر	و��ت ��و�ط
 ا�در�


دة        (�
� ���س ��وات %30- 25إ����
� ا��,�Gل ا�,�.%70، �)دل ا� 
دة        (�
� ���س ��وات %30- 25إ����
� ا��,�Gل ا�,�.%70، �)دل ا�

   3- 

 ا�در��– High: ��ر	و��ت ��� Grade Sarcomas 


دة       (�
� ���س ��وات %60- 50إ����
� ا��,�Gل ا�,�.  %40، �)دل ا�
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2-  O�Tumor Size and Location: ��م ا�ورم و �و�

:�ن ا��$ددات ا��Q� ���2ذار �$�ب ا�)د
د �ن ا�درا��ت      

�ث ا���م �ن -     � :Dم ا���ر�و��ت إ��,�:

.�م 5< =ھ� ا�ورام ذات ا�,طر : T1أورام       

.�م 5> ھ� ا�ورام ذات ا�,طر : T2أورام       

     - Q;و��ث ا�)إ�D ا���رج(ا���ر�و��ت ا��� ��و=. 5وق : �ن �      - Q;و��ث ا�)إ�D ا���رج(ا���ر�و��ت ا��� ��و=. 5وق : �ن �

�ن ا�8+��5 ا��ط$
� ا��(M� �+8طراف و ا��ذع ��3ف �^�5ت �ن      


ن ا���ر�و��ت ا��� ��و=. �5 ا�)�ق (a)ا�+�ط       $ �5 ،) Dإ�

�ن ا�8+��5 أو �(زوھ�، و �ذ�ك ��
. ا���ر�و��ت �8ف ) ا�دا�ل      

ا��ر
�وان و ا���ر�و��ت ا�$�و
� و ا��� ��و=. �5 ا���3ف       

�ر آ�5ت ا���ط . (b)ا�+�ط ��3ف �^�5ت �ن       �(�a  ًأ5=ل إ�ذارا.

16
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 Pathologic Classification: ا��4+�ف ا���ر��� ا��ر;�  -3

ھ�) �$ت ا����ط(
)�,د ا��)ض أن ا���3
ف ا���ر
$� ا��ر=� �

   �������
دة و (�ا��$دد ا����� �,درة ھذه ا�ورام �D8 إ�ط�ء ا��,�Gل ا�

.��Qذار   

� Dم ��ر�و��ت ا���! ا�ر�وة إ�
:���و��ت 3
��ن �,�

�=م ا�ورام ذات ا��طورة ا����+=� 4�ط�ء ا��,�Gل: ا����و�
 ا/و��  �=م ا�ورام ذات ا��طورة ا����+=� 4�ط�ء ا��,�Gل: ا����و�
 ا/و�� 


دة   (�,EX: Desmoid tumor:  ا� Atypical lipomatous tumor

 
��=م ا�ورام ذات ا��طورة ا���و�ط� 4�ط�ء ا��,�Gل: ا����و�
 ا�'�+


دة   (�  EX: Myxoid liposarcoma, Myxofibrosarcoma:       ا�

 
�=م ا�ورام ذات ا��طورة ا�)��
� 4�ط�ء ا��,�Gل: ا����و�
 ا�'��'


دة   (�EX: Angiosarcoma, leiomyosarcoma:                   ا�

18
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Treatment: ا��=ج: ��د��ً 

�ر  -�(
ا����ل �. ھ��ش أ��ن ��فٍ ا�)�ج ا���را:����4ل ا��را�� 


� و �ذ�ك ا������  Gد�
ر ا�ورام ا��5)��
� ��د.

;د 
=طر ا��راح  En bloc Resectionإن ا�3G��4ل �,ط)� وا$دة  -

5
�2 ا�ورم   X���D و ا��=�ء ا����ورة ا��� 
ر���� �
:إ�D ا��=$

8
� و ا��و�ون و ا�ط$�ل و ا����ر
�س و�=�8 ا���واس و ا��وف  ����

.ا��+�8 و ا��2ر  

-  �
,�
�ظ2ر �)ظم ا�درا��ت �دم و�ود أي G�5دة �5 �$�
ن ا������(�  

   

 �)�را��
 ا����������.�5 ا���ر�و��ت �8ف ا��ر
�وانا�	


 �)�را�
 ���طب  -�
 ا��������
 ا������
ن ا��
طرة ا��و=)
�ا���$��

   Local Control ل ا���س
.و �,8
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�� أن  -

 �� ��ل �ظ2ر ا�)د
د �ن ا�درا��ت ا�$د����
 ا������ا��

 

�8وھ� ا���3Gل �را$� Neoadjuvant Radiotherapy ا��را�

 �
���ل �8ورم ھ� ا��)���� ا��+=�8 �ن $
ث �)د6ت ا��
طرة ا��و=)


رة ا�$�م و �أو ���
� ا�در��، ��ن �م 
�را5ق/�Mورام �8ف ا��ر
�وان ا��

�
,�.ذ�ك �5 �$�
ن ا�
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 ً��
 ��د��ر 	�ل ا�+�A ا�ر3وة: ��� (�:ا��و4��ت ا���


�ب�م  3أورام ا���! ا�ر�وة ا��� 
زداد $���2 أو �,طر أ��ر �ن  -1


ص    ����Wراء أ
�و أو ط�,� �$وري، ��� 
�ب و=. � �2�

أن 
�م �,

    �
���Wراء �ز�� � ��
��.


ص ��ر�و�� -2���� �Mورام (
�ب إ�راء �ر��ن : ��د و=. ������

��;� ا��و=)�ت(، و ط�,� �$وري )ا���و=)� �5 ا�طراف    � �������( ��;� ا��و=)�ت(، و ط�,� �$وري )ا���و=)� �5 ا�طراف    � �������(


م و�ود �,�Gل و ذ�ك �5    

�ب إ�راء ط�,� �$وري �38در ��, ��� ،


� ا�در�� و ا�ورام –ا�ورام ��و�ط�       ���T2.


ر ا�ورام  -3�
�م �دT1  �3لGراء ا���W�و ا�ورام ���+=� ا�در�� 

.�م 2-�1. ھ��ش أ��ن  �Wide Local Excisionو=)� �و�.     
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رة  -4�
ر ا�ورام ا���) T2(ا�)�ج ا��)��� �b دور أ���� �5 �د

.و ا�ورام ��و�ط� و ���
� ا�در��    

ا�ورام ا���,د�� �و=)
�ً و ا�ورام ���
� ا�در�� و ا�ورام �.  -5


��2 �8)�ج ا��
��وي    

دة 
�ب أن 
�م �,(�.�,�Gل 


ر $�6ت ا���س -6�ا�)�ج ا��را$� 
�ب أن 
�م ا��8وء إ�
b �5 �د


دة ا�,���3G��Q� �8ل    (�.ا��و=)� ا��)زو�� و �5 $�6ت ا��,�Gل ا� 
دة ا�,���3G��Q� �8ل    (�.ا��و=)� ا��)زو�� و �5 $�6ت ا��,�Gل ا�
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 ً�+��' :
�
 �ر�ر���:

35�)�ر  ���لا�رأة  
+� D+��8$�ل 36ا/��وع  ��،  را�)ت ا��

.  دون أي أ�راض أ�رى	�)
 �� ا��طن ���و �ن 

�

و�د: ا��وا�ق ا��ر= 6 .�

ن: ا��وا�ق ا��را$�

3ر;.

ا��ر
=� 6$ظت ازد
�داً �5 $�م ا��طن �5 ا����
ن: �����4واب ا�د;
ق


ب�
ب.ا��
ر�
ن ����2 �م �را�. أي ط�.ا��
ر�
ن ����2 �م �را�. أي ط

�رة : ، �+$ص ا��طن�د+�
ا��ر
=� : ا���ص ا��ر�ري�	 
���د �ن	�)

Dرى إ��
ا�زاو
� �$ت ا�=8)
� ا�
��D و �زء �ن ا�$��5 ا�=8)
� ا�

.ا�)��� و �د5. ا�ر$م إ�D ا���2 ا�
�رى


رة �د5. ا�$��ء: ا/�	و�� �
�$3 �
دة، �. و�ود ���8 �ط��.  ا���
ن 
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�م إ�راء ;
3ر
� ��8ر
=� و إ�راج ا���
ن �$��� ����زة، �و$ظ و�ود


ن، ا��وف�
ن، ا�$���

رة ��$+ظ� �
داً �8ف ا��ر
�وان �د5. ا��8�� �8��

D���2ذه ا� X�.ا��+�8، و ا��2ر دون أن �ر�


؟ ���و��ر	و�� أو���و��  :ا�3ز�
 ا����دة أ'+�ء ا��را�

.�م ا���3Gل ا����8 ������ل


(4S����ا 

س : ا�	�),�52 x 40 x 35 cm  غ 12500و �زن. 
(4S����ا 

س : ا�	�),�52 x 40 x 35 cm  غ 12500و �زن.

���G+�ر;� ا��ا I� Well Differentiated liposarcoma:ا���ر


دة(�.�م ���ھد ����ت �و�ود �,�Gل 


�.�م 
$دث أي ��س �)د ���: ا�����
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Well Differentiated liposarcoma



ا+�Gت ا����;رةا+�Gت ا����;رة
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��ق 	�ار ا����
Abdominal Wall Hernias

ا�د	�ور ���ر ��ره


أ���ذ ����د �� ��م ا��را�


 ����� ا��وا��ة���
 ا��را�
 ا���ر��س �

1



  Definition: ا���ر�ف 

����� �روج ����� ا�
و�ودة دا�ل ا��طن��رف ��وق �دار ا��طن �

��و��ت ا���ق(
��ط� ����ر��وان ) 

ن �"ل 
�ط!� )  �س ا���ق(

 �)' ا����� ا������ ا�#$��� ��دار) أو 
�ط!� ��رق ا�%�ل  �
ل($#��

.ا��طن.ا��طن

�#��ر ا���وق 
ن أ.دم ا,)�ت ا�
#رو)� )' ا���ر�+ ��ث �#ود أول�

.�4م .�ل ا�
�"د1500و%ف ���وق �دار ا��طن إ��    

.أول �دا�ل �را�' 7%"ح )�ق إر�' �#ود ��!رن ا5ول �#د ا�
�"د�

2



Classification: ا��&%�ف 

� 
�Groin Hernias :ا���وق ا��'�%

     -  �Inguinal Hernias: ا���وق ا7ر��

      -  �Femoral Hernias: ا���وق ا���ذ�

� 
�Umbilical Hernias: ا���وق ا��ر

� 
�Epigastric Hernias: ا���وق ا��ر�و�

� 
�Obturator Hernias: ا���وق ا��داد � 
�Obturator Hernias: ا���وق ا��داد

� 
�%���Perineal Hernias: ا���وق ا�

Spigelian Hernias: ��وق ���'ل �

� 
�Lumbar Hernias: ا���وق ا�(ط%

� 
�
(ا���وق ا*�	� Sciatic Hernias) : ا�ور	

� 
�Incisional Hernias: ا���وق ا*%د���
3




 ���وق �دار ا��طن �
 ا��ر-�: ا.�

Etiology of Abdominal Hernias

���دث >����� )�وق �دار ا��طن )' أ
� ن ��وا�د )��� )وھ�ت ط��#��

� ا�=ر��()' �دار ا��طن    !��).ا��وھ� ا7ر��� ا���ط��، ا�

� أ�$�ً �#@�Aن ا� �
� ا�=��!� ��4 ا��طن 
ن ا5���#��ر ا�A!وق ا��را

�دوث ا���وق    �)��.��).ا���وق ا�7د

���#��ر ا�#وا
ل ا��' �ز�د ا�$Cط دا�ل ا��طن 4وا
ل 
ؤھ�� ر@�=�

�دوث ھذه ا���وق   �.

4



:ا��وا�ل ا��� �ز�د ا�-'ط دا/ل ا��طن�

    - �.ا��دا�

    -  ���!Fل ا5وزان ا�
�) ً�����
�Fر �دل .(


ل -    �.ا�

.  ا�=#�ل ا�
ز
ن -    

� �رو=��ت -    
��$ G
.ا� �س ا�
�را)ق 
G إ
=�ك 
ز
ن أو  � �رو=��ت -    
��$ G
.ا� �س ا�
�را)ق 
G إ
=�ك 
ز
ن أو 

.ا���ن -    

�

�ر)�ن : أ�راض ا�%�1 ا�-�� �

�"ز Marfan Syndrome ،

� أ���ر    
- Ehlersدا��وس  -
�"ز Danlos ديJا�ورك ا�و G�� و ،

    Congenital Hip Dislocation دوث ا���وق�.��را)ق �

� �3������ر ا��6ھب ا����� ا�
!�رFد���دوث ا���وق 
ن ا�#وا
ل ا��.

5



Complications of Hernias: إ/�8ط�ت ا���وق 

Incarceration: ا�'&ص �


�G أ�واع )�وق �دار ا��طن .د ����ط ��دوث >%ص أو إ����ق-�.

��وى  �س ا���ق-
� ��دث ا�C%ص �=�ب ا�$�Cط ا��رو�� ا�ور�د��

Defect     ��واف ا��وھ�Defect و�ودة )' �دار ا��طن
.ا�

-   ً���%�P ا���ق >�ر ردود �%ورة )��@�� و ��ظ�ھر A ��4 ل: �ر�ر

.ا����ج 
ؤ�م >�ر ردود �����ص   


ن  �6-12���ج ا���ق ا��C%ص ��دا�ل �4�ل )' >$ون - �4�=

��وى ا� �س   
�دوث ا�C%ص و ذ�ك �����ً ��دوث إ����ق )' .

6



� �دو��ً -%%�Cن رد ا���وق ا� 

=��4ت ��دوث �6"ل (
ن ا�

.و ذ�ك �#د �ر �ن ا�
ر�ض) ا�C%ص   

��ث �
 ن �د��ر ا���ق-� �� ا7=#�)�����#د ���ح 
��ورة ا�رد �زول ا�

    �4� 48-��24$ل �"ل (�را���ً �%ورة إ�������=.(

Strangulation: ا*/�%�ق � Strangulation: ا*/�%�ق �

- ً���� �ط�رة 
�ددة �����ة ��ط�ب �دا�"ً �را����#��ر إ����ق ا���ق 

.إ=#�)��ً    

��و��ت  �س ا���ق ��4 
=�وى �4ق ا� �س-
�دث إ�$�Cط ��.


� ��=�ب )' -
�ؤدي ا�$Cط )' ا��دا�� إ�� ا�!ط�ع ا�#ود ا�ور�دي 

   �
�دوث وذ.
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- �)' ا������ �زداد ا�$Cط إ�� ا��د ا�ذي �ؤدي إ�� ا�!ط�ع ا��رو�

��و��ت  �س ا���ق   
.ا�Aر����� و ������' ���ر 

��و��ت -
� ون) و�ود Fرب 
F"ً (�4د 4دم و�ود أ
#�ء 
� ��ن ھذه ا�

    �
ا�%ورة ا�=ر�ر�� A ��4 ل )�ق >�ر ردود 
ؤ�م �Aدة 
G وذ


رار و �رارة 
و$#�� )' ا���د ا�
Cط' �
�ط!� ا���ق   �.و ا

�4د و�ود أ
#�ء $
ن  �س ا���ق ا�
���ق �$�ف إ�� ا�%ورة -

.ا�=ر�ر�� أ4راض و 4"
�ت ا�=داد ا5
#�ء   

�روري، �=�رة- G(ن �ر
 �
.د �A و ا�
ر�ض )' ا�
را�ل ا�
�!د

��=وا@ل )' ا���ز ا���Fث، ا$طراب )' ا�Aوراد، ���$7)� إ��    

.  ار���ع )' �#داد ا� ر��ت ا���ض   

8



��و�� رد ا���ق، و$G أ��وب أ��' 
#دي، إ�#�ش: ا��د��ر-
��ب 4دم 

ا�
ر�ض ���=وا@ل ا�ور�د�� و إ%"ح ا$طرا��ت ا�Aوارد، Fم ا��دا�ل   


P�( G  �س ا���ق ���� د 
ن    �� ا7ر����ا��را�' ا7=#�)' ��4 ا���

   G
 �
و��
��و�� ا�#رى ا�
#و��، و إ�راء ا=�@%�ل �X�زاء ا�

�، Fم ر�ق ا���ق   ���
��>رة �=ب ا�.


 أ	>ر ��وق �دار ا��طن �ر-
 �3'&ص --�
 أ	>ر ��وق �دار ا��طن �ر-
 �3'&ص ����ر ا���وق ا��/ذ����ر ا���وق ا��/ذ�

..و ا*/�%�قو ا*/�%�ق      
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: أو<ً �:ا���وق ا��'�%
:�%�ف إ��


�: ا���وق ا*ر�


ر�=م ا�ر��ط ا7ر�' ��4 ا���د ھو ا��ط(��ظ�ھر أ��4 ا�ر��ط ا7ر�' 

�
' ا�#�وي و �د��� ا�#���
، و ھ')ا�وا%ل ��ن ا�Aوك ا��ر.�' ا5

:�%�ف �دورھ� إ��:�%�ف �دورھ� إ��

�ر ����رة -1A وق�� :�.و�A' ا5و�4� ا�Aر=و)�� ا�=���

.أ�=' ا5و�4� ا�Aر=و)�� ا�=����: ��وق ����رة -2


�: ا���وق ا��/ذ

.  ��ظ�ھر أ=�ل ا�ر��ط ا7ر�'
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Epidemiology: ا�و�����ت

).%75(أ Fر )�وق �دار ا��طن �Aو�4ً �

� �
ن   95%�وا�' ) 
��Aرة و >�ر 
��Aرة(�A ل ا���وق ا7ر��

�وا�'     �� ا���وق ا���ذ��=� Y��� ن�� '( ،����C
.%5ا���وق ا�

� �دى ����C

ن ا�ر��ل و �دى أ.ل 
ن  25%- �15�دث ا���وق ا� � �دى ����C

ن ا�ر��ل و �دى أ.ل 
ن  25%- �15�دث ا���وق ا�

ن ا��=�ء% 5.


 أ-��ف ا���وق ا7ر��� أ Fر �Aو�4ً ���دى ا�ر��ل 
��� �دى ���
.ا��=�ء، ���
!��ل )Zن ا���وق ا���ذ�� أ Fر �Aو�4ً �دى ا��=�ء

� �4دة 
G ا��!دم ���=ن، 
G ا�#�م ����C

�ل ا��%7� �����وق ا����زداد ا
.�و�ود ذروة �دوث �دى ا5ط��ل
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�Anatomy of the Inguinal Canal: ��ر�G ا�(%�ة ا*ر�


ن أر�#� �دران� �:����ف ا�!��ة ا7ر��

   '
�

'ا��دار ا5�
3
 ا��%�ر�
 ا�ظ�ھرة�� ون 
ن : : ا��دار ا5-����ق ا�

External Oblique Aponeurosis

Transversalis Fasciaا����3
 ا����ر-
 �� ون 
ن : : ا��دار ا����'ا��دار ا����'    Transversalis Fasciaا����3
 ا����ر-
 �� ون 
ن : : ا��دار ا����'ا��دار ا����'   

Inguinal Ligamentا�ر��ط ا*ر�� �� ون 
ن : : ا��دار ا�=��'ا��دار ا�=��'   

Lacunar Ligament ا�ر��ط ا��و��و                     

3
 ا��%�ر�
 ا���ط%
�� ون 
ن : : ا��دار ا�#�ويا��دار ا�#�وي   -�3� 
���ف ا�(و��Iا.

12



� 

 ا���ط%
) ا��3(
(ا��وھ�The Internal Inguinal Ring: ا*ر�

   �ھ' )وھ� ط��#�� )' ا����)� ا�#ر$���� و�A' ا5و�4� ا�Aر=و)�

   �.ا�=����، و ھ' �A ل 
د�ل ا�!��ة ا7ر��

� 

 ا�ظ�ھرة) ا��3(
(ا��وھ�The External Inguinal Ring: ا*ر�

�ر)� ا�ظ�ھرة،   �
ھ' )وھ� ط��#�� )' ا��زء ا�5=' �=��ق ا�#$�� ا�

   �.و ھ' �A ل 
�رج ا�!��ة ا7ر��    �.و ھ' �A ل 
�رج ا�!��ة ا7ر��

�
�:ا�I&�ب ا��� ���ر ا�(%�ة ا*ر�

    1-  '�Fر.�' ا��� Iliohypogastric nerveا�#%ب ا�

Ilioinguinal nerveا�#%ب ا��ر.�' ا7ر�'  -2    

Genitofemoral.nا��رع ا����=�' 
ن ا�#%ب ا���ذي ا����=�'  -3    

13
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:�	و%�ت ا���ل ا��%وي�


دي ا�%��.' -    Cل: �!��� ا����\ ا���.� ون 
�C!�ُ و ��رك �!��� A ��4 ل 
Vas Deferens: ا5=�ر -    

Testicular Artery: ا�Aر��ن ا��%وي -    

Deferential Artery: ا�Aر��ن ا5=�ري -    

    - �Pampiniform Plexus: ا�$��رة ا�دوا��

    - �
��و�� �.أو�4     - �
��و�� �.أو�4
Genitofemoral nerve: ا��رع ا����=�' 
ن ا�#%ب ا���ذي ا����=�' -    

    - �
ر�A

ن ا�#$��  Cremasteric muscle: ا�#$�� ا� �!�A
وھ' 

ن ا���رج ا����)� ا�
�و�� ا�ظ�ھرة و 
ن ا�دا�ل  ����C� و ،��ر)� ا���ط��
ا�

��ط �#��%ر ا���ل � ً�("< ���
�
ا����)� ا�
�و�� ا���ط��، و �A ل �
.ا�
�وي

15
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���3خ�����A ل 
ن ا�ر��ط ا7ر�' )' ا5=�ل و ا�#$��   : �>3ث ھ
 �
ن ا�5=' و ا��45 و ا5و�4� ا�Aر=و)�� ا�=��� �� ا��ط��
�!�=
ا�


ن ا�و�A' و ا��45.

The Hesselbach triangle

17



 
�The Femoral Ring: ا��3(
 ا��/ذ


��ورا��� ،�:ھ' ا��وھ� ��رج ا��ر��وا��� ��!��ة ا���ذ�

Lacunar Ligamentا�ر��ط ا��و�' : )' ا�5='-

-'A�ا����ز ا����' ا���%ل ����� و ��ن ا�ور�د ا���ذي: )' ا�و

ا�ر��ط ا7ر�': )' ا5
�م-

و ا�ر��ط Iliopubic Tractا�=��ل ا��ر.�' ا�#��' : )' ا���ف- و ا�ر��ط Iliopubic Tractا�=��ل ا��ر.�' ا�#��' : )' ا���ف-

.Pectineal Ligament) ر��ط  و�ر(ا�
Aط'    

� ا���ذ�� ��4 4!دة �
��و��  ��رة �=
� 4!دة  �و �ت!����وي ا��

Cloquet node.
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The anatomy of the femoral hernia: 

A. The structures posterior to the 

inguinal ligament.

B. The femoral hernia passing through 

the femoral canal and bulging in the 

19

the femoral canal and bulging in the 

groin below the inguinal ligament.
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�ر ا�����رةA 
�ا���وق ا*ر�

��ط� ����ر��وان �
��و��ت ا��طن 
�دث ھذه ا���وق �4د �روج �

ن دا�ل �وف ا��طن إ�� دا�ل ا�!��ة ا7ر��� و ذ�ك )  �س ا���ق(

 �
ن ا5و�4� ا�Aر=و)� 'A��4ر ا��وھ� ا7ر��� ا���ط�� إ�� ا�و
�.ا�=����.ا�=���


=�ره � G��� وي و�
��و$G ا���ق ا7ر�' >�ر ا�
��Aر دا�ل ا���ل ا�
 ً�
���
� ازداد )' ا���م، �ذ�ك .د �%ل إ�� ا�%�ن �4د ��و>^ أ� 

. ��رة

22




�
 ا��ر-�Etiology: ا.�

أو �Congenital#�!د أن ا���ق ا7ر�' >�ر ا�
��Aر ھو )�ق ��!' �


 ن ا�!ول أ�^ ��دث �4د أ��Aص 
ؤھ��ن ��!��ً    � ��%ورة أ Fر د.
^Fدو��.

ھو ��4رة 4ن Processus Vaginalis ا�%��M ا�'�دي ا�&�����

>"ف 
ن ا��ر��وان ا��داري �Cط' ا��%�� أ��Fء �4ورھ� ا�!��ة     >"ف 
ن ا��ر��وان ا��داري �Cط' ا��%�� أ��Fء �4ورھ� ا�!��ة    
 ��� A� ن� 

ن  �
��%ل إ��  �س ) �وف ا��طن(ا7ر��� .�د


ل 28ا��Iوع ا�%�ن، ��ث ��دث ھ�رة ا��%�� ھذه �"ل ���.

� ����� '( �
دي ا�%��.' �#د �دوث ھ�رة ا��%�Cق ا����\ ا��C��
ا����ة ا������ أو )' اG���=5 ا5و�� �#د ا�وJدة )' أ>�ب ا���Jت 

.  ��ر �ً ��"ً ر)�#�ً $
ن ��4%ر ا���ل ا�
�وي

23




دي ا�%��.' 
��و��ً أو ���Cق �A ل �ز@' �4د �Cا����\ ا� �!��
ا��A5ص ا�
ؤھ��ن �_%��� ���وق إر��� >�ر 
��Aرة، ��ث �A ل 


�ً ��طور ھذه ا���وق @"

دي (ھذا ا���ل و=ط�ً Cل ا����\ ا� A�
 �ا�%��.' >�ر ا�
��Cق  �س ا���ق ا�ذي ����رز 
ن �"ل ا��وھ

��و��ت ا��طن طر�!�ً إ�� 
ا7ر��� ا���ط��، و ��دث ا���ق �4د
� ��د 
).دا�ل ھذا ا� �س

� G�

ن ا�
#روف أن ا���وق ا7ر��� >�ر ا�
��Aرة J ��طور �دى �

� �ؤ د و�ود 

� �ؤ د و�ود ا��A5ص ا�ذ�ن �د��م ���\ >
دي %��.' >�ر 
��Cق 
ا��A5ص ا�ذ�ن �د��م ���\ >
دي %��.' >�ر 
��Cق 

 ���
ا*ر���ع ا��ز�ن 4وا
ل 
ؤھ�� أ�رى ��دوث ھذه ا���وق )' 
!د
.و ا���	رر �3-'ط دا/ل ا��طن

�دث ا���وق ا7ر��� >�ر ا�
��Aرة )' أي 4
ر، و ھ' أ Fر �Aو�4ً ��
 ��
)' ا���� ا��
��، و ذ�ك ��=ر ����ر ھ�رة ا��%�� )' ا���� ا��

�� ا��=رى أ��Fء ا����ة ا����������� �
!�ر�.
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 ا�����رة�:ا���وق ا*ر�

��ط� ����ر��وان �
��و��ت ا��طن 
�دث ھذه ا���وق �4د �روج �

ن دا�ل �وف ا��طن إ�� دا�ل ا�!��ة ا7ر��� و ذ�ك 
ن )  �س ا���ق(

إ�� ا�5=' 
ن  �Triangle of Hesselbach"ل 
�Fث ھ�=����خ 
�.ا5و�4� ا�Aر=و)�� ا�=���

� 4ن ا���ل ا�
�وي، و ھ' �
�ل ��!�=
ا���وق ا�
��Aرة ھ' )�وق 

=�ر  G��� �
�����رز دا�ل ا�!��ة ا7ر��� �����ه ا5
�م،  
� أ��� ��دراً 

ا���ل ا�
�وي دا�ل ا�!��ة ا7ر���، و ������' ��دراً 
� �%ل إ�� ا�%�ن 

�ً  ��رة������ �و ��Cت أ.
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�
 ا��ر-�Etiology: ا.�

���=� 
.ا���وق ا7ر��� ا�
��Aرة ھ' )�وق 


' و ذ�ك ��
� )' �دار ا��طن ا5��#$ ��#��ر 
�Fث ھ�=����خ 
�ط!
 �
ن 4$"ت �دار ا��طن ����) ���$4 ���
��4@د �#دم و�ود 

�.ا��ط��� )' ھذه ا�
�ط!

�دوث ھذه ا���وق ھ' ار���ع ا�$Cط ا�
ز
ن و �� �ا��ظر�� ا�
��ر$

� �ؤدي ��A ل �4ب 
)' ا�
�ط!�  Defectا�
� رر دا�ل ا��طن  
� �ؤدي ��A ل �4ب 
)' ا�
�ط!�  Defectا�
� رر دا�ل ا��طن 

 �
�Fث ھ�=����خ(ا�$#��� ا�
ؤھ� ( �

� �ؤدي ��طور ا���ق، � ن 

���F
.�زال ھذه ا��ظر�� >�ر 

�دث ا���وق ا7ر��� ا�
��Aرة �%ورة أ �ر �دى ا�
�!د
�ن )' ا�=ن،��

.و ھ' أ.ل �Aو�4ً 
ن ا���وق ا7ر��� >�ر ا�
��Aرة   

27




�:ا���وق ا��/ذ

��ط� ����ر��وان �
��و��ت ا��طن 
�دث ھذه ا���وق �4د �روج �
� ا���ذ��)  �س ا���ق(!��
ن دا�ل �وف ا��طن �4ر ا�.


 أ-��ف أ Fر �Aو�4ً ��.�دى ا��=�ء 
��� �دى ا�ر��ل�6ر�


��Aرة 
ن � 'A���ظ�ھر A ��4 ل إ����ج أ=�ل ا�ر��ط ا7ر�' إ�� ا�و 
��Aرة 
ن � 'A���ظ�ھر A ��4 ل إ����ج أ=�ل ا�ر��ط ا7ر�' إ�� ا�و
��د��� ا�#��.


� � ون ھذه ا���وق �����م %�Cرة � ً����<) �%�A
� و >�ر ���
 ً������دوث ا�C%ص و ا����7ق 
ن ا���وق )أ� �، و ھ' أ Fر 4ر$

�.ا7ر��
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A: Inguinal hernia. This presents 

above the inguinal ligament and 

extends below it.

B: Femoral hernia. This presents 

below the inguinal ligament.below the inguinal ligament.
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�Clinical Manifestations: ا��ظ�ھرات ا��ر�ر

1- 
�
 ا��'�%�:  إ%���ج �� ا�%��

o �4دة ������ج أو �ورم ردود ����C
.��Reducibleظ�ھر ا���وق ا�

o ظ�ر ھذا ا����7ج�)^
�����و.وف و �ر)G ا�$Cط دا�ل ) أو �زداد 
.و ��ف أو �زول ��7=��!�ء) ا�=#�ل(ا��طن  .و ��ف أو �زول ��7=��!�ء) ا�=#�ل(ا��طن 

o ر�ض إ��
��ث �$طر ا� �)' �#ض ا���Jت J � ون ردوداً �=�و�
.رده �دو��ً 

o،��

ز �
^ �"زد��د �
رور ا�و.ت ھذا ا����7ج �^ %�����ث �
�ل .

oؤ�م
.   � ون ا����7ج �4دة >�ر 
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2- 
�
 ا��'�%�:أ�م �� ا�%��

o �
� أ Fر ���C
� ا����A و ا�#د�د 
ن ا�
ر$� 
ن أ�م ���ف )' ا���
 ���� ون A ��4 ل 4دم إر���ح أو �س F!ل أو A#ور �و�ز )' ا���

�، .د ���Aر )' �#ض ا���Jت إ�� ا�%�ن أو ا�ظ�ر أو ا�طرف ���C
ا�
.ا�=��' ا�
وا)ق

o ل أوزان (�زداد ا�5م �����د
� ،���وس أو و.وف ���رات طو��
�، =#�ل،  �س زا@د أ��Fء ا��Cوط��!F ( ��، )ا7=��!�ء(و ��ف ���را �، =#�ل،  �س زا@د أ��Fء ا��Cوط��!F ( ��، )ا7=��!�ء(و ��ف ���را

�ذ�ك أ Fر 
� �A#ر �^ ا�
ر�ض )' ����� ا��وم ��%� �دى ا��A5ص 
.ا�ذ�ن �#
�ون و ��ذ�ون ��داً )�ز��@��ً 

o ر

 �ن ا���ق ھو أ '( G$و
��ب ا����7ه أن �دوث أ�م Aد�د أو 
>%ص أو (>�ر ا���4دي و ��ب أن ��Fر ا�Aك ��دوث إ��"ط 

).إ����ق

31



 Physical Examination: ا���ص ا��ر�ري

� �%ورة ر@�=�� ��4 ا���ص ا�=ر�ري-���C

د ���Aص ا���وق ا��#�.
-���م )�ص ا�
ر�ض �و$#�� ا�و.وف ��ث �=
P ھذه ا�و$#�� �رؤ�

).A ��4 ل إ����ج(ا���ق �و$وح    
.�زول ھذا ا����7ج �4دة �و$#�� ا7=��!�ء  -
�ص ا�=ر�ري �و$#�� ا7=��!�ء أ�$�ً -���� ��.�#ض ا���وق � ون وا$ �ص ا�=ر�ري �و$#�� ا7=��!�ء أ�$�ً -���� ��.�#ض ا���وق � ون وا$
��ط� ���د أ��4 ا�%�ن -
 ��دى ا�ذ ور �
 ن �����ص إد��ل ا�=���

دا�ل ا��وھ� ا7ر��� ا�ظ�ھرة ���ث �"
س ����� اG�%7 ا���ل ا�
�وي،
�ط�ب 
ن ا�
ر�ض �#د ذ�ك ا�=#�ل )�A#ر ا����ص ��ر�ط�م  �س ا���ق   
   G�%7ر و ���طن اA��
��ل  �ن ا���ق >�ر  '( G�%7ا7ر�' �رأس ا
��ل  �ن ا���ق 
��Aراً    '(.
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أو �=^ ) أ�����ً (ا���وق ا���ذ�� ��ظ�ھر A ��4 ل إ����ج �
 ن رؤ��^  - 
�
��Aرة 
ن �د��� ا�#�� 'A�.أ=�ل ا�ر��ط ا7ر�' و إ�� ا�و

��ل  ون ا���ص ا�=ر�ري >�ر 
ؤ د �����Aص �
 ن ا���وء- '(

   �:إ�� وا�د أو أ Fر 
ن ا7=�!%�ءات ا�����

o'(ا�5 و>را

oوري�
ا�ط�!' ا� oوري�
ا�ط�!' ا�

oر��ن
ا�
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Treatment: ا��8ج

�#��ر �
�G ا���وق ا=�ط����ً �_%"ح ا��را�' و ذ�ك �Cض ا��ظر-

.4ن �
ط ا���ق و 
و.#^   

�=�طب ا��د��ر ا��را�' ����وق و ذ�ك �����ص 
ن ا45راض -

�دوث ا��7"ط�ت ا��ط�رة  ��C%ص     G�

ر�ض، و ��� �ا�
ز4�

.و ا����7ق    .و ا����7ق   


�ل �دوث ھذه ا��7"ط�ت ��در )' ا���وق -���ظ�ر ا�درا=�ت أن ا

را$� و ا�و)��ت�� �� إJ أ��� ��را)ق �
#دJت 
ر��#���C
.ا�

- a@���� ا�����7' ����وق '�
ن ��� أ�رى ��را)ق ا7%"ح ا��را
� إ�� �د �#�د ��
را$� و ا�و)��ت ��� �دى $���

��زة و �
#دJت 


.ا�
ر$� ���4' ا��طورة
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�ن-����د ا��د��ر ا��را�� ���3وق ��3 ��دأ�ن أ����:
��و���^ Fم رده إ�� دا�ل4زل  �س ا���ق 4زل  �س ا���ق  -1   
 �
و ا��� د 
ن ="

.ا��طن       
)' �دار ا��طن �دون إ�داث Aد Defect  ��4إ>"ق ا�#�ب إ>"ق ا�#�ب  -2   

        ��دوث ا�� س  Tension Freeا�5=� G�
�Recurrence.

 ن إ�راء ا��دا�ل ا��را�' ���طر�ق ا��!��دي -�)��
��و ��أو) �را

   �� ا���ظ�ر��.4ن طر�ق ا��را    �� ا���ظ�ر��.4ن طر�ق ا��را
� ����وق �����وء إ�� ا���د�ر ا�#�م أو -�� ا�
��و�
 ن أن ��رى ا��را�

��ا����' أو ا�
و$#'، )' ��ن ��$ل ا���د�ر ا�#�م دا@
�ً )' �را

�ن ا7ر��ء ا� �)' ��#$"ت و ا��%ول ��4   ��� �ا���وق ا���ظ�ر�
��ز ��#
ل    .
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 ����را�
 ا����و��Open Approach: �د��ر ا���وق ا*ر�

11--  �: : ا�
��دئ ا�� �� ��ا�
��دئ ا�� �� �
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Hernia incision and dissection. A. Transverse incision. B. Curved skin crease incision. C. The 

aponeurosis of the external oblique is incised along the direction of its fibers. D. The inguinal canal is 

exposed and the spermatic cord mobilized. E. The spermatic cord has been skeletonized, and the 

internal ring and posterior wall of the canal (the transversalis  fascia) have been defined. F. A medium-

sized sac has been dissected free of the cord elements.
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G. The sac has been invaginated. 

H. A long or complete sac is being 

dissected free close to the internal ring. 

I. The sac has been transected.



�) ) ا�طرقا�طرق((ا�#
���ت ا�#
���ت   --22#��
�ا�#��
::ا�

ھ���ك ا�#د�د 
ن ا�طرق ا�� �� �� أو ا�#
���ت ا�
و%و)� ��د��ر     

    ��
:ا���وق ا7ر��� أھ

    1-  '��=�� ���!�The Bassini Technique

� Aو�دا�س  -2    ��!�The Shouldice Technique � Aو�دا�س  -2    ��!�The Shouldice Technique


� ��ي  -3     �The McVay Technique) ا7%"ح ��4 ر��ط  و�ر(�!��

� �����A��Aن  -4    ��!�)�).  ا=��دام ر.#
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�A ل �4م �
 ن ا�!ول أن ھذه ا�طرق ����ف 4ن �#$�� ا��#ض )'-
� إ>"ق ا���ل )' �دار ا��طن و �!و��^، أي  ���� ا���Cب ��4    ��� 

 �
�ط!� ا�$#ف )' ا���وق ا7ر��� و ھ' ا����)� ا�#ر$���) �أر$�
�و ا��وھ� ا7ر��� ا���ط�� ا�
و�ودة )' ا�!=م ا�و�A' ) ا�!��ة ا7ر��

���
.

-�%�

� ا5و�� ��4 ا����ط� ��=��دام ��وط >�ر F"Fد ا�طرق ا�
�#� -�%�

� ا5و�� ��4 ا����ط� ��=��دام ��وط >�ر F"Fد ا�طرق ا�
�#�
7>"ق 
�ط!� ا�$#ف و �#���� أ��� ��دث Aداً ��4 ا��=a و ������'    
    ً���=� ���ن ��م ا=��دام)%10-3(��را)ق �
#دJت � س 
ر��# '( ،
   �
� �ؤ
ن ر�ق ا�
�ط!� ا�$#��
 �� )' ا�طر�!� ا�را�#%�

ر.#� >�ر 
    �$���
).%1(دون Aد و ������' �
��ز �
#دJت � س 
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The Bassini repair: the transversus abdominis aponeurosis 

together with the transversalis fascia is sutured to the 

shelving edge of the inguinal ligament with nonabsorbable

interrupted sutures.
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The Shouldice repair: the transversalis fascia is divided from the 

internal ring to the pubic tubercle. The musculofascial elements 

laterally are then sutured to different levels of the inferior flap 

of the external oblique aponeurosis with four rows of running 

sutures.
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The McVay repair: addresses both inguinal and femoral hernias. The central 

attenuated portion of the inguinal floor is excised. The Cooper ligament must be 

clearly identified. The inguinal floor is then repaired by approximating the transversus

abdominis aponeurosis and transversalis fascia to the Cooper ligament between the 

pubic tubercle and the femoral vein. A so-called transition stitch is then necessary 

between the transversalis fascia, Cooper ligament, and inguinal ligament to bring the 

repair above the femoral vessels. The repair is then continued laterally along the 

inguinal ligament.
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The Lichtenstein hernioplasty: showing placement of the mesh.



 
�Laparoscopic approach: ا��د��ر ����را�
 ا��%ظ�ر

��� ا���ظ�ر���م إ�راء أول �دا�ل ��د��ر )�ق إر�' 4ن طر�ق ا��را
� ا���ظ�ر�� �م ��ق .�وJً وا=#�ً إJ )'�41979م    �، � ن ا���وء ���را
.ا�#!د�ن ا�
�$��ن   

ن ا���وق ا7ر��� 4ن %20)' ا�و.ت ا�راھن ��م �د��ر �وا�' �

   �� ا���ظ�ر��.طر�ق ا��را    �� ا���ظ�ر��.طر�ق ا��را
� ھو �Aر��' ��5=�س����ث: ا��رق ��ن ا�طر�!� ا���ظ�ر�� و ا�
��و

   '( ���م إ%"ح ا���ق 4ن طر�ق ا�د�ول ���ر�ر ا� �س وو$G ر.#

ن 
=�وى ا���ل ) إ�� ا�دا�ل(
=�وى �!G ��ف    Defect ��)' ا��را
��ن ��م إ%"ح ا���ق >����ً ���د�ول إ�� 
=�وى �!G أ
�م     '( �ا���ظ�ر�

��� ا�
��و�
=�وى ا���ل )' ا��را.
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�
�
 ����را�
 ا��%ظ�ر�:ھ%��ك طر�(��ن أ������ن ��د��ر ا���وق ا*ر�
:ا*&8ح ��ر ا��طن أ��م ا��ر��وان -1   

The Transabdominal Preperitoneal repair (TAP)       

���م إ%"ح ا���ق ���د�ول إ�� �وف ا��ر��وان ���طر�!� ا� "=� �

 �ن ا���ق، و ������' '( '
�
Fم و$G ر.#�  ��رة ��4 �دار ا��طن ا5

.��م إ%"ح ا���ق 
ن ��ف ا��وھ� أو ا���ل
:ا*&8ح ا�	��ل /�رج ا��ر��وان -2   :ا*&8ح ا�	��ل /�رج ا��ر��وان -2  

The Total Extraperitoneal repair (TEP)      

� ��د�ول�����م إ%"ح ا���ق ��� �
ل $
ن ا���ز أ
�م ا��ر��وان دون ا�
��م و$G ا�ر.#� )' ا���ز أ
�م ا��ر��وان إ��. دا�ل �وف ا��ر��وان

� )'. ا���ف أ�$�ً 
ن 
 �ن ا��وھ� أو ا���ل��#A رF 5ا �ھ' ا�طر�!
.   ا�و.ت ا�راھن
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 ا��ر�ض و ا�ط��م ا��را�� ��و-

 ����%ظ�ر��� إ&8ح ا���وق ا*ر�




�
 و ا����و�
 �� إ&8ح ا���وق ا*ر���ن ا��را���ن ا��%ظ�ر� �� 

�(�ر%�
 و ا����و�
 �� إ&8ح ا���وق ا*ر���ن ا��را���ن ا��%ظ�ر� �� 
::�(�ر%


��زات ا��را�
 ا��%ظ�ر�:
1- ��.أ�م أ.ل �#د ا��را
2- ��A
.)�رة �!�ء أ.ل )' ا�
� و إ�� ا�#
ل -3�
.4ودة �� رة إ�� )#����ت ا����ة ا��و


�
:���وئ ا��را�
 ا��%ظ�ر�:���وئ ا��را�
 ا��%ظ�ر
� ا���ظ�ر�� ���طن  -1�
�ل �دوث ا��"ط�ت ��#�ق ����را��أذ��) (��درة(ا

� �4د ا����ر ال ) أ��Aء أو أو�4�  ��رة، ا��%�.�ت    %��TAP.

#دJت(
#دل � س أ��4  -2 P�%� �� ا���ظ�ر���4د �وا)ر ا���رة )' ا��را


� ��ن ا�طر�!��ن     �).ا�� س 
�!�ر�
� أطول -3�.ز
ن �را

�د�� أ��4 -4 ��� .
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�
ا/���ر ا��ر-� ��3را�
 ا��%ظ�ر�::ا/���ر ا��ر-� ��3را�
 ا��%ظ�ر

 ل 
ر�ض �د�^ )�ق إر�' و 
��=ب ����د�ر ا�#�م ھو 
رPA: ا�(��دة

          �� ا���ظ�ر��.7%"ح ھذا ا���ق ����را


))�P أو ��ظ�ر(ا�#�
ل ا����J '=�=5ر طر�!� ا7%"ح  :��8ظ
 ھ��

��#�ق ����راح و ��س ���
ر�ض، )#�د �وا)ر ا���رة                  


#دل ا�� س و ا��7"ط�ت 
�!�ر��ً  P�%� ر��ً ��7%"ح 4ن طر�ق ا���ظ�ر�!�

#دل ا�� س و ا��7"ط�ت  P�%� 7%"ح 4ن طر�ق ا���ظ�ر��

.�دى ��س ا��راح 
� ��ن ا�طر�!��ن


�:��<ت ��-3
 ����را�
 ا��%ظ�ر

� ا����ب��@��F ا���وق.

��.ا���وق ا��� =

.ا���وق ا7ر��� �4د ا��7ث�
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�::�د��ر ا���وق ا���ذ���د��ر ا���وق ا���ذ�

��م �Z�راء Aق 
#�رض أ=�ل ا�ر��ط ا7ر�' : ا��د/ل ا��/ذي -1

.و%وJً إ��  �س ا���ق 
ن ا5=�ل و ا5
�م   


�Fل 7%"ح ا���ق ا7ر�' 
P�( G أر$�� ا�!��ة  :ا��د/ل ا*ر�� -2


ا7ر��� و%وJً إ��  �س ا���ق 
ن ا��45 و ا���ف، ��ث ��م ر�ق    

    �
� ��ي أو ��=��دام ا�ر.# �.ا���ق ��=��دام طر�!     �
� ��ي أو ��=��دام ا�ر.# �.ا���ق ��=��دام طر�!
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The Lichtenstein polypropylene plug for repair of a femoral hernia.



 ً��%�< : 
�Incisional Hernias: ا���وق ا*%د���

�دث ھذه ا���وق �=�ب )Aل ا���� ا�=��.�� )' اC�7"ق و ا���Aء ��

ل �را�' ��4 ا��طن #� �.�Laparotomy%ورة ����


� ن��� ���.د ��دث ھذه ا���وق )' �
�G أ�واع ا�A!وق ا��ط��� و 

� ا���ظ�ر�� )' �دار ا��طن،    �� ا���ظ�ر�� )' �دار ا��طن،    د�ول ا�
��رات و �رو �رات ا��را�د�ول ا�
��رات و �رو �رات ا��را

   �.� ن أ Fر ا�A!وق 4ر$� �_�د��ق ھ' ا�A!وق ا���%�� و ا�
#�ر$


ل ا�
ر$� ا�ذ�ن%  2-20
#دل ا��دوث ��راوح 
� ��ن ��

ن 

).)�P �طن(�$#وا �#
ل �را�' ��4 ا��طن    
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�
 ا��ر-�Etiology: ا.�


ن  �
و4�

�ا��وا�ل ا��ؤھ�
 ھ���ك  ���
 ،��.���دوث ا���وق ا�7د�
��
� ھو 
�#�ق ����راح و �!��� ا��را ���
:ھو 
�#�ق ���
ر�ض و 

.ا��!دم )' ا�=ن -1
2- �.=وء ا��Cذ�
.و�ود ��ن -3
4- �.���ول ا�=��رو@�دات ا�!Aر� 4- �.���ول ا�=��رو@�دات ا�!Aر�
.ا��د��ن -5
6- �.ا��دا�
�=ب ا�#د�د 
ن ا�درا=�ت(إ���ن ا��رح  -7� ��

ن أ Fر ا�#وا
ل أھ.(
8- '�
ل ا��را#��� �!�#�
�) � ��ك(�وع : 4وا
ل #��
���ط� ا�=��ق ا�

    �
.و و�ود Aد ��4 �ط ا����ط� و �وع ا���وط ا�
=��د
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�Clinical Manifestations: ا��ظ�ھرات ا��ر�ر


 �ن �د�� ا�#
ل ا��را�' ا�=��ق- '( �����
.ا����ج �����م 

.A#ور �F!ل أو 4دم ار���ح )' 
�ط!� ا���ق-

��و��ت  �س ا���ق ���وه إ����ق ��ظ�ھر �%ورة-
.د ��دث >%ص �

)..��ل ا��دوث � �^ ��س ��دراً (ا�=داد أ
#�ء    

Physical Examination: ا���ص ا��ر�ري 

�4دة � ون 
ن ا�=�ل ��د�د  �س ا���ق و  ذ�ك �واف ا��وھ� ا�
و�ودة -

.)' ا�=��ق �����ص ا�=ر�ري  

، )�دى ا��د���ن()' �#ض ا���Jت .د � ون ا����Aص %#��ً �����ص  -

�وري �����Aص  

 ن أن ���� إ�� ا�ط�!' ا��.
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Treatment: ا��8ج 

�� �����وء إ�� إ�دى ا�طرق ا������.��:��م ا7%"ح ا��را�' ����وق ا�7د

 1-  
Primary Suture Repair: ا*&8ح ا��د�� ���/��ط

     �.و ھ' ا�طر�!� ا5.دم، و ��را)ق �
#دJت � س 
ر��#

 2-  
��%& 
�:  ا*&8ح ����را�
 ا����و�
 �W و-W ر�  2-  
��%& 
�:  ا*&8ح ����را�
 ا����و�
 �W و-W ر�

     �
!�ر�� ��7%"ح ������ط �$���
.��را)ق �
#دJت � س 

3-   
���م أ�$�ً �و$G ر.#�، : ا*&8ح �ن طر�ق ا��را�
 ا��%ظ�ر

� أن ھذه ا�طر�!� ھ' ا5)$ل 
ن ��ث     Fد��و �ظ�ر ا�درا=�ت ا�

� إ�� ا�
ز�د 
ن     ���ا����ض 
#دJت ا�� س � ن 
� زال ھ���ك 

.ا�درا=�ت     
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ا%�Xت ا����-رة
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