
 المحاصيل البقولية
 

 Economic importanceالأهمية الإقتصادية: 
تعد مشكلة نقص البروتين في غذاء الانسان من أهم المشاكل الزراعية والتيي تتلليح ًيسر عير عار         

ولميييا تانيييا المحاصييييل البقوليييية وماصييية الحبيييية م ذيييا غ يييية ييييالبروتين دو ال وعيييية ال ييييد  واليييذ  يعييياد  
بياتي بيدًسر للبيروتين البروتين الحيواني تان لابيد مين الاهتمياز بزرااتذياث ًيين يمكين أن يكيون البيروتين ال 

الحييواني فييي غييذاء الانسييان كوييافة للييون هييذا البيروتين رميييص اليي من ومتييوفر فييي  مييي  الييدو  يالمقارنيية 
 م  البروتين الحيواني.  

اييييازث ًييييين ارفتذييييا البشيييير ة م ييييذ القييييدز  8000تعييييود ةراايييية المحاصيييييل البقولييييية لأك يييير ميييين 
 Leguminoseaeذه المحاصيييل كلييع العااليية البقولييية واعييتمدمتذا م ييذ القييدز لاعيييما العييده. وت تمييي هيي

نوع م ذا الحولي والمعمرث وم ذيا العشيبي والشي ير  والأري ارث وتتمييز  18000  س و 700التي تضم 
يقدرتذا الع ت بيا الآةوت ال و  مميا ًز يد مين مصيولة الترلية ومين أهيم هيذه المحاصييل التيي تيزرع فيي 

(ث Cicer arietinum(ث الحمييييص Lens esculenta (ث العييييدهVicia fabaعييييور ة: ال)ييييو   
(ث وال)يييو  Glycina max(ث فيييو  الصيييو ا Pisum sativum(ث البييياةلاء .Lupinus Spالتيييرمس 

( وتعيييرذ هيييذه المحاصييييل يالبقولييييات الةذاايييية ال افيييةث ًيييين ه يييا  Arachis hypogaeaالسيييوداني 
ييييوان : ال)صيييةث البرعييييمث البيسييييةث اللرعييي ةث م مواييية البقولييييات العلميييية المسيييتمدمة أعاعيييا فيييي تةذيييية الح

 ال لبانةث وغيرها.
بيييذورها دات محتيييو   يمكييين كرذيييار أهميييية المحاصييييل البقوليييية الحبيييية مييين ميييس  ال قيييا  التاليييية:

بروتي ييييي تبييييير ممييييا يعليذييييا أهمييييية ماصيييية فييييي تةذييييية الإنسييييان فييييي البلييييدان ال اميييييةث ًييييين تبليييي  نسييييبة 
ميييين الميييياد  ال افيييية الللييييية. تسييييتعمل فييييي التةذييييية  افيييية ث أو  48-54%ث نشييييو ات 22-25%البييييروتين 

مضييراء ا ييد بييدء تلييو ن الحبييوم أو قبييل تميياز ال ضييإث  وقييدرتذا الييع كاليياء تمييية تبييير  ميين البييروتين 
د  المساًة ولأرمص التليالي،ث  وتيأمين مايحتا يس  سيم الانسيان أو الحييوان مين الأًمياة الأمي يية  بوً

االية ال  يلييةث والتيي تعادلذيا فيي المحتيو  اليده ي وتت)يوف اليذيا فيي تميية ال شياء. يالمقارنة م  ًبيوم الع
فيييي العيييدهث بييييد أنذيييا تت)يييوف اليييع  2%و  5%وتبلييي  فيييي الحميييص  1-4%وتتيييراوس نسيييبة اليييدهون بيييين 

ث Aغث وتعيد البقولييات غ يية ي)يتيامين 100مي /7غث والحدًيد 100م / 100ال  يليات في نسبة اللالسيوز 
ث لييذا تسييتعمل فييي تةذييية الانسييان مباريير  أو مح)وريية فييي الييحث  Cينث ثيييامينث وفقييير  ي)تييامين ر بييوفسف

 كما تستعمل في تةذية الحيوان مبارر  أو الع ركل عيسجث در سث تبن.
تعييد المحاصيييل البقولييية دات أهمييية تبييير  ميين ال اًييية الزراعييية ًييين تتشييكل الييع  ييذورها العقييد 

ع ت بييا الأةوت ال يو ث اليذ  يسيتمدز  يزء م يس فيي تةذيية ال بيات البقيولي و بقيع البكتير ة دات القدر  ال
ال زء الأمر فيي الترلية ليز يد مين مصيولتذا و يتمن اًتيا يات المحصيو  السًير فيي اليدور  الزراعيية مين 
الأةوت ولالتالي يسااد كدمالذا في اليدورات الزراعيية اليع تعيو ف ال)قيد الحاصيل مين الآةوت المسيتذل  

 200 – 150ن قبييل المحصييو  السييابر. وقييد بي ييا الت ييارم أن التييرمس ًتيير   فييي الترليية يعييد ًصيياده ميي



كيي  وةوت. المييا أنييس فييي وقت ييا الحاويير ًييتم تحضييير هييذه البكتير ييا صيي اعيار وهييي ماصيية يكييل محصييو  
 لإوافتذا م  بذور المحاصيل البقولية ا د ةرااتذا في الحقل أو دا  لأو  مر .

 
 Center of originي: الموطن الأصل

 ارفا المحاصيل البقولية الةذااية م ذ أك ر من ثمانية ولاذ ع ة فقد و دت :
عيي ة قبييل الميييسدث وفييي مقييابر المصيير ين  4500يقايييا نبييات البيياةلاء فييي عو سييرا وتعييود كلييع ًييوالي  .1

 القدماءث وومن يقايا مدً ة طراود .
الأبييف المتوعي ث وفيي العيراف وم ذيا أنتشير و دت مستحاثات من الحمص فيي م لقية ريرف البحير  .2

 كلع الذ دث وررف وعيا.

ةرع العيده م ييذ ةميين طو ييل  يدار وتييان الةييذاء الأعاعييي لمغير قيينث ولقييدماء المصيير ينث والرومييانث  .3
 ااز قبل الميسد. 2400 – 2200ًين ا ر في المقابر المصر ة الع ًبوم اده تعود لي 

را تعود للعذد البرونز ث تما و د أنس تان مزروايار مين قبيل قيدماء ا ر الع يقايا من ال)و  في عو س .4
المصر ينث ًين تان ولاةا  الةذاء الشعبي ولم يأكلس الملو  واللذ ية للونيس غيذاء ريعبيار ليذا ليم يع ير 

 اليس في المقابر المللية.

 وارذ ال)و  السوداني من قبل الذ ود الحمرث ًين يعد من الأغذية ال يد . .5

الصو ا من المحاصيل الةذااية الذامة وةرع في الصين  م يذ أميد يعييد ثيم فيي الياييان ومين  و عد فو  .6
 ثم  في يسية م اطر ررف وعيا.

 الترتيح الليميااي للبذور:
تحو  ًبوم وعوف وأوراف محاصيل الحبوم البقولية الع نسيبة االيية مين البيروتين تتيراوس بيين 

ميييرات مييين محتيييو   3- 2( وهيييي أك ييير بيييي 60دو   % فيييي ًبيييوم أغليييح هيييذه المحاصييييل  ييي 30 – 20
% فيي التيرمس وفيو   45 – 35ًبوم العاالة ال  يلية من البروتينث المأ ر أن هذه ال سبة قيد تصيل كليع 

الصو ا. تما يحتو  التبن ال اتإ ان نباتات العاالة البقولية الع نسيبة أاليع مين بيروتين العاالية ال  يلييةث 
 %.15 – 8ًين تتراوس بين 

 
تحو  بذور يعف المحاصيل البقولية الع ميواد عيامة قيد تسيبح أويرارار ل نسيان ًيين الااتمياد 

 اليذا يصور  رايسة في التةذيةث ونذتر م ذا :
 

 أولار: مرة الت)و ل :
ً يييتإ اييين أكيييل ال)يييو  الأمضييير أو اييين اعت شييياف ًبيييوم اللقييياس م الإةهيييار. وتيييتلمص أاراويييس          

ليرقان وقد تحدث الوفا  في الحالات التيي ًتبعذيا كعيعاذ عير  . وتعيود أعيبام يضعف ااز وتحلل الدز وا
فوعييييي)ور د  -6الحساعيييييية لذيييييذا الميييييرة كليييييع نقيييييص فيييييي مميييييير  معي ييييية يحتو ذيييييا اليييييدز هيييييي  غلوتيييييوة

هاًيدرو ي اة( التييي تعميل الييع م يي  تحليل الييدز ث ليذا فيي ن هييذا الميرة لا يصيييح كلا كنياه معي يييين وميين 



ييين أن اييدز تييوافر هييذه الممييير  فييي دز الأط)ييا  الييذتور أو البييالةين ميي ذم ًييتد  الييذتور يشييكل مييا . ً
كلع مرة الت)و ل ا د ت اولذم لحبوم ال)و  المضراءثالتي تحتو  الع مياد  تعميل اليع كنقيا  محتيو  
اللر يات الحمير مين هييذه المميير ث الميا أن نقيص الممييير  ليد  الإنسيان هيي صيي)ة وراثيية مت حيية مرتبليية 

 .يال  س
 

 Lathyrismثانيار : مرة 
ً ييتإ ميين أكييل ًبييوم ال لبانييةث والتييي تعييدع غييذاء رايييس لييبعف رييعوم الييدو  الأعيييو ة تالذ ييد و          

 ياكستان وغيرها ًين يظذر المرة فيذا مسببا لبعف ال اه ًالات من الشلل ال زاي.
 

 ثال ار : أمراة ال ذاة الذضمي :
لا ً صيييم لمرويييع ال ذييياة الذضيييمي بت ييياو  البقولييييات الةذاايييية ال افييية يك ييير  و يماصييية أول ييي           

الييذًن يشييكون ميين انت)يياو الييبلن ومةييص فييي الأمعيياء الدويقيية لأن هييذه البقوليييات تعلييي نتي يية تحللذييا و 
 هضمذا غاةات و مواد صعبة الذضم تز د من در ة الامتمار ا د هتلاء المروع.

 
 ًة المزرواة:المسا

مليييييون هكتييييارث الانتيييياج  71ًييييوالي  2006بلةييييا المسيييياًة المزروايييية يالبقوليييييات ال افيييية ايييياز        
لييييم تحيييي  هييييذه  1985 -1961ت /هكتييييار. ومييييس  ال)تيييير   835مليييييون طيييين يمييييردود وييييعي،  59.47

فقيييث المحاصيييل بتلييور ملحييول ًييين لييم تييزداد المسيياًة نذاايييار ممييا يشييير كلييع اييدز ًييدوث أ  توعيي  أ
صييلا ة يياد  طمي)يية فييي المردودييية التييي بلةييا  ت /هكتييار مييس   626ت /هكتييار يعييد أن تانييا  729وً

أليييييف هكتيييييار(  22.25. تيييييأتي الذ يييييد فيييييي المرتيييييز الأو  مييييين ًيييييين المسييييياًة   1965 - 1961ال)تييييير  
نسيا فيي والإنتاجث تليذا ني ير ا من ًين المساًة المزرواةث والصين من ًين الإنتاجث في ًيين تيأتي فر 

 (.61طن/هكتار  دو    4المرتز الأو  من ًين المردود ًوالي 
 

لقييد تانييا المحاصيييل البقولييية أقييل ًظييار مييين المحاصيييل ال  يلييية ميين ًييين الدراعيية والتحسيييين 
والتلو ر وهذا ما عل المساًة والمردود ولالتالي الانتاج ثابتة مس  ع ين ادًد   ادا فو  الصيو ا اليذ  

  (.رذد أيحاث مميز 
أاليييي فيييي بدايييية ال ماني يييات الاهتمييياز م يييددار لذيييذه المحاصييييل ودلييي  لأهميتذيييا الةذاايييية العاليييية     

ولإمكانييية ةرااتذييا يعييسر فييي الم يياطر رييبس ال افيية للونذييا محاصيييل رييتو ة   ييرت مييس  هييذه ال)تيير  اييد  
ةرعيييية ث اايييية  محييياولات ل شييير ةرااييية أصييي اذ ريييتو ة مييين الحمص(كويييافة لإمكانيييية كدمالذيييا فيييي دورات

يقيييو / تة يييي الترلييية ييييالآةوت وتحسييين مييين مواصيييذا ال)يز اايييية و الليمياايييية وتز يييد مييين ميييردود -ًبيييوم/
المحصو  ال  يلي الذ  ًليذيا فيي اليدور  الزراعيية. و يرت اليع الصيعيد العرليي محياولات ادًيد  لتحسيين 

دولية العاملة فيي الم لقية. نيذتر هذه المحاصيل ودل  يالتعاون م  متعسات البحوث الزراعية والمراكز ال



م ذييا :مك  يية ةراايية العييده والعمييل الييع انتيياج الأصيي اذ طو ليية السيياف م ييسث و ي يياد أصيي اذ رييتو ة ميين 
الحمييص مقاوميية لمييرة الأعييكوتيتاث و ي ييياد أصيي اذ  دًييد  ميين ال)يييو  االييية الانتيياجث مقاوميية للصيييدأث 

شيييرات المييياةن. بلةيييا المسييياًة المزروايييية يمحاصييييل البقولييييات الةذاايييية فيييي اليييوطن العرلييييي  للمييينث وً
ت /هكتيار  1231أليف طين يميردود وعيلي قيدره  1441.24ألف هكتارث والإنتاج من بيذورها  1170.84

(ث وتترتيييز هيييذه المسييياًة يشيييكل راييييس فيييي المةيييرم  2007 اللتيييام السييي و  للم ظمييية الزراعيييية العرلييييةث 
أليف هكتيارث التيي تحتيل  122.70ن ثم مصر ألف هكتار الع التوالي( وم 283.83ث 310.60وعور ة  

يييد  المسييياًة نتي ييية كاتمادهيييا اليييع الزرااييية المرو ييية لذيييذه  المرتيييز الأو  مييين ًيييين الإنتييياج والميييردود وً
 المحاصيل .

 
ألييف هكتييار تقر بييار وهييي  284بلةييا المسيياًة المزروايية يالبقوليييات الةذااييية والعلمييية فييي عييور ة 

 اييية أكبيير يالمقارنيية ميي  محاصيييل الحبييوم ال  يليييةث اييدز تييوفر فييي  ت يياقص مسييتمر يسييبح: ًا تذييا لع
الآلات الماصيية يحصيياد المحاصيييل البقولييية ممييا يحييد ميين التوعيي  بزراايية هييذه المحاصيييل مصوصييار فييي 
الم اطر دات الأًد  العاملة القليلة أو ال ادر ث وتتعرة قرون أغليح هيذه المحاصييل ل ن)يرا  مميا يسيبح 

 ث وتعرة أك ر محاصيل هذه العاالة ل صاية يالذالو .وياع قسمار من الةلة
 ت بيا الآةوت ال و :

لقييد دره ولالت)صيييل مووييوع ت بيييا الآةوت ال ييو  ميين مييس  العقييد البكتير يية المو ييود  الييع 
التيي تتعياي   Rhizobum ذور البقوليات في ممتلف الظروذث ًيين توصيل البياً ون كليع أن يكتير يا 

ت /هكتيييار فيييي ريييروذ  200 – 100ت بييييا الآةوت ال يييو  يكميييية تتيييراوس بيييين مييي  البقولييييات تسيييتلي  
الزرااة المرو ية وريروذ الذليو  الملير  العيالي كد تي م)ف هيذه اللمييات مي  كنم)ياة معيد  الأمليار 

ت /هكتييييار ودليييي  للييييون هييييذه  50 – 20الذاطليييية. وتقييييدر هييييذه اللمييييية فييييي واقيييي  الزراايييية السييييور ة بييييين 
ميم. وأرييار  400 – 250لر ية فييي م ياطر تتيراوس معيدلات الأملييار فيذيا بيين المحاصييل تيزرع يصيور  م

البييياً ون كليييع أن نوعيييية الراًزولييييوز تمتليييف يييي متسذ المحاصييييل البقوليييية. عييياد فيييي البدايييية اا قييياد ليييد  
العدًييد ميين البيياً ين أن هييذه البكتير ييا تسييااد ال بييات البقييولي فقيي  الييع ت بيييا الآةوت ال ييو ث ًييين أن 

هييو الييذ  يقييوز يعملييية الت بيييا و عييود هييذا الإاتقيياد كلييع فشييل البكتير ييا بت بيييا الآةوت ال ييو  فييي  ال بييات
الظييروذ الاصييل اعيةث غييير أن الأيحيياث السًقيية بي ييا ان املييية ت بيييا الآةوت ال ييو  تييتم فييي مسيييا 

ال بيييات ولكتير يييا  البكتير يييا ثيييم ًيييتم كنتقاليييس كليييع مسييييا ال بيييات وأن ه يييا  اسقييية تلافليييية أو تعايشيييية بيييين
الراًزوليوزث ًيين ًيتمن ال بيات للبكتير يا ممتليف الميواد العضيو ة السةمية لحياتذيا وتيتمن البكتير يا تمييات 

 الآةوت التي قاما بت بيتذا.
ولابييد ميين الإرييار  ه ييا كلييع أن الدراعييات فييي القليير العرلييي السييور  ًييو  انييواع وأاييداد ونشييا  

كًييداث قسييم التسييميد العضييو  والحيييو  فييي مدًر يية  1988لييذا تييم فييي ايياز يكتير ييا الراًزوليييوز قليليية  ييدار 
الأراوييي فيييي وةار  الزراايية أنيليييا ييييس مسييألة ك يييراء البحييوث والدراعيييات ًيييو  مووييوع الراًزولييييوز ا يييد 



ممتلف أنواع البقوليات. وأهتم هذا القسم ببكتير ا الصيو ا للونيس محصيو  ًيدًن الادميا  للزرااية السيور ة 
 لابد من اعتمداز الملقم البكتير  ا د ةرااة هذا المحصو .ولالتالي 

 
 Environmental requirementsالمتللبات البي ية: 

تمتلييف محاصيييل العااليية البقولييية هيمييا بي ذييا يال سييبة لمتللباتذييا البي ييية ممييا عييااد الييع انتشييارها 
وةرااتذيييا فيييي ريييروذ بي يييية متباً يييةث وتبعيييا لليييو  موعيييم ال ميييو تقسيييم كليييع م ميييواتين: دات موعيييم نميييو 

ل محصييو  قصيير  البيياةلاءث العييدهث ال لبييان( دات موعيم نمييو طو ييل  ال)ييو  وفيو  الصييو ا(ث المييأ أن تيي
 يضم أص افار مبكر ث متوعلةث ومتأمر  ال ضإ.

 
 Temperatureأولار: در ة الحرار : 

 .تمتلف المحاصيل البقولية يحا تذا للحرار  تبعار لمراًل ال مو 
 

ًتضيييم أن محاصييييل البييياةلاء والعيييده وال لبيييان أقيييل تللبيييار ليييدر ات الحيييرار ث والتيييرمس وال)يييو  
 المحاصيل تللبار للحرار  فذي فو  الصو ا وال)اصولياء.والحمص أك رث أما أك ر 

تمتلف المحاصيل البقولية بتحملذا للبرد والصسي  ماصة في مراًيل نموهيا الأوليعث ًيين ًتحميل         
ليييية الإنبيييياتث    8-كيييل ميييين محصيييو  ال)اصييييولياء والحميييص والعييييده وال لبييييان الصيييسي  ًتييييع  ز فيييي مرً

زث بي مييييا لاتتحمييييل ال)اصييييولياء    4-ث  3-ث وفييييو  الصييييو ا ًتييييع ز 6ْ –و تحمييييل التييييرمس وال)ييييو  ًتييييع 
 (.64ز  دو      1-الصسي  وتتأثر البادرات من كنم)اة الحرار  كلع 

 
 Irrigationثانيار: الرطولة: 

تحتاج المحاصيل البقوليية الحبيية للميية تبيير  مين الرطولية مقارنية مي  المحاصييل الحبيية الأمير ث        
في الأراوي دات المياه ال وهية القر بية مين عيلم الترلية. يعيد ال)يو  والتيرمس مين أك ير وهي عي ة ال مو 

المحاصيل الحبية البقولية تللبار للماءث بي ما يعد الحمص وال لبيان ولعيف أصي اذ العيده والبياةلاء قليلية 
ييا الآةوت ال ييو  الحا ية للمياء. وتتييراوس نسيبة الرطوليية الأرويية الم الييية والتيي تضييمن السيياز يعملييية ت ب

 % من السعة الحقلية.100 – 60يصور   يد  والحصو  الع غلة االية ول وعية  يد  بين 
 

 Lightثال ا: الإواء : 
م موايييات هيييي: ال ذيييار اللو يييل  البييياةلاءث  3تقسيييم المحاصييييل البقوليييية تبعيييار لليييو  ال)تييير  الضيييواية كليييع 

القصييير  الصييو اث ولعييف أصيي اذ ال)اصييولياء(ث  العييدهث ال)ييو ث الحمييصث التييرمسث وال لبييان(ث وال ذييار
 وأمر  لاتتأثر يلو  ال)تر  الضواية  أغلح أص اذ ال)اصولياء والحمص(.

 
 Soilرايعار: الترلة الم اعبة: 



تمتلييف محاصيييل العااليية البقولييية يحا تذييا للترليية الم اعييبةث ًييين ًيي  م يعضييذا فييي الأراوييي 
لليح لأراويي اميقية دات مسيتو  مياء أرويي مي م)ف والعكيس الممي)ة وأمير  فيي ال قيليةث وم ذيا ميا ًت

صييحيم. وتعييد الأراوييي اللي ييية معتدليية أو وييعي)ة الحموويية والحاو يية الييع تمييية تاهييية ميين ال)وعيي)ور 
والبوتاعيييوز واللالسيييوز الأك يير مساميية. ولال سييبة للتييرمس الأصيي)ر يمك ييس ال مييو فييي الأراوييي  ًتييع دات 

ي كنتا ييية  يييد . وتمتلييف محاصيييل البقوليييات ميين ًييين متللباتذييا ث ًييين يعليي4.5 – 4رقييم الحوويية 
 (.65م مواات  دو   6لحمووة الترلة ودل  تبعار ل)عالية السسلة البكتير ةث ًين تقسم كلع 

 
 ( تص ي، المحاصيل البقولية ًسح نشا  البكتير ا تبعار لرقم ًمووة الترلة  عتيبانوذ(.65 دو   
 موضة*رقم الح المحصول المجموعة

4 5 5.5 6 6.5 7 7.5 

 2 4 5 5 5 4 3 ترمس معمر، ترمس أصفر 1

 4 5 5 5 4 3 2 برسيم هجين، ترمس ضيق الأوراق 2

 4 5 5 5 4 3 1 برسيم رعوي، بازلاء مزروع، فول علفي 3

 5 5 5 4 3 2 0 فول الصويا ، الترمس الأبيض 4

الفاصوووووووووووووووولياء العا يوووووووووووووووة، الجل وووووووووووووووا   5

 المزروع،الحمص

0 1 2 4 5 5 5 

 5 5 5 3 2 1 0 الفصة 6

 * تع ي الأرقاز ماًلي:
 : ادز و ود البكتير ا.0
 : مو ود  يصور  وعي)ة  دارث ًين ًسً  و ود اقد مت)رقة الع يعف ال بات.1
: ويعي)ة الو ييودث أك يير ميين نصييف ال باتييات تحمييل اقييد يكتير ييةث وهييذه العقييد صييةير  دات مقليي  ةهيير  2

 فاتم.
 ال باتات تحمل اقد نواار ما صةير  دات لون ةهر .: تافة 3
 : أك ر من نصف العقد تبير  الح م دات لون ةهر .4
 : ًو د ادد تبير من العقد اللبير  الح م دات اللون الزهر .5

ًبيين هيذا التصي ي، تحدًيد المحصيو  الممكين ةرااتيس تبعيار لحمووية الترلية للحقيل المو يود لييدً ا 
ودليي  بذييدذ الاعييتةس  اللامييل ليي ةوت ال ييو  ميين أ ييل الحصييو  الييع غليية االييية  يييد  ال وعييية دون 

 الحا ة لإوافة السماد الآةوتي.
 

 المتللبات الةذااية:
ييد  تعييد المحاصيييل البقولييية أك يير تل       لبييار للع اصيير الةذااييية ميين المحاصيييل ال  يليييةث ًييين تحييو  وً

واًييد  ميين الةليية الييع تمييية تبييير  ميين الع اصيير الةذااييية والتييي يمكيين التعبييير ا ذييا يمييا يعييرذ يالحا يية 
 القصو  وتمية الع اصر المحمولة م  الةلة.



ييد   واًييد  ميين المحصييو  الحا يية القصييو : وهييي أكبيير تمييية ميين الع اصيير تشييتر  فييي املييية تلييو ن وً
 وتلون أكبر من تمية الع اصر المحمولة.

ييد  واًيييد  ميين الةليية   طييين  1اللمييية المحموليية:  وهيييي تمييية الع اصيير الممتصييية ميين الحقييل مييين قبييل وً
(. و تم تحدًيد هيذه اللميية ي)تير  66ًبوم وماًرافقس من ممل)ات نباتية أمر  من الساف والأوراف(  دو   

مراوبييية الحا ييية القصيييو  مييين تافييية الع اصييير الةذاايييية وتيييراكم م ت يييات التم ييييل أو يموايييد الحصيييادث و يييتم 
الضيييواي فيييي محاصييييل الحبيييوم البقوليييية فيييي فتييير  ال ضيييإ اللاميييل للحبيييومث ا يييدما تبيييدأ القيييرون السييي)لع 
يالإصيي)رار والعليييا ممتل يية والأوراف لييم تسييق  يعييدث والييذ  ًبييدأ ميين الأعيي)ل وتت ييس نحييو الأالييع. و سيياو  

ن الحا يية القصييو  واللمييية المحموليية تمييية الع اصيير الةذااييية التييي ًترتذييا المحصييو  فييي الحقييل ال)ييرف بييي
طين  1من ميس  الم ميوع ال يذر  والأ يزاء ال باتيية الأمير  المتسياقلةث ولالمتوعي  ف نيس للحصيو  اليع 

لآةوت يقابلذيا تي  مين ا 69من الحبوم البقولية ومايقابلذا من ممل)ات نباتية تحميل هيذه الةلية مين الترلية 
تي  فيي محاصييل الحبيوم ال  يليييةث ليذا فيي ًيا  العميل الضييعي، للسيسلة البكتير ية أو ايدز و ودهييا  34

تلون غلة البقوليات الحبية نصف غلة الحبوم ال  يليةث المار أن ايدز تيوفر الرطولية ًي م)ف كمتصيا  
لمقارنية مي  السي وات دات الرطولية الآةوت من الترلة ولالتالي ت م)ف نسبة البروتين في الحبيوم ودلي  يا

 اللاهيةث ًين أن قلة الرطولة تتثر الع نشا  السسلة البكتير ة.
ف)ي ًا  محتو  الترلة من ال)وعي)ور والبوتياه و رت)ياع رقيم الحمووية في ن كويافة هيذه الأعيمد  

لاًيتمن نشيا  ولمعدلات االية م  كوافة ال ير يصور  غير مبارير  للمحاصييل البقوليية الحبيية في ن دلي  
 ييييد للبكتير يييا والتيييي تقيييوز يعمليييية الت بييييا الآةوتييييي ولالتيييالي قلييية الةلييية يسيييبح ارت)ييياع نسيييبة الحموويييية 
و نم)اة المحتو  من ال)وع)ور والبوتاهث لذا في م ل هيذه الأراويي ي)ضيل ةرااية البقولييات الحبيية فيي 

مييار أن كوييافة هييذه الأعييمد  يكييون غييير العيياز التييالي لإوييافة ال ييير والأعييمد  ال)وعيي)ور ة والبوتاعيييةث ال
م ييديار فييي الأراوييي دات المحتييو  العييالي ميين ال)وعيي)ور والبوتيياه و سييت  ع ميين دليي  محصييو  التييرمس 

غ ترلية. و يتم  100مي / 5الأص)رث ًين لاتتم كوافة هيذًن الع صير ن كدا ةاد محتيو  الترلية م ذميا اين 
أعيياه محتييو  الترليية ميين هييذه الع اصيير ايين طر يير  تحدًييد الحا يية لمعييمد  ال)وعيي)ور ة والبوتاعييية الييع

الل وء لتحليل الترلةث ًيين ًيتم تصي ي، الأراويي ًسيح محتواهيا مين ال)وعي)ور الحير  وفير تيراعيانوذ( 
 (.1982والبوتاه القابل للتباد   وفر ماعسوفاث 

ملييية تحتياج ال باتيات للع اصيير الصيةر  يكمييات قليليية  يدار ومصوصييار أن لذيا أهميية تبييير  فيي ا
 ت بيا الآةوت ال و ث والتي ت م)ف ردتذا أو لاتحدث نذاايار في ًا  ادز توفر هذه الع اصر.

 عناصر تقنية التكثيف الزراعي في إنتاج البقوليات الحبية:
يقصد بذا اعيتمداز تافية الوعياال الزراعيية التق يية يصيور  م ظمية ومو ذية بذيدذ الحصيو  اليع 

  فيييي ن)قيييات العميييل الييييدو . وتتضيييمن هيييذه التل ولو ييييا: رفييي  مسيييتو  غلييية االيييية دون الحا ييية كليييع ة ييياد
مصولة الترلةث و تباع الدورات الزراعية الم اعيبةث واعيتمداز الأصي اذ االيية الانتا يية والقابلية ل عيت اية 
لعمليييات الزراايية الآليييةث واعييتمداز معييدلات م الييية ميين الأعييمد  المعدنييية ًييتم تحدًييدها وفيير أعييس الميييةث 



تمداز تافيية الآلات المتييوفر  ولصييور  م ظمييةث وتحسييين نظيياز العمييلث والأهييم كن يياة العمليييات الزراعييية واعيي
 في  المواد الم الي ول وعية  يد  ولما ً اعح متللبات المحصو  البيولو ية.

 

  Crop rotationالدور  الزراعية: 
عشييبية المعميير  والبقوليييات يمكيين ةراايية البقوليييات يعييد أ  محصييو  ةرااييي هيمييا اييدا البقوليييات ال

الحبييية ن)سييذاث ًييين ًييتد  تلييرار ةرااتذييا فييي الحقييل ن)سييس كلييع ة يياد  كنتشييار يعييف المسييببات المروييية 
والحشر ة وتراكمذا في الترلة مما يسيبح فيي السي وات السًقية م)يف الةلية. و عتقيد ي مكانيية تليرار ةرااية 

ين ً م)ف مسيتو  المسيببات المرويية والحشير ة ع واتث ً 4 – 3البقوليات في الحقل ن)سس يعد مرور 
كلع أدنع ًيد. وتعيد المحاصييل البقوليية محاصييل  ييد  عيايقة للمحاصييل ال  يليية والصي اعية والمعزوقية 

يقيو  اليدور  الرايسية فيي م ياطر × يسبح ترتذا للميات تبيير  مين الآةوت فيي الترلية. وتم يل دور  ًبيوم 
السيييور ث ًيييين تسيييعع الدولييية  اهيييد  لتلبيييير هيييذه اليييدور  الزراعيييية  الزرااييية الملر ييية فيييي القلييير العرليييي

مصوصييار وأن تلييرار ةراايية محاصيييل الحبييوم ال  يلييية فييي الأرة ن)سييذا لسيي وات ادًييد  مليير مشيياكل 
 ادًد  من ًين انم)اة الانتاج و نتشار الآفات والأاشام الضار .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ال)و 
Broad Bean 

(Vicia faba) 
 

 Economic importanceالأهمية الإقتصادية: 
يعد ال)و  من المحاصيل البقولية المذمة في الل ير من دو  العالم وم ذا القلر العرلي السور  

ار أو ملر ارث وتبرة أهميتس الإقتصادية من مس  الاعتمدامات ًزرع مرو  و مذور ة مصر العرليةث
 التالية: 

%(ث وتستمدز في تةذية 35-30ية االية غ ية يالبروتين  تعدع بذور ال)و  دات ويمة غذاا
الإنسانث ًين تستعمل القرون المضراء في اللذي وتحضير يعف الو باتث في ًين تستذل  بذوره 

( وفي تحضير اللعمية  ال)سفل( في 2007ال افة في تحضير ال)و  ال باتث ال)و  المدمس  البلقي يث 
 تلو ن العسار المرتز  لحيوانات المزراة في الل ير من الدو .مصرث تما تستمدز هذه الحبوم في 

تستمدز ال باتات ال)ار أمضرَ أو تحضير السيسج وفي تلتا الحالتين ًتم قل  تامل ال باتث وهذا 
يسبح ادز الاعت)اد  من العقد ال ذر ة المتووعة الع  ذورهث تما يمكن الاعت)اد  من يقايا ال بات يعد 

 وتص ي  الدر س من ال باتات ال افة.ًصاد الحبومث 

ولل)و  أهمية تبير  في الدور  الزراعيةث ًين ًتميز يقدرتس الع ت بيا الآةوت ال و  في الترلة 
ث التي تعمل الع ت بيا الآةوت Rhizobium leguminosorium بواعلة يكتر ا العقد ال ذر ة 

من الآةوتث ًز د من مصولة الترلة و حسن من مواصذاث تما  ال و ث وهذا ًتمن ًا ة ال بات البقولي
 . 2007)يعمل الع تةلية  زء من ًا ة المحصو  السًر في الدور  الزراعية من الآةوت  البلقي يث

 ذر ال)و  وتد  يمترف الترلة يشكل اامود  و لع أاماف م اعبة وهذا ًتد  لتحسين موا  
م  محاصيل يقولية أمر  في دام مبز القمم للرف  من محتواه الترلة ال)يز اايةث و ستمدز ال)و  

البروتي يث تما أن لس اعتمدامات طبيةث ًين تحو  الأةهار وال مار الع مواد مذداة وملل)ة ومدرع  
للبو . وتستمدز بذور ال)و  في مقاومة الإرهافث والأرفث والإ ذاد العازث والتوتر ال )سي. تما ي)يد ررم 

في كدرار البو . و ستمدز ال)و  في ت ظيم وة  الدز ونسبة السكر في الدز وتقو ة  مةلي الأةهار
(ث للن لا ي)ضل تةذية الأط)ا  دون امر ال سث ع وات 2007ال ذاة الم ااي  الحكيم أدهم أًمدث 

الع ال)و  لأن يعضذم ا دهم ًساعية للتةذية الع ال)و  في هذه السن و مكن أن ًتد  ا دها كلع 
ية يمرة "أنيميا البقوليات"ث   والذ  ًتثر تأثيرار عي ار الع الأط)ا ث و ظذر هذا المرة في الإصا

 يعف بسد البحر الأبيف المتوع  وم ذا مصر.
 المساًة المزرواة:

من ًين المساًة والانتاج في العالمث  يأتي ال)و  في المرتز الراي  بين المحاصيل البقولية
( كلع أن الصين تتصدر الدو  الم ت ة لل)و  الأمضرث تليذا أندونيسياث 2007وتشير كًصاايات ال)او  

 ترتياث 



( كلع ترتز هذا الإنتاج في تلٍ 2007وهيما ًتعلر ي نتاج ال)و  ال اذ تشير اًصاايات ال)او  
 (.69 من البراة لث والذ دث ومانيمار  دو  

ًزرع ال)و  يصور  ملر ة في دو  المةرم العرليث بلةا المساًة المزرواة الع صعيد 
ألف طن من البذور ال افة يمردود  765ألف هكتارث والانتاج  434مستو   2007 الوطن العرلي ااز

ز (. يأتي  المةرم في المرت2007ت /هكتار اللتام الس و  للم ظمة الزراعية العرليةث  1763وعلي 
د  المساًة. 70الأو   دو     (ث تليس مصرث التي تحتل المرتبة الأولع من ًين الانتاج والمردود من وً

في عور ة المرتبة ال ال ة من ًين الأهمية بين المحاصيل البقولية يعد العده   يأتي ال)و 
ضراءث وللةا والحمصث وت تشر ةرااتس يالقرم من المدن الرايسة لتأمين ًا ة السوف من القرون الم

في ًين بلةا  ث(71هكتارث  دو     5094والممصصة لذذا الم تإ 2007المساًة المزرواة ااز 
طن  يمردود وعلي  24862هكتار وأالا كنتاج  14708المساًة المزرواة لإنتاج ال)و  الحح 

 (.72طن/هكتار  دو    1.96
 

 الترتيح الليميااي للبذور:
% ميييواد معدنييييةث 3% عييييللوةث 7% ترلوهييييدراتث 47% بيييروتينث 25تحتيييو  ًبيييوم ال)يييو  اليييع       
% ميواد ده ييية. يمتيياة بييروتين ال)يو  ية يياه يييالحمف الأمي ييي الليسيينث والترلتوفييانث وفقييره يالاًميياة 1.2

ي ية تمضيارث وقيد الأمي ية اللبر تية. ولابيد مين الاريار  ه يا كليع ت ياو  ال)يو  اليع ريكل بيذور مسيلوقةث ون
 (.73تلبخ القرون المضراء ملبومةث ولالتالي يمتلف الترتيح الليميااي تبعار لل زء المستمدز  دو   

 Center of originالموطن الأصلي: 
يعد ال)و  من المحاصيل القديمةث ًين ارذ م ذ ولاذ الس ين و عتقد العالم الروعي       

الأبيف المتوع  ودل  يال سبة لمص اذ دات الحبوم   وتوفسكي أن موط س الأصلي ًوة البحر
صةير  الح م   البعف يعد م لقة   وم غرم وعيا(ث اما الأص اذ تبير  الحبوم هيعتقد أنذا من 

ااز قبل الميسد  6500( كلع ًوالي 2N= 12أصل أفر قي  رما  أفر سية(. يعود اكتشاذ ال)و   
 Hopeو  Zoharyولم تعرذ أركالس البر ةث للن يعتقد  وارذ ياعم فو  الحصان أو ال)و  السمي ث

(  فأر البيسية( هو أقرم الأركا  البر ة لس وةرع Vicia marbonensis  2N=14( أن ال وع 1993 
ف.ز محصولار بر ارث ثم ارذ في كيلالياث وفرنساث  2800اُرذ في الصين م ذ ااز في غرم وعيا. و 

واُرذ في مصر الزرااةث ثم نقل من أورولا كلع أمر كا الشمالية.  واعبانياث ليصبم يعدها مستأنسار في
م ذ القديم ًين اعتعملس قدماء المصر ين من   اما  وفسًين ( في الةذاء اليومي م  العدهث تما 
كان يستعمل في اللقوه الدً ية في اذد ال)راا ةث ًين يقدز تضحية ل لذة في طقوه الموتث وتعود 

قبل الميسد ليصل يعدها كلع أثيوليا وم ذا كلع أفةانستان ورما   2004 يل كلع ااز ةرااتس في واد  ال
 الذ د.

 
 Environmental requirementsالمتللبات البي ية والةذااية: 



 
 Temperatureأولار: در ة الحرار : 

تعييد  يعيد ال)يو  مين المحاصييل الحساعية لليل مين البيرو ث الصيسي ث ولإرت)ياع در يات الحيرار . ليذا
ةرااتييس غييير ممك يية فييي الم يياطر التييي تيي م)ف فيذييا الحييرار  مييس  موعييم نمييوه كلييع در ييات ًييرار  متدنييية 

دافييي يميييل كلييع    ييوًساييم ةراايية البقوليييات يصييور  اامييةث ال ييو الييذ   سام ةراايية ال)ييو  تحييا الصيي)ر.و 
تبييدأ يييالظذور ا ييد در يية ز و مكيين للبييادرات أن    4 – 3( تسييتلي  بييذور ال)ييو  أن ت ييت   بدر يية البييرود  
ز  هييييي الم اعييييبة لإنبييييات البييييذورث والييييذ  ًتييييأمر ميييي  انم)يييياة 18-15زث غييييير أن در يييية    6 – 5ًييييرار  

ز  در ية 4ز. أميا يال سيبة لل ميو المضير  تعيد    6-در ات الحرار ث وتستلي  البادرات تحمل الصسي  ًتيع 
الحيييرار  ميييس  الإةهيييار أوهبيييوم الر ييياس الحيييرار  اليييدنيا ًيييين ًتوقيييف ال ميييو يعيييدها. و يييتد  كرت)ييياع در ييية 

السييام ة ال افيية كلييع تسيياقلالإةهار وم)ييف نسييبة العقييدث تمييا تعييد الحييرار  الم م)ضيية غييير م اعييبة لإةهييار 
 و ثمار ال بات ونض سث في ًين يسبح الصسي  وقف نمو ال باتث ًباه أوراقس وأةهاره.

تمتلف تمية الحرار  السةمة لل بات من الزرااية ًتيع ال ضيإ          م ميوع الحيرار  التراكميية(   
ز  للزراايات الشي و ة فيي 2600 –ز  للزراايات الرليعيية 2000ز  في المةرمث 1300يحسح الم اطر فذي: 

 أورولا.
 

 Moistureثانيار:الرطولة: 
سييبح ة يياد  ال)تيير  ال )اهييية المعييرة لذييا يعييد ال)ييو  ميين المحاصيييل الحساعيية لل )يياذث ًييين ت

ال بات: م)ف معد  ال مو المضر ث نقص واوم في طو  ال باتث قصر طو  فتر  الإةهيار وهيذا بيدوره 
ًتد  كلع نقص في ادد القرون والحبوم ولالتيالي نقيص واويم فيي الإنتياجث كويافة كليع انم)ياة نسيبة 

عسقة التعايشية بيين ال بيات ولكتير يا التيأةت. وأريار بيكيارد الماد  ال افة في القرون والحبومث تما تتأثر ال
كلييع و ييود اسقيية طردييية بييين تمييية الأملييار الذاطليية مييس  فتيير  الإةهييار و المحصييو  ال يياتإ. لييذا ًييزرع 

 300ال)ييو  مرو ييار فييي معظييم الم يياطر السييور ةث و مكيين ةرااتييس يعييسر فييي الم يياطر دات الذلييو  المليير  
ر لة توةاذا ال يد ميس  موعيم ال ميو. ومين المعليوز أن ة ياد  المياء والأمليار ل)تير  ملم/ع ة تحد أدنع ر

طو لة أث اء التزهير ًتد  اليع ويعف التلسييم وتسياق  الأةهيار ولالتيالي اليع قلية العقيدث ليذا ًتةيير الانتياج 
يعيف ر يات أو أك ير فيي  5 – 3من موعم لآمر ًسح البي ة والآفات الحشير ة. و حتياج المحصيو  مين 

 الأًيان م  مرااا  ادز ة اد  الر  ًتع لاًت س ال بات نحو ال مو المضر .
 

 Soilثال ار: الترلة: 
المصبةث والمتوعلة المصولة الع ألا تلون غ ية اللي ية  يوات  م ةرااة ال)و  في الأر 

ي ث تما ت  م ةرااتس في الأراو يد  الصرذيالآةوت ًتع لاًت س ال بات نحو ال مو المضر ث 
الأراوي  ولا ت اعبس الحاو ة الع نسبة االية من المواد العضو ة والع نسبة قليلة من الللسثالممي)ة 

ة ًتع   9ال)قير ث وال افة والرمليةث والأراوي دات الرطولة العالية أو الةدقة. ًتحمل ال)و  الملوً



لوتد  لل)و  ًلعح دورار .ومن المعروذ أن ال ذر ا PH=6-8ملليموة. رقم الحمووة الم اعبة للترلة 
غير يالذالو   كبيرار في تحسين الموا  ال)يز ااية للترلة. وتعدع الترلة الحامضيةث والمالحةث والمولوء 

 ذورها وامتصاصس  علتل)لس ال كد أن انتشاره بين ال باتات يسبح وع)ذا أوموتذام اعبة ل مو ال)و  
 .كن لم يكن السبح في كادامس  ء الص)اتلةذااذاث هيكون السبح في كنتاج محصو  متدني رد

 
 Lightرايعار:الإواء : 

يص ف ال)و  م  نباتات ال ذار اللو ل والبعف يص )س م  ال باتات قليلة التأثر يلو  ال ذار. 
 ز  تتد  ل عراع في املية ال مو والإةهار.كدار 10غير أن املية الارتباع لبذور ال)و  الع در ة ًرار  

 12 – 8نبات ال)و  من نباتات ال ذار اللو لث ًين يحتاج كلع فتر  وواية طو لة نسبيار تتراوس بين 
عااة ًوميارث لأن ة اد  ال)تر  الضواية تتد  كلع الإعراع في نمو ال باتث ًين ً م)ف طو  ال)تر  من 

تع الإةهار من  عااةث كلا أن  24كلع  8ًومار م  ة اد  طو  ال ذار من  20ًومار كلع  60الزرااة وً
لدر ة الحرار  دورار مذمار في الاعراع في أدواره الحياتية. وتما تتثر طو  فتر  الإواء  في نمو ال بات 
ف ن لشد  الإواء  لذا أهمية تبير ث كد أنس بز اد  رد  الإواء  تزداد ت)اء  ال بات في تلو ن الماد  

القرونث في ًين ًتد  انم)اة رد  الإواء  كلع ادز ال افة وتزداد عراة تلو ن الأوراف والعقد و 
  الإةهار. رتلو ن الأفرع ال انبيةث وتصبم السوف رهيعة ووعي)ة وتتد  كلع الرقاد وتأمي

هذا الاعت)اد  من لمزارع من ان يمكع وهذا المعتد  والبارد والدافي ث  بين اعور   و فيال ًتباًن
في  السدوية  طرطوه(. وللمتأمر ثالم اطر الداف ة  دراا ودل  بزرااتس لل)و  المبكر في الامتسذ

الأماكن المعتدلة  الأماكن البارد  في م لقة   عرغاياث و برودث والزلداني( وةرااة نصف المبكر في
لح وغوطة مص وً ولذل  ًتم توفير ال)و  للمستذل  مس  أطو  فتر  ممك ة . )دمشر   عذو  ًماه وً

 .وافة لسعت)اد  من الأععار الةاليةأرذر( يالإ من الس ة  عتة
 

 Fertilization مامسار: التسميد: 
يست يح ال)يو  للتسيميد العضيو  ًيين تيزداد الةلية مين الحبيوم و يزداد نميو الم ميوع المضير ث 
ًين تضاذ الأعمد  البلدية كما قبل ال)سًة الأعاعيية أو للمحصيو  السيابر فيي اليدور  الزراعيية ولمعيد  

هكتار. أما يال سبة للتسميد الليميااي فقد بي ا الت ارم انس من  ل الحصيو  اليع غلية  /ط ار  30 – 20
تي   115ت /هكتار من ًبوم ال)و  تمتص من ال باتات مين الترلية تمييات السيماد التاليية:  2400قدرها 

 ت  من اللالسيوز. 95ت  من البوتاعيوزث  120ت  من ال)وع)ورث  48من الأةوتث 
كلع التسميد الآةوتي ا د ن اس التلسييم ببكتير يا الر زولييوزث والتيي يسيتلي  ال بيات  لايحتاج ال)و 

% من ًا تس من الآةوت ان طر ر ت يبيا الأةوت ال و ث ًيين ً صيم فقي  ي ويافة 80تأمين ًوالي 
 120ت /هكتار من الأةوت ا د الزرااة لتش ي  املية الت بيا لاًقارث في ًيين يضياذ يمعيد   20-25
 ت /هكتار ماد  فعالة ا دما تلون الترلة فقير  ببكتير ا الر زوليوز. 150-



ت /هكتار من  500لايسمد ال)و  في الأراوي المصبةث الة ية يالآةوت كلا ي وافة ال)وع)ور  
 400ت /هكتار عل)ات البوتاه(ث في ًين تضاذ تمية  250السولر ال)وع)ات الأًاد ( والبوتاه  

ت /هكتار من عل)ات  200ت /هكتار عل)ات البوتاهث  250وع)ات الأًاد ث ك /هكتار من السولر ال)
ومن الوا ح تعدًل هذه اللميات يحسح ماتحتو س الأمونيوز كلع الأراوي وعي)ة المصولة أو ال)قير .

. و تم في المتبعة السمادية يعد تحليل الترلة كن أمكن والع ووء الدور  الزراعية الترلة من الع اصر
د  من الأةوتث  20الزرااة الملر ة في القلر كوافة: م اطر   د  من  60-40وً  40-20ث 5O2Pوً

د  من  د  من الأةوتث  30-20هكتار. و في الم اطر المرو ة كوافة:  /O2Kوً د  من  80-60وً وً
5O2P د  من  60-40ث هكتار. ولاً صم يالز اد  من الأعمد  الأةوتية لأن ال)و  محصو   /O2Kوً

 طن/هكتار. 30كن كوافة السماد البلد  يمعد  يقوليث و م
 

 المتللبات الزراعية:
 Inoculation كوافة يكتر ا التأةت: (1

ي)ضل ا د ةرااة ال)و   كما هو الحيا  فيي أ  محصيو  يقيولي امير( لأو  مير  فيي أرة يكير 
ث التييي تقييوز يعملييية ت بيييا ((Rhizobium leguminosariumكوييافة يكتر ييا الر زوليييوز الماصيية يييس 

ت /هكتيييار وهيييذا ميييا  210مل /نبيييات أو مايعييياد   840الأةوت ال يييو . وتقيييدر تميييية الأةوت الم بتييية بيييي 
%. تعييد 50يسييااد الييع ة يياد  الإنتيياجث ًييين و ييد أن كوييافة هييذه البكتر ييا أدت كلييع ة يياد  الةليية يحييدود 

عييايقار. تييتم املييية كوييافة البكتر ييا ميي  املييية الاوييافة غييير وييرور ة فييي الحقييو ث التييي ةراييا يييال)و  
البذور ا د الزرااةث أو كليع الترلية قبيل الزرااية مبارير . الميار أن نسيبة الإويافة مين محليو  البكتير يا كليع 

 ت  بذور فو . 1غراز لي  3بذور ال)و  
 

 Crop rotation الدور  الزراعية:  (2

لدور  الزراعية متبادلار م  يأتي ال)و ث تما هو الحا  في ا  محصو  يقوليث في رأه ا
ال  يلياتث المحاصيل الصيمية المعزوقة تالشوندر السكر  أو القلن أو المضار. لاً صم ااد  بزرااة 

المار أن و ود ال)و   ال)و  يعد نبات يقولي موفا من راهر  الرقاد وال ا مة ان تراكم الأةوت في الترلة.
الأمر الذ  يسبح للمحصو  بذا راًةث و ز دها مصولةر في الدور  الزراعية لا ي ذد الأرة بل يكس

. و دمل ال)و  في الذ  يأتي يعده  ود  في ص)اتس ووفر  في تميتس. وهذه ماصية المحاصيل البقولية
الزرااة المرو ة في دور  ةراعية ث ااية فو  + محصو  صي)ي أو مضارث أو دور  ثسثية فو  + قمم + 

دور  الزراعية ثسثية فو  + بور + قمم في الزرااات الملر ة أو محصو  صي)يث في ًين تلون ال
 البعلية.

 

 Seedbed preparation تحضير الأرة للزرااة: (3



المحصو  السابرث ًتبعذا كةالة صيمية متق ة يعد عم(  30-25اميقة  تحرث الأرة ًراثة 
ف قبل ًومار ثم تحرث ًراثة ثانية وتشمس 15ان  لا ت قصتشميس مدتس  ث المار أنس في الزرااة وتزً

ًا  الزرااة يعد المحاصيل المعزوقة  البلاطا أو الشوندر( يكت)ع ي)سًة علحية ًتم مسلذا كوافة 
الأعمد  العضو ة وال)وع)ور ةث تتبعذا اد  فسًات علحية لت عيم الترلة وال)ضاء الع الأاشام 

 الةر بة.
 
 تحضير البذار للزرااة: (4

ة ميين الاصييايات الحشيير ة والمرويييةث اللامليية الح ييم وغييير المكسييور ث ًييتم ةراايية البييذور المالييي
الع أن تلون االية الحيو ة دات قو  كنبات تبير ث ًيين ًيتم ة ياد  تميية البيذار يمعيد  الضيعف فيي ًيا  
ةراايية البييذور ويييع)ة الحيو ييةث أو البييذور رييدًد  الإصيياية يحشيير  السييوهث والتييي ي)ضييل معاملتذييا يميياد  

 للوتن داعا.السي)ين أو ا
 

  Planting  date مواد الزرااة: (5

تزرع الأص اذ الشتو ة م س ب )س مواايد ةرااة القمم والشعير في عور ة ومعظم م اطر 
الوطن العرلي ودل  لعدز انم)اة الحرار  فيذا كلع ما دون در ات الحرار  الدنيا الحر ة. و )ضل ااد  

ار . اوراف قبل بدء انم)اة الحر  5-4التبكير في الزرااة  تشر ن الأو ( يحين ًتشكل الع ال بات 
وه ا  أص اذ رليعية تزرع في أورولا والم اطر البارد  المرت)عة في عور اث التي لا يمشع فيذا من 
ارت)اع در ة الحرار  صي)ار أ  مس  كةهار ال باتث يمكن ةرااة ال)و  مبكرار في الم اطر الداف ةث ًين 

تع  15ًزرع من  ث تل رذام(ث ولمواد تشر ن أو  السدويةث طرطوهث درااث مز ر ح 30أًلو  وً
تع  15متوع  في الأماكن دات ال و المعتد ث ًين تتم ةرااتس من  تشر ن ال اني  30تشر ن الأو  وً

 ًماهث ًمصث ًلحث غوطة دمشر(ث في ًين تتم ةرااتس بوقا متأمر في الم اطر البارد ث ًين 
مما ي عل ال)و  متوفر ًزرع ب ذاية فصل الرلي   عرغاياث الزلدانيث ع)وس  بل الشيخث ًبرود(ث 

  للمستذل  مس  فتر  ةم ية طو لة
 

 Seedling rate معد  البذار:  (6

تمتلييف تمييية البييذار الوا ييح ةرااتذييا تبعييار للصيي ف المييراد ةرااتييسث وطر قيية الزرااييةث فع ييد الل ييوء 
ر  تيي  /هكتييار ميين بييذور أصيي اذ ال)ييو  صييةير  البييذ 200 – 150كلييع طر قيية الزراايية ن ييرار يسييتمدز معييد  

ت /هكتار في ًا  بذور الأصي اذ تبيير  البيذر ث وتم)يف هيذه اللميية  400 – 300يلر قة الزرااة ن رارث 
كلييع ال ل ييين ا ييد الزراايية تلسيلييار ملييف المحييراث البلييد ث و لييع ال ليين فييي ًييا  الزراايية فييي  ييور وييمن 

 الملو .
 

 Planting  methodsطراار الزرااة:  (7



ًيين ًيتم يعيد  sprinkling ث وتلسيلارث واليع مليو ث وولييار اليع عيلورًزرع ال)و  يأرل  طرف هي: ن رار 
ت ذيييز الأرة تقلييي  الأرة كلييع مسيياكح تت اعييح مسيياًتذا ميي  در يية اعييتواء الحقييلث وميي  تمييية مييياه 

 الر  المتوفر ث ومن ثم تتم ةرااتذا ياللر قة الم اعبة.

عيتمداز الآليةث أو ا يد ايدز توفرهياث وهيي دات ن رار: تتب  في الم اطر البعليية وفيي الأمياكن التيي لايمكين ا
 .ايوم ت ير  تحد من اعتعمالذا

تلسيلييار وراء المحييراث: وتسييتمدز فييي الم يياطر الزراعييية ًييو  المييدن فييي عييور ا ًييين محدودييية المسيياًة 
المزرواةث ًين يسير اامل مزود بيدلو بيذار ليقيوز بووي  البيذور فيي يلين المي  و ةليع ييالترام ال ياتإ 

لمي  الم ياور يصيور  غيير مبارير ث ثيم تقلي  الأرة كليع مسياكح تت اعيح مسياًتذا مي  در ية ان رير ا
اعييتواء الحقييلث وميي  تمييية مييياه اليير  المتييوفر  فييي ًاليية الزراايية المرو يية. تمييا تسييتمدز هييذه اللر قيية فييي 

 الزرااة البعلية.

العميقييةث والتشييميسث  ًييتم فييي طر قيية الزراايية الييع ملييو  ولعييد ت ذيييز الأرة  يييدار   ميين ًييين الحراثيية
ييي،ث والتسييميد( تملييي  الأرة ميين الشييما  كلييع ال  ييوم والييع مسييافة  عييم بييين الميي   70 – 65والتزً

ز ولحييين تحييو  المسييكبة الييع ممسيية ملييو ث 15- 7×  3.25والآمييرث ثييم تقسييم الأرة كلييع مسيياكح 
عييمث  5 -3ميير وت)ييتم ق ييوات اليير . ًييتم وويي  بييذور ال)ييو  فييي  ييور يمعييد  بييذرتين فييي ال ييور  الييع ا

تع  25 – 20والع مسافة  عم بين ال ور  والأمر ث ثم تةليع ييالترام. تسيتمدز هيذه اللر قية فيي  30وً
 الزرااة الع)ير والمضير لاعيما في المساًات الصةير  وفي ت )يذ الت ارم الزراعية.

ة والبعليية اليع ًيد عيواء و تم الل وء كلع الزرااة الآلية يالبذار  في الزراايات الواعيعة فيي الم ياطر المرو ي
وتعد من أفضيل الليرف مصوصيار مين ًيين تيوفير تميية البيذارث ًيين تيم كايداد أو تصيميم ولات ماصية 
دات أقماع تت اعح وً م الحبة. ًتم يعيد ت ذييز الأرة  ييدار تقليعذيا كليع مسياكح تت اعيح أيعادهيا مي  

ظييار هلييو  الملييرث ولعييد أن تصييبم در يية اعييتواء الحقييل وتييوفر مييياه اليير ث وميين ثييم كاليياء ر يية أو كنت
عييمث والييع  5-3التييي تقييوز بوويي  البييذور الييع اميير  (Cutivater)الترليية مسييتحرثة ًييزرع ال)ييو  يالبييذار 

عم بين السلر والآمر. تستمدز هذه اللر قية فيي  25- 20عم بين البذر  والأمر ث ومسافة  7-5مسافة 
 – 15ت الير  لإالياء ر ية يعيد رذيور البيادرات ي)تير  الزرااة البعلية أو المرو ة التيي تتلليح ت ذييز ق يوا

 عم لحماًتذا من الليور. 8- 6ًومار. تتم ةرااة بذور ال)و  الع امر  25

 
  Culture practices after plantingعمليات الخدمة بعد الزراعة: 

  Replanting and Thiningالتروي  والمف: 
ًومار من مواد الزرااة تبعار للظروذ الم امية السااد ث ولعد  14- 10يعد  تظذر البادرات

اكتما  رذور البادرات فوف علم الترلة تتم املية التروي  لتعو ف الأماكن الةاابة ي عتمداز بذور 
عااةث ومن الص ف ن)سسث و )ضل التبكير قدر الامكان ًتع لايحدث فرف  12م قواة في الماء لمد  

ال مو بين ال باتات القديمة والحدً ة. ًتم الل وء كلع املية الت)ر د ا د الزرااة في ال ور يعد كبير في 



نبات في ال ور  الواًد ث المار أن ًتم يعد  2-1أعابي  الع الإنباتث ًين ًتم تر   3 -2مرور 
 الإنتذاء من التروي  أو الت)ر د كالاء ر ة.

 

 Hoingالعز ر: 

تحر   الترلةث وعد الشقوف فيذاث والقضاء الع الأاشام ال امية في  تتم املية العز ر بذدذ
ًومار تبعار للبيعة الترلةث ودر ة انتشار الأاشام فيذاث المار أنس  20الحقلث تلرر هذه العملية مر  تل 

عواء ا د الإنبات أو مس   Triazineيمكن اعتمداز المبيدات العشبية المتمصصة  م ل تر اة ن 
 من أهم الحشاا  المتل)لة الع ال)و .  Orobanche  crenatalمو المتقدمة. و عدع الذالو  مراًل ال 

 
 التحضين:

عم بذدذ الاقس   20-15ً صم أًيانار ي  راء املية التحضين لل باتات ا دما تصل لارت)اع 
 من نسبة الرقاد أو الض عان.

 تلو   ال باتات:
ت ر  هذه العملية قبل رذر من  م  المحصو  وليار أو ًدو ار وتتم يقل  القمم ال امية لل باتات 

عم بذدذ تو يس نواتإ املية التم يل الضواي نحو بذور ال)و ث ًين أرذرت ال تااإ  15 – 10وللو  
 ت /هكتار مقارنة م  ادز التلو  . 250ة اد  الةلة من البذور ًتع 

 
 الر :

ر ات في الزرااة المرو ة تبعار للبيعة الترلةث والم اوث ًين تعلع  5 -3يحتاج ال)و  من 
ًومار أ  يعد رذور البادرات فوف علم  20 – 15الر ة الأولع في الزرااة المضير يعد الزرااة بي 

لة الأةهارث في ًين تعلع الر ة ال ال ة يعد تماز العقدث والر ة  الترلةث وتعلع الر ة ال انية ما قبل مرً
ًومار. أما في الزرااة الع)ير فتلون الر ة الأولع يعد الزرااة مبارر ث  25 – 15الرايعة قبل ال)لاز ي)تر  

 15 – 10ًومارث وال ال ة قبل التزهيرث والرايعة يعد ككتما  العقدث ولعدها ي)تر   25 – 12وال انية يعد 
 ًومار تعلع الر ة المامسة أو ر ة ال)لاز.

 
 Maturity and Harvest ل ضإ والحصاد:ا

يحصد ال)و  أمضرَ في ت ير من الحالاتث وا دها نقو  ا س محصولار مضر ار. ًتم هذا الأمر 
سح الم اطر. يمكن  م  القرون المضراء الع دفعتين. و علي  4يعد ًوالي  أرذر من الزرااة وً

 ار. ط ار تبعار للص ف ومعدلات الأمل 20الذكتار الواًد ًوالي 
تحصد نباتات ال)و  المزروع بذدذ تص ي  الدر س في تلٍ من أورولا وأمر كا الشمالية في 

لة بدء نضإ القرون الس)لية  ث الس)لية ثم ت )ف تمذيدار لعملية الحزز الع ال بات ولدء تساق  أوراقسمرً
لة من مراًل ال مو   ن تتساق امليتي الت مي، والحزز دون أًين تتحمل العروش في هذه المرً



. وتعد هذه الص ااة غير كقتصادية في القلر العرلي السور ث ًين ي)ضل تص ي  الدر س من ورافالأ
 ال)صة المحملة الع الشعير أو من البيسية للونذا أك ر كقتصادية.

وا د بدء الحبوم و تم بذدذ تص ي  السيسج  م  نباتات ال)و  في نذاية طور الإةهار 
 % من ماد  الآةوتث 17-16% من الماد  ال افة والع 20الع  تو  ارورسأ  ا دما تح ثيالتصلح

د  ًرار ة و 8000-6000% ط ار في الذكتار تماد   افة و 11-8 اتإ ال ًين يكون  -1500 وً
. وتعد هذه الص ااة في المذضوز ت  من الآةوت غير 1350-1000ك  من ماد  الآةوت و  1800

ات الذر  الص)راءث وتتم املية الحصاد ياعتمداز ًصادات العلف القلر غير كقتصاديةث ًين ي)ضل نب
 .أو الحصاد  الرلاطة

لة ال مو المضر   يستمدز نبات ال)و  أًيانار تسماد أمضر ًتم قلبس في الترلة في مرً
 ًوما من اكتما  نض س. 45الأاظميث التي يصل ال بات كليذا قبل 

ن مواد الزرااةث أ  يعد رذور اسمات أرذر م 5.5 -5تحصد الحبوم ال افة يعد فتر  
ال ضإ التاز المتم لة ي متسء القرونث و ص)رار ال باتات أو العروشث ولدء  )اذ الأوراف الس)لية 
وتساقلذاث ولدء كص)رار القرون وتحو  لونذا كلع الأعودث ولدء تلون الساف ياللون الأعمر. تتم املية 

اس الباكر الع ال د  ًدو ار يالم ا لث و يعد تلاًر ال د  الحصاد أو  م  ال باتات في عااات الصب
و )اذ ال باتات وليار ياع مداز الحصاد  الدراعة التي تقلل من ال ذدث والتلالي، المبذولة في ًا  
الحصاد اليدو ث الذ  ًتم هيس تلو م ال باتات في أكواز صةير  لت قلس يعدها كلع البيدر لتتم املية الدراه 

ذور ان ال باتات. ًرااع ه ا ادز التبكير الزااد في الحصاد ًتع تتمكن البذور من الوصل وفصل الب
كلع ً مذا اللبيعيث المار أن التأمير ان المواد الم اعح عيتد  كلع كن)را  القرون وتساق  الحبوم 

ار ال)و  ان م ذا ولالتالي نقص تبير في الةلة. ولابد من الإرار  ه ا كلع أنس يمكن الإعراع ب ضإ ثم
% 0.8-0.4% م  تلور د الصودًوز ترتيز 15-10طر ر رش ال باتات يمحلو  نترات الأمونيوز ترتيز 

% من اددها الللي    نقسر ان مذ ا  15- 10قبل ال م ث ًين ًتد  دل  كلع تساق  الأوراف ب سبة 
يا ث   (.2007وً
 

 الدراه والتذر ة:
رون من مس  كمرار لوس الدراه الع أكواز يقصد يعملية الدراه فصل البذور ان الق

ثم تقلح اللومة  التي عبر وتسرت ارورذا( لتتم يعد دل  ت مي   المحصو  في البيدر اد  أروا 
دونم فق . تتم املية  2 – 1اللومة يشكل هرمي اعتعدادار للتدر ة. معد  العمل لذذا اللوس ًبل  كنتاج 

ه ا  ولات وم الر اس الممي)ةث أو وليار بواعلة ماكي ة التذر ة. و التذر ة ًدو ار بواعلة المذرا  ا د هب
حاف  الع المحصو  تلوقا و ا تقتصدوالتعب ة يآن واًد  ماصة تقوز يعمليات الحصاد والدراه والتذر ة

 .اللسر  التلالي، فذي ت تإ فولار أك ر نظافة وأقل نسبة من للتقالعاملة و  ليداوفر تمن ال قص و 

 

 Yieldالةلة أو الانتا ية: 



 طن/هكتار 20 –10ث ولين هكتار/أط ان 6-2 افة بين من البذور التتراوس تمية المحصو  

ث ولاكور ة الص ف  أدت ةرااة الترلة من القرون المضراءث م  العلم يأن هذه اللمية تتأثر يمصولة
لبعلية أو الر  في المرو ةث وامليات الأص اذ المحس ة كلع ة اد  الةلة(ث ولتوفر الأملار في الزرااة ا

% من 50المدمة المقدمة للمحصو ث ولدر ة تلسيم الإةهارث والتي يمكن أن تتد  دورار يصل ًتع 
المردود اللليث لذا ي)ضل ااد  وو  م مواتين من مسيا ال حل/هكتار للحصو  الع نسبة تلسيم 

 هكتار./طن 1.9 – 1.5ن االية. ًتراوس المردود من البذور ال افة في القلر بي
 

 التمز ن:
لاعيما ا د  لمذمة للح)ال اليذا عليمةاملية تمز ن محصو  البذور من العمليات ا دع تع

يم افس  ًتد  ادز التمز ن ال يد كلي الإصاية الشدًد  ًين ثتمز  ذا تبذار للزرااة في الموعم القادز
. لذا ًوصع ي  راء املية تبمير للبذور حرار البقو  التي تشتد في وقا قصير في ًالة ارت)اع در ة ال

ن  تمز ث و وو  البذور في ابوات نظي)ةالاًتياطات الآتية:  يالممزن ومللذا يقاتل عوه م  مرااا 
ال)حص الدور  للبذور في الممزن للسيلر  الي أ  ث و البذور في ممزن نظي،  يد التذو ة عبر تلذيره

  ًتم البشر  أما في ًالة تمز ن المحصو  بذدذ اعتمدامس لسعتذس    .رذورها فور كصايات  دًد 
للضوء  في أوعية معدنية محكمة يحين تمم الأوعية تمامار يلر قة تم   تعرة البذور تعب ة البذور

  .وت م)ف نسبة الأوتس ين فتحت)  البذور بلونذا ال)اتم وملوها من الحشرات

 
 الص)ات المذمة في أص اذ ال)و :

 ت)ضل الأص اذ الحاو ة للص)ات التالية:   
مردود االي من الحبوم ومسيتقر اليع ميد  السي ين مين ميس  ة ياد  ايدد البيذور فيي القيرنث كويافة  (1

 لل وعية ال يد  لذا.

 نسبة مصولة االية وتساق  محدود لمةهار. (2

 در ة  يد  من التأقلم م  الظروذ البي ية السااد  في م لقة الزرااة. (3

  ةث و نتاج قرون مضراء مس  فتر  ةم ية طو لة.الباكور   (4

ة اد  صسية الساف ومقاومة الرقادث ومقاومة الأمراة   لاعييما التبقي  الب يي( و الحشيراتث وال )ياذ  (5
 في الزرااة البعليةث ومقاومة الصسي  لتوطيد الزرااة الشتو ة.

 
  A biotic and biotic stressesالا ذادات البي ية والإًيااية 

ًتعرة ال)و  للعدًد من المشاكلث التيي تسيبح م)ضيار تبييرا فيي المردوديية وايدز اعيتقرارها ابير     
 الس ين وم ذا:

 الذالو :  .1



اشييبة ط)يلييية تسييبح مسيياار تبييير   ييدارث للونذييا تتل)ييل الييع  ييذور ال)ييو  وتمييتص الةييذاء ميين 
ث يالإوييافة لعييدز كمكانييية اصييار  ال بيياتث مسييببةر وييعف ال بييات وم)ييف كنتا يتييسث وقييد تييتد  كلييع موتييس

كايياد  الزراايية فييي الحقييل ن)سييس لعييد  عيي واتث ًييين أن بييذوره تبقييع تام يية فييي الأرة وتحييت)  يحيو تذييا 
عيي واتث ولا ت بييا كلا ا ييد ةراايية ال)ييو ث وتييتد  الاصيياية الشييدًد   8وقييدرتذا الييع الإنبييات لمييد  أقصيياها 

يية المكافحية: اتبياع اليدور  الزراعيية الم اعيبة %. تيتم امل50يالذالو   كلع م)ف الةلة ب سبة تصل ًتع 
يحييييين لاتتضييييمن أ  محصييييو  يكييييون اييييااسر للذييييالو   أ  محصييييو  يقييييوليث أو أ  نواييييار ميييين العااليييية 
البادن انية تالب دور ث والبلاطاث والبادن ان(ث والمكافحة اليدو ية اين طر ير قلي  ًشيشية الذيالو  قبيل تمياز 

رقذيييا يعييييدار  اييين ًقيييل ال)يييو ث و ًراثييية الأرة يعيييد ًصييياد ال)يييو  ميييس  فصيييل  كةهارهييياث ثيييم  معذيييا وً
الصيي،ث وتعر ضييذا للشييمس لمييد  تز ييد ايين رييذرث و تييتم المكافحيية الليميااييية ياعييتمداز ميياد   لي)وعيياتث 

لتير مياء/ هكتيار. تيتم امليية اليرش  500ميل مياد  فعالية تحيل فيي  60وهي ماد   ذاة ية تسيتمدز يمعيد  
 ًومار من الأولع. 15اام الع ًشيشة الذالو ث ال انية يعد الع دفعتين: ا د تشكل البر 

 ال )اذ:  .2
يقليييل ال )ييياذ ت ييييرا مييين نسيييبتي الإةهيييار والعقيييد ولالتيييالي تليييو ن القيييرون مميييا يم)يييف الةلييية مييين 

 الحبومث يالاوافة لإلت)اذ الأوراف الع ال بات وموتذا في ًا  ال )اذ الشدًد.
 الصسي :  .3

ز  ودليي  الييع رييكل 8-تظذيير أاراوييس فييي الم يياطر المرت)عيية ا ييد انم)يياة در يية الحييرار  كلييع 
نيكيروة الييع الأورافث تتييراكم مياد  الأن وعيييانينث وت )صييل القشير  ايين السيياف. تميا تظذيير الأاييراة الييع 

اعييية الم موايية ال ذر يية القر بيية ميين ال)لقتييينث لييذا ي)ضييل ك ييراء املييية التمضييين للحماييية. وتيي م)ف الحس
لة   أوراف. 5-3للصسي  م  وصو  ال بات لمرً

 الرقاد:  .4
ريياهر  عييي ة نتي يية تأثيرهييا الييع املييية الترتيييح الضييواي وميياً تإ ا ييس ميين انم)يياة فييي تمييية 
اللرلوهيييدرات نتي يية ويي عان ال باتييات الييع عييلم اترلييةث تمييا أنذييا تسييبح صييعولة فييي امليييات الحصيياد 

لقيييرون المو يييود  اليييع دلييي  ال يييزء المسميييس لسيييلم الترلييية ومصوصيييا الآليييية م ذييياث يالاويييافة لتعيييرة ا
 لما)ان الممتل)ة.

 الإن)را : .5
هذه الظاهر  ماصة بتل  المساًات المزرواة بذيدذ انتياج الحبيوم ال افية كد أن التيأمر يعمليية 

 الحصاد ًتد  كلع ت)تم القرون وعقو  الحبوم م ذا ولالتالي فقد ردًد يالةلة.
 

 
 
 

 



 العده
Lentil 

(Lens esculenta) 
 

 Economic importance الأهمية الإقتصادية:
يعد العده المحاصييل البقوليية الةذاايية المذمية التيي تسيتعمل فيي تةذيية الإنسيان فيي الل يير مين 
الييدو ث لاعيييما ال)قييير  م ذييا فييي الإنتيياج الحيييواني لاًتوااييس الييع تمييية وافيير  ميين البييروتين قييد تصييل كلييع 

% وهييو بييذل  يعيياد  اللحييم فييي ويمتييس الةذااييية هيمييا لييو 46اللرلوهيييدرات ًييوالي  %ث ونسييبة االييية ميين25
وقييد قييدر أًييد العلميياء يييأن  وةنييار واًييدار ميين العييده + وةنييار واًييدار ميين المبييز( يسيياو   أوييي، كليييس المبييزث

 وةنييار واًييدار ميين اللحييم. هييذا يالإوييافة لاًتوااييس الييع يعييف الع اصيير المعدنييية تالحدًييد وال حيياه والييع
مميييا  B1تال)وعيي)ور واللالسيييوز واليييع يعييف ال)يتام يييات وماصيية فيتييامين   يعييف الع اصيير السمعدنييية
 أثر مرة البرلر . ي يز اعتعمالس في تممي،

ًييتم فييي يعييف الييدو  المتلييور  كدمييا  العييده فييي ملليية طحييين المبييز لدامييس يييالبروتين ال بيياتي 
 اوة ان البروتين الحيواني.و علس أك ر فااد  من ًين السيمة الةذااية ول عتع

يسيييتمدز العيييده فيييي تةذيييية الانسيييان اليييع ريييكل ًبيييوم تاملييية ملبومييية مييي  الأرة أو البرغيييل 
 الم ييدر ( أو م روريية ي ذييز م ذييا الحسيياء  الشييورلة(ث وغيرهييا ميين الأطبييافث و يسييتمدز فييي اللييح ملي ييار 

 وفي اللمادات.
والميييااز(ث ًيييين يحتيييو  التيييبن اليييع يسيييتمدز العيييده وتيييذل  تب يييس فيييي تةذيييية الحييييوان  الأغ ييياز 

ييد  الميييةث و ييواة  الشييعير  32تيي  م ييس تعيياد   100% بييروتين و عييرذ ياعييم التييبن الأًمييرث وتييل 14 وً
وال)صيية فيييي السيمييية العلميييية. مييي  الارييار  ه يييا كليييع أن عيييعر تيييبن العييده أاليييع مييين تيييبن ال  يليييياتث تميييا 

 تستمدز ارورس المضراء ال)ار لميقار الحلوم.

لعيييده فيييي تسيييميد الأراويييي ال)قيييير  يييالمواد العضيييو ة تسيييماد أمضييير يقليييح فيييي الترلييية يسييتمدز ا
لييية الإةهيييار مميييا يحسييين مييين مواصيييذا الزراعييييةث و عيييد العيييده مييين المحاصييييل  ا يييدما يكيييون ال بيييات يمرً
المتحملة لل )اذث ًيين ًيزرع فيي دور  ةراعيية ث اايية مي  القميم فيي الم ياطر ريبس ال افية مين العيالم دات 

 مم/ع ة. 350-300ملار ًتراوس بين معد  أ

 
 الترتيح الليميااي لحبوم العده:

 يعف  23.7%ث بروتين 12.2غ من بذور العده الع المواد التالية: رطولة  100يحتو  
%. تحتو  3.2%ث ألياذ 2.2%ث رماد 2-1.3%ث مواد ده ية 50- 45%(ث ترلوهيدرات 30المرا   

غ بذور  افةث 100م  / C 4مل ث وفيتامين  B2 0.3مل ث و 0.46( يمقدار B1البذور الع ال يامين  
 5.4م ث والحدًد  74م ث واللالسيوز  412كما تحتو  الع يعف الع اصر المعدنية لاعيما ال)وع)ور 

 (.Eser, 1992غ بذور  افة   100م  /



 Center of originالموطن الأصلي: 
ااز قبل  8000م ذ ًين ةُرع لأو  مر   ثالتي ةُراامن أواال ال باتات الةذااية  العده يُعدع        

ااز في الشرف الأقصعث وامتد يعدها  7000الميسدث وارفا أو  أركالس المزرواة قبل الميسد يحوالي 
كلع   وم غرم وعيا  الذ د( ورما  أفر سية  أثيوليا( ًتع وصل كلع ًوة البحر المتوع  وأواع  

ع أمر كا ال  ولية  الأر  تين وتشيلي(ث في ًين يعتقد البعف الآمر أورولا والصينث ومن ثم أنتشر كل
دتره في القرون اللر م في عياف م ادلة ب ي كعراايل  ف.ز. وقد  اء2200 كلع أن ةرااتس تعود كلع ااز

 ﴿ و د قلتم يا موعع لن : تعالعو  عبحانس طعامار أك ر وأغزر هيقو  الله م  موعع اليس السسز يسألونس

وفومذا وادعذا  الع طعاز واًد فادع ل ا رل  يمرج ل ا مما ت با الأرة من يقلذا وق َّااذانصبر 
  (.61 عور  البقر ث  ولصلذا﴾

تعد م لقة ررف البحر الأبيف المتوع   عور ةث قبر ث فلسلينث  ز ر  تر ا( الموطن 
الأصليث ًين ارذ العده في فلسلين م ذ القدز ث وقد ورد دتره في التورا  في قصة عيسع اليس 
السسز ا دما ت اة  ان ةاامة العاالة لأميس يعقوم مقابل و بة اده تان ًرغح في ت اولذا ث وقد 

اتقد أن كيلاليا هي م لقة أمر  كانا ه ُُ ذه الو بة م)ضلة  دار لدًذم ًين تانا توةع في المآتم ..وِ 
 من م اطر نشوء العدهث ًين ةرع فيذاث تما ةرع في فرنساث و عبانياث ورومانيا. و عتقد العالم الروعي 

Vavilov 1951صلية ل شوء ( أن م اطر ررف أفةانستان ورما  غرم الذ د واًران هي الم اطر الأ
العده دو البذور صةير  الح مث ًين ارذ في الذ د وةرع فيذا يمساًات واععة م ذ ولاذ الس ينث 
أما م اطر نشوء العده دو البذور تبير  الح م فذي ررف ًوة البحر الأبيف المتوع . وارفس 

وثار لو ود العده في  ال)راا ة ودل  ما دلا اليس الرعومات الع  دران المعابد ومقابر ال)راا ةث وه ا 
ًداار يابل في القرن ال امن اشر قبل الميسد. والعده معروذ في القلر م ذ القدزث ًين تما أررنا 

 تعد عور ة أًد مواطن ةرااتس.
 

 المساًة المزرواة:
ًيييزرع العيييده فيييي أورولييياث وفيييي الذ يييدث وفيييي م لقييية ًيييوة البحييير الأبييييف المتوعييي ث تشيييير        

مليييون هكتييارث  3.375كلييع أن المسيياًة المزروايية يالعييده االميييار بلةييا  2000عيياز كًصيياايات ال)يياو ل
 1985ت /هكتارث يعيد أن تانيا هيذه المتريرات اياز  928مليون طن يمردود وعلي قدره  3.13الإنتاج 

. ونسً  مما عبر أن المردود لاةا  متيدنيار يسيبح ايدز وصيو  املييات 668ث 1.6ث 2.4والع التوالي: 
ملييون هكتيارث تحتيل الذ يد المرتيز الأو   2.4قدرها   والترلية كليس. ًزرع العده في وعيا يمساًةالتحسن 

 734% مييين الإنتييياج العيييالمي(ث تليذيييا ت يييدا ًيييوالي 28ولاذ طييين   910ًيييين بلييي  كنتا ذيييا مييين العيييده 
 %ث فيي ًييين تحتييل عيور ة المرتييز التاعيي  االمييار ميين ًييين16ألييف طيين   535%(ث ومين ثييم ترتييا 22 

 (. 56ولاذ طن ركل   109الإنتاج 
 

 



ألف هكتيار تقر بيار  213مستو   2007 بلةا المساًة المزرواة الع صعيد الوطن العرلي ااز
أليف  153% من المساًة المزرواة يال)و  ال اذ في الوطن العرليي(ث وللي  الانتياج مسيتو  50 ًوالي 

 718ال)يو ( يميردود وعيلي ويعي، قيدره % من كنتاج اليوطن العرليي مين 20طن من البذور  ما يعاد  
أتي ال مذور ييية العرليييية السيييور ة فيييي تييي(ث و 2007ك /هكتار اللتيييام السييي و  للم ظمييية الزراعيييية العرلييييةث 

% ميييين ك مييييالي المسيييياًة 70ألييييف هكتييييار  ًييييوالي  149المرتييييز الأو  ميييين ًييييين المسيييياًة المزروايييية 
)ييارف تبييير تييلٍ ميين المةييرم واليييمنث تمييا (ث تليذييا ول74المزروايية يالعييده فييي الييوطن العرلييي(  ييدو   

% ميين كنتياج العيده فييي اليوطن العرلييي(ث 70تحتيل عيور ة المرتييز الأو  مين ًيين الإنتيياج أيضيار ًيوالي 
في ًين يأتي اليمن في المرتز الأو  من ًين المردود ومن ثيم عيور ة. ومين بيين اليدو  العرليية ن يد أن 

ييد اليذ  يحقير  ككت)ياءر داتييار يالعيده و صيدر يعيف مين كنتا يس أًيانيار كليع القلر العرلي السيور  هيو الوً
 الدو  الشسيقة والصديقة ًسح الس ين.

أليف هكتيار وهيي فيي تزاًييد  100معظيم المسياًة المزرواية فيي عيور ة هيي يعلييية وقيد ت ياوةت  
و ية مليون هكتارث في ًيين تعياني المسياًة المر  1.5مستمر اامار يعد ومرث ًين بلةا المساًة البعلية 

 (.75 دو    2006 – 1997من تذبذم واوم مس  ال)تر  
 

 
 Environmental requirementsالمتطلبات البيئية والغذائية: 

 Temperatureأولار:الحرار : 
ز  در ييية 5-4يحتييياج محصيييو  العيييده كليييع  يييو معتيييد  دافيييي يمييييل قلييييسر للبيييرود ث وتعيييد در ييية 

ز  هيي الم ليع ليس. يحتياج محصيو  العيده ميس  دور  ًياتيس والتيي 25-15الحرار  الدنيا ل نباتث ودر ية 
صيو  ز  تدر ة ًرار  تراكمية. ت تشر ةرااة هيذا المح1200ًومار كلع ما م مواس  150-120تستمر بين 

ز  المييار أن  8-فييي م يياطر بي ييية متباً يية كلا أنييس رييدًد الحساعييية لإنم)يياة در يية الحييرار  كلييع أقييل ميين 
ث واليس يكون العده أك ر كنتشارار فيي الم ياطر المعتدليةث المعتدلية 5-أاراة الصسي  تظذر ااتبارار من  ز 

ليية ال ضييإ الحييار  ًييين ًتحمييل ارت)يياع در يية الحييرار ث أك يير ميين تحمييل ال)ييو ث بيييد أ نييس ًتييأثر بذييا فييي مرً
 اللب ي مما يسبح الحصو  الع بذور قاعية صعبة اللذي.

 
 Moistureثانيار:الرطولة: 

تسااد الأمليار اليع نميو العيده وتز يد مين مردودًتيسث فيي ًيين يقليل ال )ياذ مين نسيبة الحميل 
عيي ة ريير لة /مم350-300والعقييد. ًييزرع هييذا المحصييو  ايياد  يعييسر فييي الم يياطر دات معييدلات هلييو  

ظييا ًييالات تحمييل فيذييا  توةاذييا ال يييد مييس  موعييم ال مييو. ًتحمييل العييده ال )يياذ بدر يية  يييد  وقييد لوً
ال )اذ أك ر من القممث الشعيرث وال)صة الحولية ودل  ًتوقف الع الأص اذ والظيروذ ال و ية السيااد . 

لية ميا يعيد الإةهيار تعد المراًل الأولع من ًيا  ال بات الأك ر تللبار للرطولةث التي تيتد   ة ادتذيا فيي مرً



كلع ة اد  ال ميو المضير  اليع ًسيام تليو ن البيذورث وتتلليح أصي اذ العيده تبيير  البيذور تمييات مياء 
 أكبر من الصةير  لذا تعد الأولع أقل تحمسر لل )اذ.

 
 Soilثال ار: الترلة: 

ا في الترلة الممي)ة ال افة. و دا ةُرع في ترلة غ ي ا ف نسً مو العده  يدر يمكين  لا يحميل قرونريا ت يير . ة  در
للعيييده أن ً ميييو فيييي العدًيييد مييين الأراوييييث كلا أنيييس ي)ضيييل الأراويييي اللي يييية الممي)يييةث  ييييد  الصيييرذ 
والتذو ةث والأراوي الممي)ة يشكل ااز. تسبح الأراوي ال قيلة عي ة الصيرذ كمت ياف ال يذور ولالتيالي لا 

ية ًتيع  ت اعح العده. ت)ضيل أن تليون طبقية الترلية تحيا الزراعيية االيية ال )اديية. ًتحميل العيده الملوً
ث الميييار أن ة ييياد  رقيييم PH=7.5-9ث والقلو ييية ًتيييع  PH=6-6.5ملليموة/عيييمث ًمووييية الترلييية   8-13

ًيييتد  لانم)ييياة ريييدًد فيييي المحصيييو . وتسيييبح الز ييياد  فيييي مصيييولة الترلييية أو ة ييياد   9الحمووييية اييين 
ال بييات نحييو ال مييو المضيير  ممييا ًييتد  لإنم)يياة المييردود ميين معييدلات التسييميد الآةوتييي العالييية تو ييس 

 ال مار.
 

 Lightرايعار:الإواء : 
يعييد العييده ميين نباتييات ال ذييار اللو ييل يشييكل اييازث لليين تمتلييف ًا يية نباتييات العييده ل ويياء  

 تبعار لمص اذثالتي تتباًن في كًتيا اتذا من الإواء .
الدراعيات والأيحياث اليع أن ة ياد  طيو  ال)تير  ًتثر الضيوء فيي نميو و ةهيار العيدهث ًيين تشيير 

الضييواية التييي تتعييرة لذييا ال باتييات تييتد  الييع ة يياد  ارت)يياع ال بييات وة يياد  تمييية ال يتييرو ين وال)وعيي)ور 
 الممتصة من الترلة كوافة الع ة اد  الوةن ال اذ.

 
 Fertilization مامسار: التسميد: 

ًتد  توفر الع اصر الةذااية الأعاعية وال انو ة في ترلة الحقل المزروع يالعده كلع ة اد  في 
الةلةث ولا عيما أن نبات العده يست يح كلع ال)وع)ور الذ  ًز د من تعمر  ذور ال بات وة اد  ت افتذاث 

من مس  ت بيا  كما ي)ضل و ود القليل من الللس في الترلة. و حصل العده الع ًا تس من الآةوت
% من ًا ة ال بات من هذا الع صرث و حصل ال بات الع القسم المتبقي 85الآةوت ال و  التي تتمن 

ك /هكتار( للونس من 30م س من الترلة.تضاذ للعده الأعمد  الأةوتية يكميات محدود  ا د الزرااة  
مو ال ذر  في ال)تر  الأولع من ًيا  ال باتات البقوليةث ًين أن هذه اللمية القليلة تعمل الع ت شي  ال 

ال بات وتسااد الع ال مو المضر . وتمتلف تمية السماد الوا ح كوافتذا تبعار لمصولة الترلةث ًين 
ت   500 – 400ت /هكتار  والبعف يشير كلع  80-50يكت)ع ي وافة السماد ال)وع)ور  فق  يمعد  

سح الم اطر ف ي الأراوي المصبةث في ًين ً صم في عولر فوع)ات أًاد ( قبل الزرااة وً
الأراوي متوعلة المصولة وال)قير  ي وافة المعدلات السمادية التالية في ومر ًراثة أو قبل الزرااة: 

ت /هكتار من عل)ات الأمونيا  أو ما يعادلسث و ضاذ ال)وع)ور  150 – 100يضاذ الأةوت يمعد  



 150 – 100عادلسث و ضاذ البوتاه يمعد  ت  عولر فوع)ات أًاد  أو ما ي 500 – 400يمعد  
ك /هكتار عل)ات البوتاه. وقد  رت العاد  يعدز تسميد العده نذاايار ولماصة في الم اطر محدود  
د  المساًة من الحبوم. تما يحتاج العده  الأملارث كلا أن كوافة الأعمد  ًز د من مردودية وً

ًين ًتد  البورون دورار في المسلم الورقي  (Zn, B, Cu, Mn, Moلإوافة الع اصر الصةر  م ل 
 ومحتواه من الللوروفيلث في ًين يعد المولبيدًوز هامار لتلو ن العقد الآةوتية.

 
 :المتطلبات الزراعية

 كوافة يكتير ا التأةت:
يين أن العيده نشيأ فيي  يمكن كوافة يكتير يا التيأةت ا يد ةرااية العيده لأو  مير  فيي الحقيلث وً

وةرع بذييا م ييذ القييدز ف نييس ليييس يحا يية كلييع كَوييافة هييذه البكتير ييا لأنذييا مو ييود  فييي الترليية  الم لقيية العرلييية
 يشكل طبيعي.

 

 Crop rotationالدور  الزراعية: 
يمكييييين ةرااييييية العيييييده فيييييي دورات ةراعيييييية ثسثيييييية متبيييييادلار مييييي  المحاصييييييل ال  يليييييية الشيييييتو ةث 

رهيا ميين المحاصييل فيي الزراايية المرو ية  قليين والمحاصييل الصييمية م ييل الشيوندر السيكر ةث والقليينث وغي
 اده في الأراوي متوعلة المصولة. –أو روندرث ادهث قمم(ث وقد ًدمل في دور  ث ااية قمم 

اده( الأك ر كنتشيارار فيي الم ياطر -اده  قمم أو رعير –تعد الدور  الزراعية ال  ااية ن يليات 
ة كلييع تبييو ر الأرة المحاصيييل الأعاعييية لم ييل رييبس ال افييةث ًييين يشييكل القمييم والشييعير والعييده كويياف

 -هييذه الم يياطر. وقييد  ييرت دراعييات ادًييد  لإًييس  العييده مكييان تبييو ر الأرة فييي دور  ةراعييية ًبييوم
بييورث ولي ييا ال تييااإ كمكانييية ن اًذييا كقتصيياديار كلا أن رييروذ ال )يياذ الشييدًد  ت عييل المييزاراين ي)ضييلون 

للعده مشاكلس في الزرااة والعزف والحصاد مميا ي علذيم يح ميون  بورث لاعيما وأن -الدور  التقليدية قمم
ايين ةرااتييس ولماصيية فييي ًييا  اييدز تييوفر الأًييد  العامليية الرميصيية   تافيية العمليييات المييذتور  ًدو يية(. 
ييييد   وت يييير  محيييياولات ً ي يييية لاي يييياد الحلييييو  لذييييذه المشيييياكل والتييييي تسييييبح فقييييدار تبيييييرار فييييي مردودييييية وً

اييده ومصوصييار أنيييس ية ييي الترليية ييييالأةوت -بيييور-فيييي دورات ثسثييية: قمييم المسيياًة.كما ًييدمل العييده
ال و  و حسن من مواصذا. يمكن أن يأتي العيده فيي الم ياطر مضيمونة الأمليار فيي دورات ثسثيية أو 

 رلاعية للن ااد  ًتم اعتبدالس يمحاصيل أمر  أك ر أهمية.
 

 Seedbed preparationتحضير الأرة للزرااة: 
ات الحدً ية كليع ويرور  الاقيس  مين ايدد وأامياف ال)سًيات ا يد ةرااية العيده فيي تشير الدراعي

مم/عيي ة. تييتم الزراايية ه ييا بت )يييذ فسًيية  عييلحية الييع اميير  300م يياطر محييدود  الأملييار الأقييل ميين 
عم ثم تتم الزرااية مبارير . و مكين فيي الم ياطر دات الذليولات ال ييد  فسًية الترلية اليع امير  10-15
   أو مرتين. عم لمر  20



 Planting Methodes طراار الزرااة:
 ًزرع محصو  العده من مس  اد  طرف:

الزراايية ن ييرار: تييتم يعييد ت ذيييز الترليية  يييدار  ًراثيية الترليية ثييم تعر ضييذا للشييمسث والقضيياء الييع الأاشييام( 
ميين  ولعييد هلييو  الأملييارث ًييين تصييبم الأرة مسييتحرثة ثييم ت  يير البييذور ياليييد  لتةلييع يعييدها يلبقيية

 الترام.

تلسيلار ملف المحراث البلد  وا يدما تصيبم الترلية مسيتحرثةث ًيين ًيتم ووي  البيور فيي يلين المي  وراء 
 السكةث الذ  تتم تةليتس مس  اود  المحراث وفتحس ملار أمر. وتستمدز في ًالة المساًات الصةير .

عيمث والمسيافة بيين البيذر   4-3عيح الزرااة الآلية: تتم بواعلة البذارات التي تضي  البيذور اليع امير م ا
عيييم. ت)ضييل امليييية دًييل الترلييية يعييد الزرااييية ل عيييل  25عيييمث والمسييافة بيييين السييلر والآمييير  5والأميير  

البييذور فييي تميياه ميي  ًبيبييات الترليية. و ييتم فييي ًاليية ك ييراء الت ييارم الحقلييية الل ييوء كلييع الزراايية الع)يييرث 
ام الضيار ث التسييميدث فسًية مييا قبيل الزراايية( تقلييي  ًيين ًييتم يعيد ت ذيييز الحقيل  ًراثييةث مكافحية الأاشيي

الأرة كلع مساكح تت اعح أيعادها م  در ة اعتواء الحقلث ثم تتم الزرااية اليع عيلور تووي  الحبيوم 
 (.57عم  ركل   25فيذاث ثم تةلع يالترام ال اام لترو  هيما يعدث والمسافة بين السلر والآمر 

 

  Planting  dateمواد الزرااة: 
تيانون أو  فيي  15 –تشير ن ال ياني  15ًزرع العده تمحصو  رتو  ميس  ال)تير  الممتيد  مين 

تع  15الم اطر الداف ةث ومن  تيانون ثياني فيي الم ياطر المعتدليةث فيي ًيين تيتم ةرااتيس  15تانون أو  وً
 كمحصو  رليعي مس  رذر ربا  في الم اطر البارد . 

 
 Seedling rateمعد  البذار: 

يو ية البيذور ونقاوتذياث وطر قية الزراايةث والمسيافة بيين تمتلف تم ية البذار تبعار لمواد الزرااةث وً
 .2نبات/ز 300-200ت / هكتارث ًين ي)ضل توا د  110 -70ال باتات امومارث تتراوس بين 
 Culture practices after planting امليات المدمة يعد الزرااة:

محصيو  العيدهث للين أصيبحا املييات العيزف والتعشييح ًيدو ار نادرار ميا ت ير  املييات مدمية ل     
أو تيمياايييار وتحضييين ال باتيياتث ميين العمليييات الوا ييح ت )يييذها ميين ا ييل الحصييو  الييع مييردود  يييد ميين 
د  المساًةث لاعيما وأن العيده محصيو  ويعي، الم افسية لماشيام الضيار  ودلي  ليب ء معيد  نميوه  وً

د  المساًة. المضر  في المراًل الأولع من نم  وهث وا د برود  اللقس مما ًتد  كلع قلة مردودية وً
يمكيين فييي ًييالات ماصيية كوييافة يعييف المييواد الم ظميية لل مييو ودليي  ا ييد تييون الزراايية و وييافة 
م ييل هييذه المييواد كقتصيياديار وم ذييا: معامليية البييذور بييبعف المييواد التييي تسييااد الييع تحسييين كنبييات البييذور 

ًومييييار تقصيييير فتيييير  ال مييييو  50الم مييييوع المضييير  يميييياد  ن)تييييالين أعييييتي  يعيييد  وة ييياد  الباكور ييييةث ومعامليييية
 المضر ث و وافة يعف المواد لعملية ال تم وهذه تسااد في مقاومة ال )اذ.



غالبار ما ًزرع العيده يعيسر فيي م ياطر ًتيراوس معيد  الذليو  فيذيا irrigation أما يال سبة للر  
ر ييات ا ييد ةرااتييس مرو ييار ًسييح رييروذ الم لقييةث نييوع  4-3 مييمث بيييد أنييس يحتيياج كلييع 350 – 250بييين 

أعيابي  مين تيار خ الزراايةث  4-3الترلةث ًين تعلع الر ة الأولع ا د الزرااةث وال انيية يعيد الإنبيات ي)تير  
 ًومار. 30 – 25أياز أو قبل الحصاد ي)تر   10وال ال ة قبل الإةهارث والرايعة يعد العقد ي)تر  

 
 Maturity &indication اسمات ال ضإ

ارييذر ميين الزرااييةث ًييين تظذيير اليييس اساييم ال ضييإ التالييية: اصيي)رار  5-4ً ضييإ العييده يعييد 
 العروشث وتساق  الور قات الس)ليةث وامتسء ال مار وتحو  لونذا كلع الب ي ال)اتم.  

      
  Harvesting :الحصاد

ًيد. وت ير  يشيكل اياز ًيدو ار ا يد تعد امليية الحصياد مين العملييات الذامية و المكل)ية فيي ون وا
رذيييور اسميييات ال ضيييإ اليييع ال بييياتث ولعيييد ال ضيييإ ال)يز وليييو ي للحبيييومث وقبيييل ال ضيييإ التييياز يحيييوالي 
أعبوع. المار أن لمواد ًصاد المحصيو  أهميية ماصية فالحصياد المبكير يسييء لل وعيية والمتيأمر يسييء 

حصيياد السيير   فييي الصييباس البيياكر ًييين لللمييية أو للةليية نتي يية تسيياق  الحبييوم الييع الأرة.و )ضييل ال
تتر  ال باتات في الحقل لمد  ًوزث ثم ت قل ال باتات كليع البييدر قبيل كرت)ياع الحيرار  وتسياق  الحبيوم للسيياز 

(. يعد الحصاد الييدو  فيي عيور ار ًالييار مكليف  يدار يسيبح كرت)ياع مسيتو  الحييا  57يعملية الدراه ركل  
ا امليية الحصياد اليييدو  غيير اقتصيادية مين  ذيية كويافة للونذيا تسييبح وا ير  الييد العاملية يحييين أصيبح

فقدار تبيرار في المحصيو  مين  ذية أمير ث ولشيكل ميا  ا يد ايدز تيوافر العاميل المبيير وأدوات الحصياد 
 ال يد .

لتين سعييادر و  العييده داالييدو  المتقدميية ةراعيييار ًصيي ًييتم  ثًييين تعمييل الآليية الييع ًشييس ثيالآليية الييع مييرً
أو أنذيا تعميل اليع قلعيس وت ميعيس ثيم ً قيل تيي ي )يف أو أنيس ًتير  فيي أرويس  ثو معس الع أًد  انبيذيا

لاةا  الحصييياد الآلييييث اليييذ  ي)ضيييل الل يييوء كلييييسث يعييياني مييين ت يييير مييين  لي يييف ثيييم ًيييدره يآلييية ماصييية.
 ( مميا المشاكل فيي عيور ة أهمذيا: قصير عياف ال بيات فيي الأصي اذ المحليية  الحيورانيث الحميو ث الليرد

ي عيييل ًصيييادها الآليييي صيييعبار يسيييبح ايييدز كمكانيييية نيييزو  عيييكاكين الحصييياد  كليييع مسيييتو  عيييلم الترليييةث 
و عير  و يود الح يار  فيي الحقيو  يالإويافة لعيدز اعيتواءها امليية الحصياد لل باتيات المشيار كليذيا أايسهث 

لأيحييياث  ار ييية كميييا لاتو يييد ًتيييع وقت يييا الحاوييير الحصييياد  الم اعيييبة ل مييي  محصيييو  العيييده ولاةاليييا ا
للوصيو  كليع هيذا الذيدذث وامليية الحصياد الييدو  مكل)ية  يدار يسيبح كرت)ياع أ يور الييد العاملية ااميار يعيد 
ساعة لللسر واليس تلون نسبة الحبوم المكسيور  االيية فيي اليدراه  ومرث وأميرار ًبوم العده صةير  وً

تالييية: نبييات طو ييلث ونبييات قيياامث وأن الآلييي. لييذا فيي ن املييية الحصيياد الآلييي تحتيياج كلييع تييوفر الصيي)ات ال
عييم ايين عييلم الترلييةث وصيي ف مقيياوز للرقييادث وتصييل نباتاتييس  25يكييون أو  قييرن الييع كرت)يياع لايقييل ايين 

لة ال ضإ بوقا واًد.  لمرً

 



 ول اءر الع ماعبر ف ن الأيحاث الماصة يالعده في عور ة تت س نحو:
صييي اذ المحليييية قصيييير  السييياف بذييييدذ ك يييراء تذ ي يييات بيييين الأصييي اذ المدملييية طو ليييية السييياف والأ -1

كعت با  أص اذ مسامة للحصاد الآلي رير لة أن تليون دات غلية االيية و ييد  ال وعيية مرغولية مين 
 قبل المستذل  الذدذ ال ذااي للعملية الانتا ية.

تحدًيييييييد أفضيييييييل الموااييييييييد  والمعيييييييامست الزراعيييييييية  تسيييييييميدث معيييييييد  الزرااييييييية أو الل افييييييية ال باتيييييييية  -2
 .الخ(.الم الية ..

ت ر ييييح أنييييواع ممتل)يييية ميييين الآلات لحصيييياد العييييده وييييمن برنييييامإ التعيييياون المشييييتر  بييييين البحييييوث  -3
 الزراعية الوط ية و يكاردا.

 
 واقع زراعة العدس في الوطن العربي:

تتم ةرااة العده في الم لقة العرلية في الم اطر المذمشة لأنس ًتميز يقدرتس العالية الع ال مو 
في م ل هذه الأراوي لاعيما وأنس ردًد التحمل لل )اذث ولس القدر  الع ال مو يالااتماد الع مياه 

رعير + بورث لذا  الأملار مما يسمم ي ًسلس محل تبو ر الأرة في الدورات الزراعية المتبعة قمم أو
ي)ضل الاعت)اد  من هذه الماصية ل عت مار هذه الأراوي ولالوقا ن)سس ةرااة الأراوي الأمر  
يمحاصيل غير قادر  الع ال مو في البي ة المسامة للعده. توا س المزارع العرلي الل ير من الصعولات 

 مس  ًصاد العده من أهمذا:
 زو  الآلة لمستو  علم الأرة لتقوز ي مي  المحصيو ث ليذا قصر عاف نبات العده وادز كمكانية ن

تتسيبح فيي وييياع  يزء تبييير مين ًبييوم العيده اليع الأرةث ماصيية أن ًبيوم العييده أنذيا قر بيية 
  دار من لون الترلة.

 .تعرة بذور العده لللسر أث اء املية الدراه الآلي 
 ع أنذييا تييزرع فييي الم يياطر ه ييا  ت)يياوت بييين عييوف ال باتييات ميين ًييين املييية ال ضييإث يالإوييافة كليي

الذامشية من الأرة الزراعية وهي م اطر ت تشر فيذا الح ار ؛ وهو ميا يعيوف اميل وعياال الحصياد 
 التقليدية. 

  ولابد من الارار  ه ا كلع أن لسوف نبات العده أهمية ماصة لأنذا تحتيو  اليع نسيبة بيروتين االيية
فييي الم لقيية العرلييية يحتييا ون لتييوفر نييوع ميين  م)يييد   ييدار تةييذاء والييف للحيييوانث ومعظييم المييزاراين

 الحصاد يضمن الحصو  الع الةلة من الحبوم ومن الساف.

 
وهذا ما ًذا يالبروهيسور معتصم عيد أًمد أعيتاد الذ دعية الزراعيية يال امعية الأمر كيية فيي بييروت ببيذ  

% فقيي  ميين 2ابرهييا كلييع (ث يقييل ال)اقييد 59 ذييدار يح يييار تلييل يال  يياس بتصييميم وليية لحصيياد العييده رييكل  
الحبييومث ولاتتييأثر بو ييود الح ييار ث وتسييتلي  كاليياء غليية ميين الحبييوم والسييوف ال باتييية  نالييا تليي  الآليية 
 ااز  الامتياة في ابتلار تل ولو يا ةراعية من الم مواة الاعتشيار ة الدوليية للبحيوث الزراعيية فيي تيانون 

% ميين عييوف العييده 80البحيين كلييع الحصييو  الييع (ث وال تي يية تييم التوصييل فييي نذاييية هييذا 2005الأو   



% مين كنتياج الحبييومث يحيين تصييبم ويمية ال)اقييد مين هييذا المحصيو  ويي يلة  يدار. تتلييون ولية القليي  98و
من مقص دوراني يقيوز يمذمية الحصيادث و تليون مين اعيلوانة مسي  ة وأمير  بذيا فتحية داار ية اليع طيو  

سيي  ة فيي أث ياء امليية القليي ث ولالإويافة كليع المقييصث محيلذيا الميار ي لتمير فيذييا أعي ان الأعيلوانة الم
ًو ييد ًزامييان للتةذييية ًتوليييان تشييةيل أعييلوانات المقييص الييدوراني واعييتسز ال باتييات التييي تييم ًصييدها ميين 
المقص وتمر رها كلع  ذياة الرفي ث واليذ  بيدوره يقيوز يحميل المحصيو  كليع ميزان مو يود فيي الماكي ية أو 

مسي ولة اين فيرة الحبييوم فيي ًالية و ودهيا. و مكيين أن تلحير الآلية يحاصييد  كليع أ ذيز  الذيره وال)ييرة ال
كاملة أو يحاصيد  مصيممة لقلي  المحصيو  وتمز  يس لحيين الذيره وال)يرة فيي املييات لاًقيةث وهيذا هيو 
الميار الأفضل في الم اطر دات المساًات الزراعيية الصيةير   لب يان ومعظيم م ياطر غيرم وعييا وريما  

 أفر سيا(.
 

  : Yieldالةلة 
تمتلف الةلة تبعار للظروذ البي ية السااد ث ودر ة مصولة الترلة وت ذيزهاث والص فث ومواد 
ومعد  الزرااةث وامر ةرااة البذورث والل افة ال باتيةث وامليات المدمة المقدمة لاعيما مكافحة 

 – 0.8ر وطن/هكتا 2-1.5الأاشام الضار ث وطبيعة الزرااة مرو ة أز يعليةث ًين تتراوس الةلة بين 
ت  من  150ك  من الةلة الحبية يقابلذا 100طن/هكتار من الحبوم الع التواليث المار أن تل  1.5

ت /هكتار في الزرااة البعليةث  1200 – 500التبن. ًتراوس مردود العده في القلر العرلي السور  بين 
لعده هي: ادد طن/هكتار في الظروذ المرو ة. وا اصر الإنتا ية في ا 2في ًين يصل كلع 

 ال باتات/هكتارث وادد القرون/نباتث واددالبذور/قرنث ووةن الألف بذر   غ(.
 

   A biotic and biotic stressesالا ذادات البي ية والإًيااية 

ًتعرة العده للعدًد من المشاكلث التي تسبح م)ضار تبيرا في المردوديية وايدز اعيتقرارها ابير  
 الس ين وم ذا:

 .Oوهييو ريياا  فييي ًييوة البحيير الأبيييف المتوعيي  لاعيييما:  Orobanche. Sspنوااييس الذييالو : يأ

Crenata  وO. Ramosa يسييبح الذييالو  مسيياار عيي وات.  10ث التييي تحييت)  يحيو تذييا مييد  تز ييد ايين
%( ولا ةالييا املييية مكافحتييس ًدو يية أو ايين 70كبييير  فييي المحصييو  ا ييد ارييتداد الإصيياية  تصييل ًتييع 

ييية م اعييبة طو ليية الأمييدث المييار أن المكافحيية الليميااييية ممك يية يميياد   لي)وعييات كلا طر يير كتبيياع دور  ةراع
 أن ًساعية العده لذذه الماد  تم   من تلبيقذا امليار.

الرقاد : يسبح نحافة عاف العده وقصرها وغزار  ًملذا تتعرة ال باتيات للرقيادث وتصيام أغليح أصي اف ا 
اتييات يعضييذا لييبعفث وً ييح وييوء الشييمس ايين قسييمذا المسمييس المحلييية يالرقيياد ممييا يسييبح تظليييل ال ب

لسلم الترلة مما ي علذا اروة ل فيات الزراعييةث كويافة كليع صيعولة امليية الحصياد. وو يد أن للل افية 



(ث كوافة كلع ادز الأفرا  فيي الير  2نبات/ز 200 – 150ال باتية الم لع دورار في الحد من هذه الظاهر   
لة ال مو   المضر  لأنس ي عل الساف غضة وقابلة للرقاد.ماصة في مرً

الان)را : يسبح ال ضإ الزااد لل باتات مميا ًيتد  ل )ياذ القيرون و ن)تاًذيا وتسياق  الحبيوم م ذيا و )ضيل 
 ةرااة الأص اذ المقاومة لذذه الظاهر .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الحمص
Pois - Chiche 

(Cicer arietinum.L) 
 

 Economic importance الإقتصادية: الأهمية 
يعد الحمص من المحاصيل البقولية الةذااية ًيين يسيتمدز فيي تةذيية الإنسيان فذيو مصيدر مذيم 

(ث تسييتمدز الحبييوم ملبوميية أو محمصيية للتسييلية أو ملحونيية لييدام Abbo et al., 2005للبييروتين  
بروتين ال باتي هييسث تميا تسيتمدز فيي طحين القمم في يعف الدو  المتلور  وتحسين نوايتس ورف  نسبة ال

 تحضير ال)سفل الأكلة الشعبية المشذور  في القلر.
يسييتمدز نبييات الحمييص ال)ييار للحيوانييات  الييف أمضييرث التييبن أو يقايييا ال بييات ال افيية( يالإوييافة 

 ليييدوره فيييي تحسيييين مصيييولة الترلييية وصييي)اتذاث ًيييين يمكييين ةرااتيييس وقلبيييس فيييي الترلييية عيييمادار أمضيييرَ  

Patankar, 1999   و Katerji, et al., 2001  يعيد قشير الحميص ايالي السيمية الةذاايية مقارنية مي .)
% بييروتين عييذل الذضييم ومستسيياغ ميين قبييل 3.6البقوليييات الأميير ث تمييا أن در ييس الحمييص يحييو  الييع 

الأغ يازث تمييا ًيدمل الحمييص فيي ترتيييح الأايسذ المرتييز للحيوانيات نظييرار لمليو بييذوره مين المييواد الضييار  
  التاني ات(.

ه ا  ًالات تستمدز فيذا أوراف الحمص في تحضير السللات أو ملبومة فيي تةذيية الانسيان. 
يحو  الحمص الع ماد  قايضية تسيتمدز طبييا ويد ًيالات الاعيذا  وأميراة عيوء الذضيمث فيي تمميي، 

ييية. تميييا ت)يييرة الشيييع يرات الةذيييية ريييد  ال ز ييي، اليييدمو ث ولمعال ييية أميييراة اللليييية والم انييية واليرقيييان والقرً
ليية الأةهارمحاليييل ًامضييية م ييل الأوتسييالي  والأعييتي  ث وت ميي   المتووييعة الييع ور قييات ال بييات فييي مرً
ايين طر يير تةلييية ال بييات ليييسر يقلعيية قميياش وتتمييذ هييذه الأًميياة م ييس لاعييتمدامذا فييي صيي ااة المييلث 

  يعيف السباايل فيي الذ يد ولعيف الصي ااات الدوااييةث وتسيتمدز مياد  مم))ية لل ز ي، اليدمو . وأمييرار ه يا
 تلسيس الع روؤه ال اه في الأفراس و الأعياد.

 

 Center of originالموطن الأصلي: 
نبيات يقيولي قيديم. ايرذ م يذ العصيور الح ر ية القديمية  .Cicer arietinum L يعيد الحميص

وانتشر الع نلاف واع  م ذ دل  الوقا ليصبم المحصو  الذاز في البي يات نصيف المدار ية والمتوعيلية 
(Zohary and Hopf, 2000 ; Kumar and Abbo, 2001) تعيد م لقية الشيرف الأوعي  الميوطن .

  C. reticulatum Ladizرف الأناوو  من عيل)س البير  الأصلي لسث ًين يعتقد أن اعت  اعس تم في ر
ث فيي ًيين يعتقيد العيالم الروعيي فيافيلوذ أن الذ يد هيي (Abbo, 2003)لي تشر يعدها اليع نلياف واعي  

الميييوطن الأصيييلي للحميييصث وأنيييس يمكييين التميييييز بيييين طيييراة ن الأو  بيييذوره تبيييير  الح يييم ً تشييير فيييي بيييسد 
حمييص اللييابوليث وال يياني بييذوره صييةير  الح ييمث دات لييون أعييود ًييوة البحيير الأبيييف المتوعيي  يسييمع ال

غالبييار ً تشيير فييي الذ ييد و سييمع الحمييص الييدًز . دمييل الحمييص   ييوم أمر كييا فييي القييرن السيياي  اشيير 
المييييسد  وم ذيييا أنتقيييل كليييع المكسيييي ث وأمتيييد يعيييد دلييي  كليييع القيييار  الأوروليييية  اعيييبانياث اليونيييانث كيلالييييا( 



هييذا ال بييات مييس  تلييوره علسييلة ميين العواايير أدت كلييع تضيييير قاادتييس الوراثييية يمسيياًات محييدود . وا ييس 
وووعا قيودار الع الأمياكن التيي يمكين ةرااتيس بذياث ولعيل مين أهمذيا التحيو  مين الزرااية المر ميية التيي 
 كانا عااد  في أواال العصر البرونز  كلع الزرااية الرليعيية بذيدذ الحيد مين اًتميا  انتشيار الأعيكوتيتاث

% ميين 75ًييين يصييبم الحمييص المييزروع يعييد انتذيياء موعييم الأملييار  ميي سر الذ ييد والتييي يشييكل كنتا ذييا 
ليية امييتسء القييرونث  الإنتيياج العييالمي( اييديم التييأثر بذييذا المييرة وتلييون الظييروذ ال و يية داف يية نسييبيار يمرً

ذ ال )يياذ ممييا غييير أن م ييل هييذه الزراايية تعييد مليير  فييي البي يية المتوعييلية للييون ال ضييإ  ًييتم فييي رييرو 
لة امتسء القرون    (.Johansen et al., 1994 ; Wery et al., 1994ًتثر علبار الع مرً

 
 الترتيح الليميااي للبذور:

-50% وتحتييييو  اليييع نسيييبة االييييية مييين اللرلوهيييييدرات 30-19بيييذور الحميييص غ ييييية ييييالبروتين        
مليي ث  415عدنييية التالييية: ال)وعيي)ور %ث كوييافة كلييع الع اصيير المعدنييية والسم6.8 – 1.5%ث دهييون 55

ملي   1.2ملي ث والصيودًوز  3.2ملي ث والتوتيياء  9.8ملي ث والحدًيد  140مل ث والمة ز يوز  142واللالسيوز 
 0.28( B1ملييي ث وال ييييامين   2.51غ مييين البيييذور كويييافة كليييع يعيييف ال)يتامي يييات م يييل ال ياعيييين  100/

% مييين 94ميييف الماليييي  الأمي يييي ًيييين تبلييي  نسيييبتس ملييي ث تميييا تحتيييو  اليييع ً 0.10ملييي ث والر بيييوفسفين
م موع الأًماة الأمي ية. و شيير اليبعف كليع أن ًبيوم الحميص تحتيو  اليع ال سيح التاليية : بيروتين 

-6.7%ث أليييييييييياذ 3.8-3.7%ث رمييييييييياد 5-4%ث دهيييييييييون 51.9-49.3%ث ترلوهييييييييييدرات 20.5-21.7
 %.9.8-9.5%ث ماء13.2

 
 المساًة المزرواة:

لمساًات المزرواة يالحمص في الم اطر ال افة وربس ال افةث ًين تشيير تترتز ةرااة معظم ا
ملييييون هكتيييار  10.6كليييع أن المسييياًة المزرواييية بذيييذا المحصيييو  بلةيييا  2006كًصييياايات ال)ييياو لعييياز 

مليييون طيين يمييردود  8.7% م ذييا فييي الييدو  ال امييية ولشييكل مييا  فييي رييبس القييار  الذ دييية( أالييا 90 
تترتييز ةرااتييس فييي  قييار  وعيييا يسييبح مساميية الظييروذ  (.FAO, 2006 ت /هكتييار  819وعييلي قييدره 

% مين الإنتياج العيالمي 67البي ية لذذا المحصو . وتعدع الذ د أك ر الدو  ةرااةر وانتا يار فيي العيالم ًيوالي 
أليف  505(ث ثم ترتييا  ألف هكتار 838% من الانتاج العالمي  9مليون هكتار(ث تليذا الباكستان  6.3  

ألييف  50ميين بييين الييدو  الم ت يية للحمييص  12فييي ًييين يييأتي القليير العرلييي السييور  فييي المرتييز  طيين(ث
 طن.

 268.13مسييتو   2007 بلةييا المسيياًة المزروايية يييالحمص الييع صييعيد الييوطن العرلييي ايياز
% مييين المسييياًة المزرواييية ييييال)و  ال ييياذ فيييي اليييوطن العرليييي(ث وللييي  الانتييياج 62أليييف هكتيييار  ًيييوالي 

% مين كنتياج اليوطن العرليي مين ال)يو ( يميردود وعيلي 24طن من البيذور  ميا يعياد  ألف  186مستو  
أتي ال مذور يييية تيييي(ث و 2007ت /هكتار اللتييييام السيييي و  للم ظميييية الزراعييييية العرليييييةث  693وييييعي، قييييدره 

% ميين 32ألييف هكتييار  ًييوالي  85.59العرلييية السييور ة فييي المرتييز الأو  ميين ًييين المسيياًة المزروايية 



(ث تليذيا تيلٍ مين المةيرم والصيوما ث 76ة المزرواة يالحمص في الوطن العرلي(  دو   ك مالي المساً
و أتي المةرم في المرتز الأو  من ًين الإنتاج تليس عور ة ومين ثيم الصيوما ث فيي ًيين ييأتي السيودان 

 في المرتز الأو  من ًين المردود ومن ثم  مذور ة مصر العرلية. 
ألييف هكتييار  94.5ص فييي عييور ة لاعيييما الملر يية م ذييا ميين ت اقصييا المسيياًة المزروايية يييالحم

( تبعييار لمعييدلات الأملييار الذاطليية لاعيييما الرليعييية م ذييا 77 ييدو    2006ايياز  62.5كلييع  1997ايياز 
 212والتيي تيتثر الييع الميردود الييذ  ًي م)ف ميي  كنم)ياة هييذه المعيدلاتث وةادت المسيياًة المرو ية ميين 

فيي ًيين ًيدثا ة ياد  طمي)ية فيي الميردود لل ذيا ليم تعيوة الي قص  هكتار اليع التيواليث 786هكتار كلع 
ألييف طيين.  52ألييف طين كلييع  59الحاصيل فييي المسيياًة المزرواية ممييا أد  كلييع كنم)يياة الإنتا يية ميين 

لقيد أت ذييا الأيحياث فييي القلير نحييو كدمييا  الأصي اذ الشييتو ة المتحملية للصييسي  والتيي يمك ذييا الاعييت)اد  
 .1985ماًدث م ذ موعم من الأملار الشتو ة وهذا 

 
        Environmental requirementsالمتطلبات البيئية والغذائية: 

الحميص محصيو  صيي)ي ًيزرع فيي الرليي ث وقيد تيم ًيدً ار اعيت با  أصي اذ ريتو ة م يس يالتعياون 
س بين ايكاردا والمرتز الدولي ايكرعات في الذ يد مميا يع يي كمكانيية ةرااية هيذا المحصيو  فيي عيور ة بي )

مواد ةرااة القمم والشعير ولالتالي اعت)ادتس من الأملار دون أن تتأثر أصي افس ال دًيد  ي نم)ياة در ية 
ز  دون أن تتييأثر ولماصية فيي مراًييل ال ميو الأوليعث المييار 3-الحيرار  ًيين تتحميل كنم)يياة الحيرار  ًتيع 

ًيزرع الحمييص الصيي)ي فييي  أنذيا مقاوميية لميرة الأعييكوتيتا اليذ  ً تشيير اليع الزرااييات الشيتو ة المبكيير .
أرييذر الرلييي  و حصييد فييي الصييي، واليييس فذييو ًسيياه لإنم)يياة در يية الحييرار  والتييي تييتثر يشييكل مييا  

 الع املية التلسيم والامصام وتلو ن الحبوم.
 

 Temperatureأولار: در ة الحرار : 
و تحميل در يات الحيرار  المعتدلية ز(    12 يحتاج الحمص لدر ات ًرار  م م)ضة في بداية نميوه 

ا ييد تميييل كلييع الارت)يياع مييس  مراًييل ال مييو ث ودلييا الأيحيياث الييع أن عييراة كنبييات الحمييص تز ييد  يالتييو 
   تعر ف بذور الحميص المبتلية ليدر ات ًيرار  م م)ضية وأيضيار عيراة تحيو  ال باتيات مين ال ميو المضير 

 ز ل نبياتث   12 ز الم ليع ل نتياشث و   5  ية الحيرار در دع ة ياد  المحصيو  . وتعي يولالتيال   كلع ال مو ال مر 
ز ميس  فتير     35و تحمل الحمص الارت)اع في در ة الحيرار  ًتيع    الم لع لل مو المضر  يز ه   25-30

و عدع نبات الحمص من ال باتات الحساعة للصسي  لذا معظم أص افس رليعييةث وقيد اعيت ب    .ال ضإ ال مر 
مييية للصيييسي  وعيييميا الأصييي اذ الشيييتو ة. وقيييد ت)يييوف الحميييص الشيييتو  اليييع المييياء الترليييية أصييي اذ مقاو 

 طن /هيث لذا تب ع المزارع هذا ال وع وطلح كك ار بذار تافة السسلات المحس ة. 5الرليعي بي 
 Moisture ثانيار: الرطولة: 

يعياني محصيو  الحميص مين ال )يياذ مميا ًي عكس عيلبار اليع الةليية التيي تي م)ف أو ت عيدز تمييا 
مسياار  2000و  1999ث ًين عبح تدني تمية الذليو  الملير  ميس  ايامي 2000ي موعم ًصل ف



( فبلةيا نسيبة ال)قيد فيي الةلية  Saxena, 2003فادًية فيي الةلية فيي بليدان غرليي وعييا وريمالي كفر سييا  
% في يعف م اطر عور ةث المةرمث الأردنث ال زاارث تونسث و ًران نتي ة لل )اذ و  ذياد الحيرار  100

 حتياج الحميص كليع ( ونقص الرطولة ومد  انحباه الأملار. و 2001 – 2000التقر ر الس و  لإيكاردا  
ارت)اع في الرطولية ال سيبية ا يد فتير  الإةهيار وال ضيإ لأن ال )ياذ مي  ارت)ياع فيي در ية الحيرار  ًز يد مين 

د واييالزراايية فييي المانم)يياة تمييية المحصييو . لييذل  ًرااييع  ولالتيياليتسيياق  الأةهييار وتقليييل اييدد القييرون 
ملم/عييي ة. أميييا الرطولييية الزاايييد  فيييس  300تميييا تيييزرع أغليييح ال باتيييات يعيييسر ا يييد الذليييو  الملييير   الأم يييل.

ًتحملذييا ال بييات ممييا ًييتد  الييع ًييدوث الييذبو ث و مكيين ةراايية الحمييص يعييد الييرة ودليي  يالرطوليية المتبسييية 
 م س.

 

 Soilثال اُ: الترلة: 
ي)ضييل الحمييص الأراوييي المصييبة العميقييةث  يييد  الصييرذث ولا ت اعييبس الأراوييي المالحيية فذييو       

ييةث الةدقييةث ال)قييير ث والمح يير .  ً مييو الحمييص فييي  مييي  أنييواع الأراوييي عييواء تانييا نبييات ًسيياه للملوً
ع والحاو يية اليي  يييد  الصييرذ عميقييةالالمصييبة الترليية  دع طي ييية أو طميييية وميين متعادليية كلييع قلو يية ث وتعيي

 .ال)قير م اعبة  دار لزرااة المحصو  وت م)ف نسبة الإنبات كدا ةرع الحمص في الترلة  الللس والحدًد 
 

 Lightرايعار: الإواء : 
ًييتثر الضييوء فييي كنبييات اييدد ميين بييذور محاصيييل البقييو  وقييد لا ًييتثر فييي انبييات بييذور الأنييواع 

 كنباتذيان تعرويذا للضيوء يعيير كالضوءث بل  ًو د أنواع من البذور لا ًتعلر انباتذا بو ودالأمر ث ًين 
وهييذه البييذور ايياد  دات  ل ويياء ثيالترليية تييي لا تتعييرة  كم)اؤهيياالتييي ي ييح و م ييل الحمييص وال)اصييوليا 

ن ةراييا فييي  البييذور ًتيع و  لإنبياتأً ياز تبييير  نسيبيارث وتحتييو  تمييية تبيير  ميين الميواد الممزونييةث تل)ييي 
لضييواية كلييع ة يياد  ارت)يياع ال باتييات وة يياد  الميياد  ال افيية المتلونيية طييو  ال)تيير  ا  ًييتدتمييا   .اميير الترليية

ع)ور والبوتاعيوز بي ما انم)ياة ريد  الإوياء  يقليل و وال) الآةوتوة اد  امتصا  الع اصر الةذااية م ل 
كنتيياج الميياد  ال افيية وامتصييا  الع اصيير الةذااييية ميين الترليية. وقصيير ال)تيير  الضييواية يعمييل الييع كطاليية 

عييااة ويواية ل ةهييار ال يييد  16والييع و يس العمييوز يحتيياج الحميص كلييع ًيوالي  ث لسةميية للتزهييرال)تير  ا
( العسقيية بييين 60. و بييين الشييكل رقييم  Long day plantميين نباتييات ال ذييار اللو ييل  دع ًييين أنييس يعيي

 التزهير والارتباع.
 Fertilizationمامسار: التسميد: 

ةوتييية للونييس ميين ال باتييات البقولييية كلا أن كوييافتذا يكميييات نييادرار مييا تضيياذ للحمييص الأعييمد  الأ      
ييد  المسيياًة. 20محييدود  ا ييد الزراايية   ك /هكتييار( فييي الأطييوار الأولييع ميين ال مييو ًز ييد ميين مردودييية وً

سح الم اطر ورروذ الر .75-50و ضاذ ال)وع)ور يمعد    ك /هكتار قبل الزرااة وً
عقيد البكتير ية اليع ال يذورث ليذا نقيوز بتحلييل الترلية يحتاج الحمص الع تةذيية مي  العليم بو يود ال

هيي / تي  60-40هي ودل  ا د تحضير الأرة. كوافة الع / 3ز 20قبل التسميد. ًين يسمد يسماد بلد  



فيي عولر فوع)اتث ون)س اللمية من عل)ات البوتاعيوزث وقد يضياذ السيماد ال ترو ي يي ًسيح الحا ية. و 
الرمليية وال ير ية( أو فيي ًالية رذيور أايراة نقيص الع اصير   ال دًيد في الأراوي  الحمص ةرااة ًالة

ع ف نيس ي يح اعيتمداز محالييل الع اصير الصيةر  رريار الي .م اطر ةرااتس أوراف ال بات في عالصةر  ال
كمييا فييي ًييوز ميين الانبييات ودليي  لت ظيييم ال مييو وة يياد  الأةهييار وتحسييين العقييد.  40يعييد الم مييوع المضيير  

 يييز ( تسييتمدز ةم  -ةنيي   -لللبر تييات  ًدًييد  يال سييبة ثلبر تييات أو فييي صييور  مملبيييةصييور  معدنييية تال
المملبية تستمدز يمعد  نصف  يراز لليل لتير مياء ث و  ير    راز / لتر ماء ث ولال سبة للصور  3يمعد  

كميا فيي اكتما  ال مو المضر  ث وال انية فيي بدايية التزهيير و كيون اليرش  ا د عالرش مرتين ث الررة الأول
  .أو ا د الةروم الصباس الباكر

 
 المتطلبات الزراعية:

 Crop rotation الدور  الزراعية:  (1
للحمص أهمية ماصة في الدور  الزراعية ودل  للدور الذ  ًلعبس في المحافظة الع مصولة 

ًتب  الترلة لقدرتس الع ت بيا الآةوت ال و  ان طر ر العقد البكتير ة التي ت مو الع  ذوره. لذا 
% 25المزاراون في الم اطر المملر  دور  ةراعية ث ااية   ًمص م  قمم أو رعير( أو ثسثية   

 % بور (. 25% قمم + 50ًمص + 
 
 Seedbed preparationتحضير الأرة للزرااة:  (2

عم( يعد ًصاد المحصو  السابر لت)ليكذا ولت عيمذا و ةالة  30 – 25تحرث الأرة اميقار  
البقايا ثم تتر  اد  أياز للظروذ اللبيعية ثم ت)لم فسًة أمر  قبل الزرااة وت عم وتسو  وتمل  ثم 

 في ربا ( اميقة  ةثاي  راء ًر  اللبير  و تم دل  لتل الترابيةي ح أن يكون مذد البذر  ماليار من التزرع. 
 قبل هلو  متعامد  اليذا غير اميقة و  ةثاًليذا ًر ص من الحشاا  ولقايا المحصو  السابر للتمل

ي، اقح تل ًر الملر(  وتلسير  ثرطولة الترلة لعالح)ال ا ععيتد  كل هذا الإادادةث ثاو تم التزً
ومن المذم . مكافحة الأاشامث ثم تتم املية تسو ة الترلة و وافة الأعمد  قبل الزرااةو  لتل الترابيةثال

قبل ةرااة الحمص معرفة:المحصو  السابر يالدور  الزراعيةث محتو  الترلة من الع اصر الةذاايةث 
 ودر ة انتشار الحشاا  في الحقل. 

 
 Planting  dateمواد الزرااة:  (3

ًييزرع الحمييص فييي عييور ة يمواييدًن: الأو  رليعييي وهييو السييااد ا ييد معظييم المييزاراين ًييين تييتم 
أواايييل رييذر ودار ودلييي  يالااتمييياد اليييع الأمليييار المو ييود  مميييا يع يييي تيييدني الإنتييياج -الزراايية فيييي ريييبا 

  يسييبح اييدز تييوفر الأملييار غالبييار فييي فتيير  نمييو المحصييو ث لييذا تييان لابييدَ ميين مواييد الزراايية ال يياني أ
تشير ن  15الشتو  واليذ  تسيتمدز هييس الأصي اذ الشيتو ة ال دًيد  أو الحدً ية الاعيت با  وتيتم الزرااية بيين 

تيييانون الأو . وتتميييييز هيييذه الأصييي اذ الشيييتو ة يأنذيييا: أصييي اذ تتحميييل البيييرود ث ومقاومييية  15 -ال ييياني



ووهث والقييرون قليليية للصييسي ث ولمييرة التبقيي  الب ييي الييع الأوراف  الأعييكوتيتا( أو مييا يسييمع اييين اللييا
أط ان/هكتييارث  4الان)ييرا ث والبييذور متوعييلة الح ييم دات نوعييية  يييد ث واالييية المييردود والييذ  يصييل كلييع 

والساف طو لة ًتوو  اليذا القرن الأو  يعيدار ان علم الترلة مما يمكين ًصيادها ولييارث وتيتمن كعيتقرار 
الشييتو ة ممييا يسييااد فييي الحصييو  الييع مييردود فييي المسيياًات والانتيياجث و مك ذييا الاعييت)اد  ميين الأملييار 

 يييدث و  بييا الييع  ييذورها فييي العقييد البكتير يية تمييية أكبيير ميين الآةوت ال ييو ث وتعلييي تميييات تبييير  ميين 
التييبن للونذييا طو ليية السيياف مت)راييةث وقليليية الإصيياية يالحشييراتث وأميييرار ال ضييإ المبكيير ممييا يسييمم بت )يييذ 

التعاون بين البرنامإ الوط ي والايكياردا كدميا  ايد  أصي اذ مين  ةرااات أمر  لاًقة. لقد تم ومن مس 
تييانون ال يياني  –والتييي تييزرع مييس  رييذر  تييانون أو   3ث غييام2ث غييام1الحمييص الشييتو  أهمذييا غييام 

 وهي دات كنتا ية االية يالمقارنة م  الحمص البلد  الرليعي المار أن أصلذا أص اذ روعية.
الحمص يسبح تسًر عقو  الأملار مسلذا مما يضلر  قد يحدث أًيانار أن تتأمر ةرااة

المزارع الع تأمير الزرااة الع م تصف رذر نيسان وهذا ًتثر بدوره في نمو ال بات و نتا يتس الشكل 
 (. 62(ث تما تتأثر الةلة يالص ف ومواد الزرااة  61 
 

 Seedling rateمعد  البذار: 
موايييد الزراايييةث والل افييية ال باتييييةث وطبيعييية الترليييةث يمتليييف هيييذا المعيييد  تبعيييار لل يييوعث والصييي فث و 

عيي ة دات نسييبة كنبييات  2-1ونقيياو  البييذور وً مذيياث وطر قيية الزراايية. ي)ضييل اعييتمداز بييذور  دًييد  يعميير 
ك /هكتيييار ا يييد 65-60ت /هكتارا يييد الزرااييية الييع أثيييسزث  60-40 يييد  ونقييياو  االيييية. يسييتمدز معيييد  

 في الزرااة الآلية. ك /هكتار100-85الزرااة الع ملو ث 
 

 Planting  methodطراار الزرااة:  (4
 ادًد  نذتر م ذا:

عيم بيين البيذر  والأمير ث  10-5تلسيلار وراء المحراث: ًتم فيذا وو  البذور في يلين المي  اليع مسيافة 
 عم بين الم  والأمر. 40-50

البذور ولالتيالي ال باتيات فيي الحقيلث  الزرااة الآلية يالبذارات: ًتم ه ا توفير في تمية البذارث كنتظاز توة  
كنتظاز امر ةرااتذاث وهذا يسيمم يالحصيو  اليع ييادرات ومين ثيم نباتيات مت انسية فيي نموهيا مميا ًيتد  
كلييع ة يياد  فييي المييردود وتعييد طر قيية الزراايية الآلييية هييي الم الييية ولماصيية فييي المسيياًات الواعييعة الملر يية 

 الزرااة.

عيييم بيييين المييي  والأمييير أ  تميييا هيييو الحيييا  فيييي ةرااييية اليييذر   70-60فيييي  يييور اليييع مليييو  يمسيييافة 
وت  يح أميراة    ودلي  لإًكياز الير  عيم 5بذر  في تل  ور  واليع امير  2-1الص)راءث ًين ًتم وو  

وة يياد  نسييبة الإنبييات وتقليييل م افسيية    وهييذه اللر قيية تعمييل الييع تقليييل تمييية التقيياو  .ا)يين ال ييذور والييذبو 
 .لحصاد ياعتمداز الميك ةالحشاا  وعذولة مكافحتذا وا



 مسيافةيحيين تليون البيذور اليع ث   عرعيبة البيذورم عم بين السلر والأمر 35- 30الع علورلمسافة 
عييم ميين يعضييذا . و مكيين ةرااتييس بواعييلة الميك يية وفييي هييذه الحاليية ي ييح ة يياد  المسييافة بييين السييلور 10

دمة وانبيات مت يانس للبيذور يسيبح (. وتتميز ياقتصاد البيذور المسيتم66ركل   عم 50 – 40لتصل كلع 
 انتظاز المسافات بين البذور.

 طر قة الزرااة ن رار: وهي دات ايوم ت ير .
 

   Culture practices after planting امليات المدمة يعد الزرااة:

  Hoeing and Weed Controlالعزف والتعشيح:  -1
لييذل  ي ييح ًياتييس  بدايييةمحصييو  وييعي، الم افسيية للحشيياا  نظييرار لييب ء نمييوه فييي  صالحميي

ث ًيين تعيدع مين العواميل الذامية التيي تيتثر فيي كنتا يية المحصيو  لم افسيتذا يكل ا ايية مكافحة الأاشام
لمحصو  الحمص الع الرطولة والةذاء والضوءث تما أنذيا تعيير اعيتعما  الحصياد الميكيانيكي للحميصث 

  قصيرار وغير مسام للحصاد الميكانيكي. كوافة لتأثيرها غير المبارر الع نمو المحصو  في تإ محصولار 
 وهيي الأفضييل اين طر ير ت )يييذ ازقية أو أث تييين فيي ًقيو  الحمييص ًيدو ار  تيتم مكافحية الأاشييام

ًييوز ميين  35وال انييية يعييد  ثًييوز ميين الزراايية 35وت يير  العزقيية الأولييع يعييد  ثًسييح در يية انتشييارها يالترليية
كميا يمكين  مصوصيار فيي الأراويي الموليوء  تسيااد فيي تقلييل الحشياا  ثييتميا أن الزرااية الحراث الأوليع

و مكيين الل يوء كلييع المكافحيية الليميااييية بييرش المبيييدات ولييو  هييا.ًاليية توفر فييي مبيييدات الحشيياا  اعيتعما  
أنذييا تقلييل المحصييو  ولل ذييا أفضييل ميين تيير  الحشيياا  ت ييافس المحصييو  الييع الةييذاء. يمكيين اعييتمداز 

   علم الترلة والقضاء الع الأاشام ال امية  الضيار ث كلا أنيس مين الم)ضيل اعيتمداز العزاقة الآلية لتحر 
مبيدات الأاشام لتمليص المحصو  من م افسية هيذه ال باتيات ليسث للين هيذا الاعيتمداز يعيد مكليف  يداثر 

 وماصة لصةار المزاراينث للون ةرااة الحمص في معظمذا ةرااة ملر ة.
 

 Thiningالمف أو الت)ر د:  -2
تييتم هييذه العملييية فييي الزرااييات المرو يية فقيي  لإرت)يياع تلييالي، ك رااذييا فييي المسيياًات الملر يية. 
وت ر  هذه العملية فيي المسياًات الصيةير  الم تشير  ًيو  الميدنث مصوصيار ا يد الزرااية فيي  يور اليع 

بيات ملو  أو أثيسز ًيين ًيتم فيذيا ووي  أك ير مين بيذر  فيي ال يور  مميا ًتلليح م)ذيا والمحافظية اليع ن
 واًدث المار أن الزرااة الآلية تلةي الحا ة لذذه العملية.

 
  :التلسيم البكتير   -3

هييذا تييوفر يكتير ييا العقييد  ت بيييا الآةوت ال ييو  و تللييح عتتميييز المحاصيييل البقولييية يقييدرتذا اليي
ًيتم معاملية  وازلذيا ًيين الحميص لمحصيو  أمكين تميييز البكتير يا المتمصصية دال ذر ية  الر زولييا( وقي

القصيير  المار ييية  عت بيتذييا اليي عقبييل الزراايية ياعييتمداز محلييو  صييمةي ليسييااد اليي بذييا الحمييص بييذور
 محصييو   يييد ث و ييتم ك ييراء عووييمان التلسيييم البكتييير  ال يييد للبييذور ًييتد  كلييي الحصييو  اليي .للبييذور



رييكل  مصيييالح التلسيييم البكتييير  فييي الأراوييي التييي لييم يسييبر ةرااتذييا يييالحمص أو التييي لييم تييزرع ًييدً ار 
ت تذيي امليية الزرااية  أن عث و سً  أن تتم معاملة البذور ياللقياس البكتيير  قبيل الزرااية مبارير  الي(67 

 .مس  عااة من وقا التلسيم
 

 Irrigationالر :  -4
لاًرو  محصو  الحميص اياد  للونيس محصيولار رليعييار ًيزرع مبكيرار فيي الأراويي البعليية ليسيت)يد 

ر هاز  دار فيي عيور ا. غيير أن ةرااتيس فيي م ياطر  افية ت)يرة ويرور  تيأمين من مياه الأملارث وهو أم
 ر ات ًسح نوعية الترلة ورروذ الزرااة. 5-4مياه الر  وا دها يعلع 

يست)يد ال بات من الأملار الرليعية فيي الم ياطر المملير ث ًيين ًيزرع فيذيا ةرااية يعليية ولشيكل 
أك ير  مينالم ياطر ال افية نحتياج لير  المحصيو  فذيو ملم/عي ة. أميا فيي  300-250مبكيرث و حتياج اليع 

 رااييع التبكييير ث و الحييامي عالمحاصيييل ًساعييية لمييياه اليير  لييذل  ي ييح مرااييا  أن ًييتم اليير  ي ًكيياز واليي
 اليير  أييياز ميين الزراايية يالأراوييي ال دًييد  . و ييوالع  7يعييد ودليي  الييع أن تلييون ر يية ممي)يية  يالر يية الأولييع
تليو ن الإةهيار و يعيد رذيور لأراوي ممي)ية القيواز و  صيم ي الياء ر تيين في ا ار ًوم 12-10يعد دل  تل 

الأراويي القديمية هيعليع فيي أميا  ثر ات في الأراوي الرملية 8-6وامومار ًرو  المحصو  من  ثالقرون 
لية التزهيير ماصييةر ك الير  ر يات. ً صييم بت  يح  3-2مين  و يدت ر ياس رييدًد  ت  بيار لحييدوث  نمييس  مرً

وقييد تييدنا المسيياًة المزروايية يعييسر يسييبح: قليية الأملييار واييدز توةاذييا يشييكل مت ييانسث  تسيياق  لمةهييار.
وادز تحضير الأرةث وادز التقيد يمعد  الزرااةث والتأمير يمواد الزرااةث وادز السيياز يعملييات المدمية 

 الم اعبة  از رث ر ....(
 

 Maturity and Harvestالنضج والحصاد: 
ء ايين طر يير قلعييس ًييدو ار أو ياعييتمداز الحصييادات. وميين اساييم يحصييد الحمييص يعييد نضيي س عييوا

ال ضإ: كص)رار الأوراف وال مار والساف  ال بات ياللامل(ث بدء  )اذ العيروش مين الأعي)ل وتلونيس يياللون 
الأص)ر الذ  يميل كلع اللون الب يث  )ياذ الحبيوم وميلذيا لللسير للين ي يح الحصياد قبيل ال )ياذ التياز 

تيع بدايية تميوة. تقلي  للقرون ت  بار لإ ن)راطذا ووياع البذور م ذاث ودل  مس  ال)تر  من أواايل ًز يران وً
تييير  ال باتيييات يعيييد ال ضيييإ  العيييروش وتليييوز ال باتيييات فيييي أكيييواز صيييةير  لت يييف تحيييا الشيييمسث و  بةيييي

وت قيل كليع البييدر ومين ثيم ت ير   ( رطولية% 10  للبيذر ًين تصل لدر ة ال )اذ الم اعح  ال)سيولو ي
عد اكتما   )افذا املية الدراه ل)صل الحبوم ان الق . يستمدز أًيانا الحمص أمضيرار للتسيلية فييتم ول

( وهييذا 69قلي  ال باتييات وهييي مضييراء وليعذييا فييي السييوف. يمكين الل ييوء كلييع ًصيياد الحمييص وليييار  رييكل  
البيذور فيي عيلور ًتللح: اتباع طرف ًدً ة في الزرااةث واتباع أعلوم الميي للتسيميد والعز يرث وةرااية 

واليييع امييير متسييياوٍث واعيييتعما  أصييي اذ  ييييد  ًيييتد  اليييع الحصيييو  اليييع طيييو  واًيييد ونميييو مت يييانسث 
 والحصاد وقا الاص)رار.

 :الدراه



وهييذا ًييتم فييي المسيياًات الصييةير  أو ياعييتمداز ماكي ييات  يالعصيييًييتم الييدراه كمييا ًييدو ار يالييدف 
للوقايية  البيذر و ميزن مي  ك يراء تبميير  كيياهفيي الأ أثيم يةرليل ال ياتإ و عبياللبير ث الدراه في المساًات 

 .من ًشر  م افس البقو 
 

 Yieldالةلة: 

تمتليييف الةلييية ًسيييح نيييوع الترليييةث  والظيييروذ البي يييية السيييااد ث وميييد  تلبيييير الأعييياليح الزراعيييية      
رث طن/هكتيا 4طن/هكتيارث وفيي الصيين  3.5فيي تاةامسيتان  2003الحدً ةث ًين بل  أاليع كنتياج اياز 

ت /هكتيار. أميا فيي عيور ة ًتيراوس ميردود  6460ووصل المردود في ترتيا من ميس  يعيف الت يارم كليع 
طن/هكتار( ةرااية مرو يةث  وهيو متيدني  2.5 – 1.2طن/هكتار  ةرااة يعلية( و  1.7-0.7الذكتار بين 

الأصيي اذ  ييدار يسييبح عييوء توة يي  الأملييار مييس  الموعييمث ووييعف المبيير  فييي تحصييير الترلييةث و صيياية 
ليية رذييور   5-4المحلييية يمييرة التبقيي  الأعييكوتيتيث واييدز مكافحيية الأاشييام فييي الوقييا الم اعييح  مرً

 أوراف(.
    

 الص)ات المذمة في الترلية:
تحسييين الصيي)ات الشييكلية ومكونييات الةليية فييي الأصيي اذ الم ت يية ميين ًييين: ة يياد  اييدد القييرون الييع  .1

دليييل الحصيياد الييذ  يعييد مترييرار هامييار فييي الم يياطر ال افيية ال بيياتث وة يياد  وةن الألييف بييذر ث و ة يياد  
 وربس ال افة.

 ة اد  التحمل للصسي  لتصبم الأص اذ مسامة للزرااة الشتو ة. .2

امتييييار الأصييي اذ دات القيييدر  العاليييية اليييع الإعيييت)اد  مييين الع اصييير الةذاايييية فيييي الترلييية أو السيييماد  .3
 المضاذ.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الترمس
Lupin 

(Lupinus termis L.) 
 

     Economic importanceالأهمية الاقتصادية: 
 ةًدً يييي يراوييييهيييياز لم يقييييوليمحصييييو   القديمييييةث وهييييو التييييرمس ميييين المحاصيييييل البقوليييييةدع يعيييي
التييرمس ميين أهييم  دع  عييو  .و الحامضيييس الرملييية الأراويييًييين ًز ييد ميين مصييولتذا وماصيية  ثالاعتصييسس

 -30لييياذ و %  أ11.4  -9% بييروتين وميين 45-30الييع  سًتوااييالمحاصيييل البقولييية البذر يية نظييرار لا
ث تما يحتيو  اليع نسيبة االيية مين الحميف ل وع والص فهذه ال سح تبعار ل وتمتلف رلوهيدرات%  ت 33

  حتييو  التييرمسغ فييي ال)ييو . و  7.6غ بييروتين مقارنيية ميي   100غ/9الأمي ييي الضييرور  الليوعييين يمقييدار 
% تبعييار 2.05 – 0.25اللوليياً ينث السييبارتينث أوتسيييلولانين( ب سييبة  اللولسييينث  ميين القلو ييدات ةالييع نسييب

لل ييوعث وهييذه المييواد الميير  والسييامة تحييو  دون اعييتمداز التييرمس فييي التةذيييةث و ييتم ت  ييح أثرهييا الضييار ميين 
مس  نقعذا يالمياء فتيرات طو لية مين اليزمنث وقيد تمكين العلمياء مين الحصيو  اليع عيسلات مين التيرمس 

 1997% صيالحة ل عيتذس  البشير ث تميا تيم اياز 0.04لاتز د فيذا نسبة القلو دات اين دات طعم ًلو 
فيييي ألمانييييا اعيييت با  عيييسلات مييين التيييرمس الأةرف ماليييية تماميييار مييين الميييواد الضيييار  مميييا أد  كليييع ة ييياد  

 المساًة المزرواة يالترمس.
بلييي ميين امتصييا  يعييدع التييرمس نبييات م اعييح لمروييع السييكر  ودليي  لة يياه يالألييياذ التييي ت 

م)يييد فييي ًييالات الإمسييا ث  ال سييم لل لوتييوة. وهييو يسييااد الييع تمميييف نسييبة اللولسييترو  فييي الييدزث
والوقاييية ميين عييرطان الأمعيياءث مقييوٍ لماصييامث م بييس للقلييحث مييدرع للبييو ث مذضييم و طييارد للدًييدانث  ي)يييد 

ث فذييو م قييي للبشيير  ميين يمللييس ميي  العسييل فييي ًييالات السييعا ث تمييا يسييتمدز التييرمس فييي اييسج الأكز مييا
  اللبية. الأدو ةالعدًد من ص ااات  فيتدمل بذور الترمس   الب ورث والللفث والقشور(. 

تتةييذ  و عييم التييرمس الحلييو اعيييسج و يلليير اليييس  أومضيير أيسييتمدز التييرمس تمحصييو  الييف 
ًتمييز التيرمس تميا  %. 45-30تتيراوس مين  فيذيا التييالدوا ن اليع بيذوره تعليف لارت)ياع نسيبس البيروتين 

تييي  مييين  200يأهميتيييس اللبيييير  مييين ال اًيييية الزراعيييية لأنيييس محصيييو  يقيييولي يقيييوز بت بييييا الأةوت ال يييو   
الأةوت/هكتار(ث وتستلي   ذوره امتصا  ال)وع)ور غير المتاس يعد تحو لس كلع ركلٍ قابيل ل فياد  مميا 

 عمادار أمضر يحسن من موا  الترلة الليميااية و ز د من مصولتذا في ًا  ةرااتس
  

 المساًة والانتشار: 

وتشيليث وروعيا الاتحاديةث  ثولول دا وألمانياث ثأعتراليا فيالعالم  فيتترتز ةرااة الترمس 
كلع أن أعتراليا تأتي في المرتز الأو  من ًين  2007ةث وأرارت اًصاايات ال)او لعاز و  وم أفر سي

ألف طنث ومن ثم بول دا وتشيليث في ًين تان كنتاج تلٍ دولة  65ألف طنث تليذا ألمانيا  331الإنتاج 
(. و سً  من هذا ال دو  تصدر المةرم 78ألف طن  دو    20من الدو  السًقة لذما أقل من 



طنث  1000طنث ومن ثم لب ان  2900ألف طنث ومن ثم مصر  14لدو  العرلية في كنتاج الترمسا
 طن فق . 13عور ة 

 
ًزرع الترمس في عور ة ااتمادا الع مياه الأملار فق ث التي أمذت معدلاتذا يالت اقص اامار 

يات وةار  الزرااة يعد ومر مما أثر علبار الع المساًة المزرواة بذذا المحصو ث ًين أرارت كًصاا
 5       2006هكتارات فق  في ااز  8( كلع 1997ألف هكتار  ااز  92كلع انم)اة المساًة من 

فق  الع محافظة  2007هكتارات في ًما (ث وأقتصرت ةرااتس في ااز  3هكتارات في طرطوهث 
ع التوالي أط ان فق  ال 6طن كلع  156هكتاراتث وترا   الإنتاج من  10طرطوه يمساًة قدرها 

 (.79 دو   
 

 History  and originالموطن الأصلي والانتشار: 
ًييين اعييتعملس قييدماء  ثةراييا يمصيير م ييذ قييديم الزمييان يالتيي التييرمس ميين أقييدز المحاصيييل البقولييية  دع يعيي

ميين  Lupinusوقييد ارييتر اعييمس  .اللبييية والأغييراةم ذييا الأكييل  ادًييد أغييراة  يالمصيير ين والرومييان فيي
Lupus  وتع ييي  الييذاح( نظييرار لمقييدر  التييرمس الييع امتصييا  الع اصيير الةذااييية وعييلبذا ميين الترليية. تعييد

م لقيية رييرف ًييوة البحيير الأبيييف المتوعيي   عييور ة وفلسييلين( كًييد  م يياطر نشييوء التييرمس الأبيييفث 
فيييي ًيييين نشيييأ التيييرمس الأصييي)ر والأةرف فيييي البرتةيييا ث ًيييين و يييدت أريييكالذما البر يييةث و تقيييد أن  بيييا  

 وتي في أمر كا الشمالية هي الموطن الأصلي للترمس المعمر. الر 
 

 الترتيح الليميااي للبذور:
% في بذور 45.8تمتلف نسبة البروتين في بذور الترمس تبعار لأنوااسث ًين تصل كلع 

الترمس الأص)ر التي بدورها تحو  أقل نسبة من الدهون مقارنة م  الترمس الأبيف والأةرف  دو  
 80.) 

 ( الترتيح الليميااي لبذور الترمس.80   دو 
نوع 

 الترمس

مستخلص خالٍ من  الرما  الألياف الدهو  ال روتين

 الأزوت

 35.6 4.4 14.3 7.6 38 الأبيض

 30.2 4.8 14.7 4.6 45.8 الأصفر

 32.4 5.0 15.8 6.6 40.2 الأزرق

 
 Environmental requirements المتطلبات البيئية والغذائية: 

 Temperature: الحرار أولار: 

در ة الحرار  تدف   وارت)اع رتو ثًزرع تمحصو   ذل يحتاج الترمس كلع  و معتد  الحرار  ل
ليسر  ز   20 نذارار و  ز   26در ة الحرار   دع وتع ثرفذو ًتمر الإةها ث أما انم)اوذاال باتات للتزهير مبكرار 

يعد الترمس الأبيف أك ر طلبار للحرار ث في ًين يعد الأةرف . المضر  الم لع ل مو الم موع  هي



الترمس المعمر الصسي   زث تتحمل يادرات   5- 4والمعمر أقلذا تللبار. تبدأ البذور في الإنبات ا د در ة 
يعف الأنواع زث م  الإرار  ه ا كلع أن    3-زث في ًين تموت يادرات الترمس الأص)ر ا د    8-ًتع 

 ًتحمل ال وعًين  ثلا تتحمل نقص الماء مس  ال مو ث لل ذار ة الحرار د انم)اةتتحمل 
angustifolius L. )وتقل نسبة الإنبات وال مو  ث  مو يسراة فع ال و الباردو الصسي    الترمس الأةرف

من ًين تحمل الحرار   الترمس الأبيف(  L. albus   الترمس الأص)ر( و ,L.lutenusلل واين 
 والصسي .

 
 Moistureار: الرطولة: ثاني

يحتاج الترمس كلع تميات تاهية من الرطولة الأرويةث ًين يعلي كنتا ار االيار ا د ةرااتس 
 مرو اث وا د ةرااتس يعسر في الم اطر الرطبة.

 
 Soilثال ار: الترلة: 

لا ًز د بذا ترتيز ترلونات  التيوال ير ة  الاعتصسسالرملية ًدً ة  الأراوي فيًزرع ب  اس 
 والةدقة عي ة الصرذ والتذو ة.والللسيةث  ثالملحية الأراوي فيلا ت ود ةرااتس و  %.10اللالسيوز ان 

 التي يالأراويالتلسيم البكتير  ماصة  ي  راءً صم . تما 6-5تتحمل  مي  الأنواع در ة الحمووة 
الترمس يكيس واًد من  بذورن ً صم بتلسيم ًي ثال دًد  والأراويلم ًزرع المحصو  بذا من قبل 

تيس و تم التلسيم تما  3-2ال دًد  ً صم ياعتمداز ادد  ييالأراواللقاس البكتير  وفع ًالة الزرااة 
  المحاصيل البقولية الأمر . فيهو متب  

 
 Lightرايعار: الإواء : 

ة اد  ال)تر    . وتتدعااة وواية 16-12الترمس من نباتات ال ذار اللو ل ًين ًلزمس  دع يع
 الضواية كلع ة اد  ادد الأوراف يال بات وتمية الماد  ال افة يال بات.

 
 Fertilizationمامسار: التسميد: 

ت م عولر فوع)ات اللالسيوز لل)دان ًين ًتد  دل  الع  150-100يسمد الترمس يمعد  
تما أنس يسااد الع التبكير  ثلبكتير ةيالعقد ا ةالم بت ةون وة اد  تمية الأ ثة اد  ادد البذور يالقرن 

ا د تلسيحس ببكتير ا العقد ال ذر ة  ةوتيسمد الترمس يالأ . لاةيالإةهار وتقليل  نسبة الأةهار المتساقل
د  20-15و مكن كالاء  قبل ر ة التشتية. ولقد و د أن التسميد  تسميد تش يعي(  أةوتك م وً

المليون لم ًتثر  ي زء ف 4000يالماء المالم ترتيز    الر لل)دان م  ت  أةوت  50-25يمعد  ةوتي الأ
 الع المحصو .

يحتاج الترمس كلع ا صر البوتاعيوز أك ر من ال)وع)ور نظرار لقدر   ذوره العميقة الع 
 (.72الإعت)اد  من فوع)ور الترلةث التي تظذر أاراة نقصس الع ركا اًتراف في الور قات ركل  



 
 أاراة نقص ال)وع)ور( ًبين 72ركل رقم  

 L. luteusالأص)ر  ف نس من المعروذ أن الترمس ع اصريمصو  التسميد يالع اصر الأما 
لديس  L. angustifolius الأةرف  وأن الترمس ةث يز يالترلةماصة ل قص الحدًد والم  ةلديس ًساعي

دنم . لذذه الأعبام بلديس ًساعية ل قص المولي L. cosentiniiوأن ال وع  االلولالًساعية ل قص 
وقد و د أن   الرملية. يالأراويي ح التسميد يالرش يالع اصر الةذااية الصةر  ماصةر ا د ةرااتس 

لتر ماء أدت كلع ة اد  في الةلة من البذور  2غ/ 25معاملة البذور المعد  للزرااة يمولبيدات الأمونيوز 
 %.10ب سبة 

  
 راهر  التساق  في الترمس:

 يالأةهار والقرون الأولية وتصل نسبة التساق  في لترمس يحدث لذا تساق  فمعظم أنواع ا
وال L. albus,  L. lutenusالأنواع  ي% ف70الأةهار كلع    .angustifolius Lال وع  ي%  ف80 يوً

تساق  الأةهار وال مار ال وع  ينسبة ف نواع الأوأقل  ث ماصةر تحا رروذ الحرار  المرت)عة وال )اذ
L.mutabilis تل الأنواع مقارنةر يالأص اذ التايعة لمنواع غير ي وتذل  الأص اذ محدود  ال مو ف

ال مار المتوا د  يقمة ال ور  يمكن ًدوثس يسبح عكون تراتيح قوااد  تساق من أعبام و محدود  ال مو. 
وقد  ثالأةهار فيال مار بتراكم  ًمف الأيسيس  الع الرغم من أن هذه المواد دات دور مبارر للتساق  

لمةهار والقرون  الضوايالب اء  ناتإمما يقلل أو ي)شل وصو   ال انبييحدث التساق  نتي ة نمو ال)رع 
لة مبكر  من  أ  فيثمر  يال ور  ا د كةالة الأفرع ال انبية أع)لذا  25-20الصةير  و مكن أن ي)قد  مرً

 هيتم التوصل لذل  الع ثسث أنواع ثمر  يال ور  و  5-3ال مو وا د ترتذا يصل ادد ال مار من 

albus, angustifolius, mutabilis  . 
 

 Crop rotationالدور  الزراعية: 
يعد الترمس من المحاصيل البقولية لذا ف ن كدمالس في الدور  الزراعية أمرار ورور ار لأنس ية ي 

م المسمد أو يعد المحاصيل المعد لإنتاج البذور يعد القمًزرع الترمس الترلة يالآةوت وال)وع)ور. 
رتو ث في ًين ًزرع يعد المحاصيل الرليعية  ًوليتمحصو  الصيمية المعزوقة  البلاطا والقلن( 

http://agspsrv34.agric.wa.gov.au/agency/pubns/farmnote/1987/f06287a.gif


ًزرع محمس تما  .كالذر  الص)راء والبيضاء ا دما الحصو  الع العلف الأمضر أو السيسج أو الدر س
  .ب دور وال البلد الع ال)و  

 
  Planting dateمواد الزرااة: 

و  73. ونسً  في الممللات  الأم ل لزرااة الترمس وادالموال اني  تشر ن الأو    رذر  ديع
 ( مد  تأثر المحصو  يمواد الزرااة.74

 
 :البذاركمية 

 متلف العدد الأم ل من تمتلف تمية البذور ودل  ًسح الص ف والم لقة وطر قة الزرااة. و 
د  المساًة   .L الترمس نوع في تصل الل افة الم لع  :ع. فم سر و ال وع المزر  يامتسذنباتات الترمس بوً

angustifolius  الل افة ثأما 2نبات/ز50 نيوة ل دا( وفع مواق  أمر  لتصل كلع  2نبات/ز100كلع
 امتسذيعف الم اطر ا د  فيوقد تتضااف  2نبات/ز90-50تتراوس بين    L. albusال باتية لل وع   

تس ل أالع  L. angustifoliusالأص اذ محدود  ال مو لل وع  أما في ال وع والص ف دامل ال وع.
 L. albusكنتا ية ا د الزرااة يالل افة ال باتية الم م)ضة مقارنةر يالأص اذ نصف محدود  ال مو لل وع 

ةرااة الأص اذ غير محدود  ال مو يقلل ال مو والمحصو  و ر   دل  كلع فشل نضإ  فيوالتأمير 
وتووم الممللات القرون الع الأفرع ال انبية وً م البذور المتلونة متمرار الع الأفرع ال انبية. 

 .تأثر المحصو  يالل افة ال باتية( مد  78ث 77ث 76 
 

 Planting  method: طر قة الزرااة
يعيد تمليي   مليو  فيي مضييرث ًيين تيزرع البيذور ييالأولعمس ياللر قية الع)يير أو الًزرع التير 

اليع أيعياد ر يل غيرام  ي يور اليع ر شيتين في  يالقصبتين وتووي  البيذور في يم  ف12الأرة يمعد  
   ر  يفيي يتييتلمص اللر قيية الحراثيي ثييم ًييرو  الحقييلث فييي ًييين عييم 25-20 ر ييو ال عييم  والمسييافة بييين 40

ن مسييتحرثة ت  يير التقيياو  ملييف المحييراث أو تمليي  الأرة ثييم تييرو  وا ييدما تلييون الأرة وا ييدما تلييو 
عييم بييين ال ييور. وقييد ًييزرع 25-20 ييور الييع يعييد  فيييعييااة 12مسييتحرثة تييزرع البييذور الم قوايية لمييد  

ث الميار أو ال)يو  لب يدور الم زراية يا يالترمس محمسر الع المحاصيل الشتو ة الع الر شة البلالة لمراوي
  (.79سافة الزراعية بين الملو  وللص ف تأثيرار في ً م الةلة من الترمس ركل  أن للم

 
 امليات مدمة المحصو :

يعد  الأولعر ة ال المستديم الع أن تلون: الر   يأراو فيثسث ر ات  ًوالييعلع المحصو  
 امتسءالر ة ال ال ة ا د بداية ث و الر ة ال انية قبل تلو ن ال ورات الزهر ةث و ًومار من الزرااة 45 ًوالي

وتقليل الإصاية لأمراة  للر  نظرار لحساعية المحصو   الحاميالع  الر  ًرااع أن يكون  القرون.



ًقو  الترمس يالعز ر  فيالحشاا  الم تشر   فمالتو  الرملية. الأراوي فيالذبو  وا)ن ال ذور أما 
  .المولته يالذالو  الأراوي في تست  ح ةراا ًوزث م  40يعد وال انية  يعد الإنباتمرتين الأولع 

                               
 Indication of maturity and Harvest: الحصاد واسمات ال ضإ

 ًوما من ةرااتس و توقف دل  الع ال وع والص ف.  180-120ً ضإ محصو  الترمس يعد 
 التاز قبل ال )اذأن يحصد السوف و  ح الأوراف والقرون و  اص)رارمن أهم اسمات نضإ الترمس و 

 للبذور. ان)را يحدث  ًتع لا الب يوالتلون ياللون 
كد تان الذدذ من ةرااة  ثتدره وتةرلل البذور ثم تعبأ بيدريعد تماز ال )اذ لل باتات يال

لة التزهير وقبل  )اذ  هو الحصو  الع ال بات الأمضر الترمس فيتم ًرث ال باتات مبارر  يعد مرً
ًين  التاليال باتات المحصود  قبل ةرااة المحصو   ًتع تتحللالع أن يكون الحرث مبكرار  وف الس

 اللاملة من تمية الآةوت المو ود  يال بات. الاعت)اد كلع دل  ًتد  
 

 Yieldالةلة: 
ث ومواد الزرااة وطبيعتذاث ًين تتراوس الةلة بين تبعار لل وعث والص فالترمس  تمتلف غلة

ت  من الحبوم في الزرااة المرو ةث وا د الزرااة بذدذ العلف  4500ت  وتصل كلع  2500- 1700
لة الإةهارث أما ا د الزرااة بذدذ  40- 30ًتم الحصو  الع  طن/هكتارث ًين تح  ال باتات يمرً

لة بداية الإةهار فقدر الةلة الع أنذا تعاد  السماد الأمضر وقلح المحصو  في الترلة ف  – 35ي مرً
  من السماد العضو . 40
 

 :المواصفات القياسية لبذور الترمس المصدرة
أن تلون البذور دو رااحة طبيعية ومالية من اللون ث و %11ي ح ألا تز د نسبة الرطولة يالبذر  ان 

ي ح أن تلون ث تما اللون والح م فيور متماثلة   ح أن تلون البذث و والرواام غير اللبيعية واللر ذة
 البذور مالية من بذور الحشاا  والبذور الضامر  والمشققة. 

 وتص ف بذور الترمس كلع در تين:
% ولا تز د نسبة ما ًو د بذا من البذور 99الدر ة الأولع:  لا يقل معد  ال ظافة يالبذور ان  -1

 % يالوةن.1البذور الضامر  أو المتةير  اللون والمتشققة الع  % يالوةن ولا تز د نسبة1المكسور  الع 
% ولا تز د نسبة ما ًو د بذا من البذور 98الدر ة ال انية: ي ح ألا يقل معد  ال ظافة يالبذور ان -2

 % يالوةن.2% والبذور الضامر  أو المتةير  اللون والمتشققة القشر  الع 2المكسور  الع 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 




